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AHHOTAIIMSI K PABOYEN ITPOTPAMME
PaGouast mporpamma paspaboTaHa B COOTBETCTBHH ¢ 3aKk0OHOM PD «O06 obpazoBanuu B POy (ot
29.12.2012 Ne 273-®3), OenepaiabHbIM TOCYIapCTBEHHBIM 00pa30BaTeNIbHBIM CTAHIAPTOM
JIOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHus U CIIPOCKTUPOBaHA Ha 0cHOBe O0pa30oBaTeIbHOM MPOrpaMMBbl
nomkosibHOro oopazoBanus MBJIOY nerckoro caga Ne 20 moc.Crennoit. (nainee — MBJIOY) u
npeaHa3HayeHa g padoThl B TOATOTOBUTEIIBHON K IIKOJIE TPYIINE 0310POBUTEIHHOM
HarpaiieHHOCTH. [Iporpamma paccuntana Ha oOy4arolXcs B BO3pacTe 5-8 JerT.
Pabouas mporpaMma cOCTOUT U3 TPEX Pa3/iEeiIoB:
1. Llenesoit paznen
2. ConeprkaTesbHbIi pazaen
3. Opranu3anlMOHHBIN pa3aes
[enu [porpamMmmbl — co3manue OIaronpusTHBIX YCIOBUN ISl TIOTHOIIEHHOTO TIPOYKUBAHUS
pPEOEHKOM JIOIIKOIBHOTO I€TCTBA, POPMUPOBAHUE OCHOB 6a30BOM KyJIbTYpPhl TUYHOCTH,
BCECTOPOHHEE PA3BUTHUE TICUXMYECKUX M (PHU3NUECKHUX Ka4eCTB B COOTBETCTBUH C BO3PACTHBIMH U
WHANBUIYaIbHBIMH OCOOEHHOCTSIMH, TOJATOTOBKA K KU3HU B COBPEMEHHOM OOIIIECTBE, K O0YICHHIO B
IKose, ooecreyeHnue 6€30MacHOCTH KU3HEACSITEIIbHOCTH JOMIKOIbHUKA. [IporpaMma cTpouTcst Ha
MPUHIUIIE JTMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOT'O B3AUMOJIEUCTBHS B3POCIIOrO C J€ThbMHU MOATOTOBUTEIBHOM
K IIIKOJIE 03JJ0POBUTEIHLHOM IPYMIBI U 00eCTIeUnBaeT (PU3NUECKOE, COIUATBHO-TUIYHOCTHOER,
M03HABATENBHOE, PEUEBOE U XYJ0)KECTBEHHO-3CTETUUECKOE Pa3BUTHE JIETEH B Bo3pacTe 5-8 neT ¢
Y4E€TOM WX BO3PACTHBIX U MHAUBUAYAIBHBIX 0coOeHHOCTEH. Co/epKaHne MTPOrpaMMBbI MPECTABICHO
B BUJIE PACKPBITUSA LIEJIeH U 3a]]a4 BOCTIUTAHUS U 00yUeHUsl, HAPaBICHHUH MeJarormieckoi
NeATeTbHOCTH, MEPCIIEKTUBHO-TEMATHYECKOTO TUTAHUPOBAHUS 110 Pa3zieiaM ¢ YIeTOM BPEMEHH rojia
U peKUMOM TpeObIBaHus B AeTckoM caay. Coneprkanue pabodel MporpaMMbl B COOTBETCTBUU CO
CrangapToM BKJIIOYAET B c€0sl COBOKYITHOCTh ISITH 00pa30BaTeIbHBIX 00J1aCTel, KOTOphIe
o0ecreynBaroT pa3HOCTOPOHHEE Pa3BUTHE JETEH ¢ YUETOM UX BO3PACTHBIX M MHIUBUIYaTbHBIX
0COOEHHOCTEH 1O HAMPaBJIECHUSAM: COIMATFHO- KOMMYHHUKATHUBHOE PA3BUTHE, IO3HABATEIIHLHOE
pa3BUTHE, pEYCBOE PA3BUTHUE U Xy0KECTBEHHO-ICTETHUECKOE Pa3BUTHE, (PU3NUECKOe pa3BUTHE. 2
Opranu3zanusa o0pa3oBaTeIbHON pabOTHI MPEANoIaraeT BOCIUTaHNE U 00ydYeHHE Ha CTIeIMaIbHBIX
3aHATUSAX, B PEKUMHBIE MOMEHTHI U B COBMECTHOU JI€ATEILHOCTH MEarora ¢ IETbMU B TE€UEHUE
Bcero qHs. Ha 3aHATHAX UCTIOIB3YIOTCS pa3HOOOpa3Hble BUBI JETCKOM AeSITENbHOCTH, METOBI U
MIpHEMBbI pabOTHI C IETHMU, 00ECIIEUNBAIOIINE TUHAMUYHOCTH TpoIiecca 00ydeHuUsl, MAKCUMAaTbHO
YIIOBJIETBOPSIONINE MOTPeOHOCTH peOeHKa B CAMOCTOSTEIbHOM 1eATeIbHOCTH. J{JIsl yCIIEeNIHOTro U
CHCTEMHOI'0 KOHTAKTa C POAUTENISIMU B TPyIIIe pa3padoTaHa CUCTEMA B3aUMOI€UCTBHS
00pa30BaTeIbHOTO YUpexkIeHUs ¢ ceMbell. B rpynmne co3nana HeoOxoaumasi pa3BUBaroIiast
MPEIMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHAS CpeJia JJIsl OCYIIECTBICHUSI 00pPa30BaTEILHOTO M 03/J0POBHTEIHLHOTO
npouecca. [IporpammHo-mMeToquueckoe odecredenre padouelt mporpaMMbl peasiu3yeTcs uepes
JOTIOTHATEIIHHBIE TTApIIHaIbHBIE TIPOTPAMMBI, PeKOMEHJ0BaHHbIE MHUHHCTEPCTBOM 00pa3zoBaHusi PO,
METOJINYECKHE TTOCOOUS U TEXHOJIOTUHU: * YUeOHO-METOUUECKUI KOMITJIEKC JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa
[IpumepHoit 0011€00pa30BaTENHHON MPOTrPAMMBL, HA OCHOBE MPUMEPHON 00111€00pa30BaTeIbHON
MIPOrpaMMBbI JIOIIKOJIBLHOTO 00pazoBanusi B paboueil mporpamme npocnexuBaeTcst pazHooOpa3Has
OpraHu3aIys pexnuma nmpeObIBaHUs JONITKOJIBHUKOB B TPYIINE: OCHOBHON Ha MEPUO]T CEHTIOpb-Mai,
Ha JICTHUH TIEPHO/I, Ha CIy9ail HCHACTHOM ITOTO/IbI, MAAITUN U Ip. YUeOHbIN rpad)vK YIUTHIBACT B
MIOJTHOM 00beMEe BO3PACTHBIE, IICUXO(PH3NIECKIEe 0COOCHHOCTH BOCIIUTAHHUKOB U OTBEYAIOT
TpeOOBaHUSM OXPaHbI X )KU3HH U 310pOBbs. TpeboBaHMs K pe3yabTaTaM OCBOSHUS paboueit
[TporpaMMBbI IpeACTABIICHBI B BHJIE TUTAHUPYEMBIX Pe3yabTaTOB OCBOCHHS OOpa3oBaTeIbHOM
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IporpaMMBbI I0IIKOIbHOTO oOpa3zoBanus MBJIOY pebenkoM B Bo3pacTe 5-8 1eT B COOTBETCTBHUE C
IEJIEBBIMUA OPUEHTUPAMHU OCBOCHHUs 00ydaromumucs O0pa3oBaTeIbHONW MPOTrpaMMBbl JTOIIKOJIEHOTO
obpazoBanust MBJIOY, koTopbie peicTaBIAIOT COO0H CONMAIBHBIC U TICUXOJOTHUECKHE
XapaKTEPUCTUKU BO3MOKHBIX JIOCTH)KEHUI 00yUaroILEerocs: Ha 3Tale 3aBepIlIeHUs] YPOBHS
JIOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHUsl.

Cpoxk peanusarmu padoueit [Iporpammel ¢ 1 centsiopst 2021 roxa o 31 asrycra 2022 ropa.
1. IIEJIEBOM PA3JIEJI
1.1. TlosicHuTeJbHAs 3aNMCKa

PaGouas mporpamma 1o pa3BUTHIO JeTeil moaroroBuTensHoi rpynmsl ([Janee — [Iporpamma)
pa3paboTaHa B COOTBETCTBMH C OCHOBHOW NpUMEpHOW 00IIe00pa3oBaTeNbHON MpOrpaMMoi, B
cooTBeTCTBUHM ¢ DenepanibHBIMU TOCYJApPCTBEHHBIM 00pa30BaTEIbHBIM CTaHAAPTOM K CTPYKTYpe
OCHOBHOM 00111€00pa30BaTeIbHON MPOrpaMMbl JOLIKOJIBHOTO oOpa3zoBanus. [IporpamMma onpenemnsier
coJlep>KaHHe U OpPTaHMU3alMI0 00pa30BaTENBFHOrO Mpolecca MOAroToBuTeNbHOM rpynnsl MBJIOY n/c
Ne 20 moc.CrenHoii. Pabouast mporpamma o pa3BUTHIO AE€TEH MOIrOTOBUTEILHON TPYIIIIBI IETCKOTO
caja obecreynBaeT Pa3HOCTOPOHHEE pa3BUTHE JAETed B BO3pacTe OT 5 10 § JeT ¢ y4eToM uX
BO3PACTHbIX M WHAMBHAYAJIbHBIX OCOOEHHOCTEW MO OCHOBHBIM HAIIPaBICHUAM — (U3UYECKOMY,
COLIMAJIbHO-IMYHOCTHOMY, NI03HaBaTEJILHO-PEYEBOMY U XY 0KECTBEHHO-ICTETHUECKOMY.
ConepxaHnuie 00pa30BaTEILHOTO MPOIlEcca B OATOTOBUTEIBLHON IPYIIE BEICTPOEHO B COOTBETCTBUU
¢ nporpammoni «Ot poxxaenuss o mkoins» nox pen. H.E. Bepakcel, T.C. Komaposoii, M.A.
BacunbeBoii. Peanuszyemass mporpaMma CTPOUTCS Ha MPUHLMIE JIMYHOCTHO-OPUEHTHPOBAHHOTO
B3aUMOJENCTBUS B3pOCIIOrO C JETHMH.

Hannas IlporpamMma pa3paboTaHa B COOTBETCTBUM CO CIAEAYIOIIMMH HOPMAaTUBHBIMU
JOKYMEHTaMHu:
- [IporpamMma pa3paboTaHa Ha OCHOBE CJIEYIOIIMX HOPMATUBHO — IIPABOBBIX IOKYMEHTOB:

1. ®epepanbhblii 3akoH «O06 obpazoBanun B Poccuiickoit dexeparm» ot 29.12.2012 Ne 273-
®3;

2. depnepanbHblii TOCYIapCTBEHHBIH 00pa30oBaTENIbHBIN CTaHIAPT JAOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHUS
(Y1BepxkneH npukazoM MunuctepcTBa oopazoBanus u Hayku Poccuiickoit denepaunu ot 17
okta6ps 2013 . N 1155);

3. «CaHUTapHO-IMIUIEMHONIOTHIECKIE TPeOOBAaHUAMU K  YCTPOWCTBY, COJICPXKAHUIO H
OpraHu3anuu pexxrMa paboTHI JIOLLIKOJIBHBIX OpraHMU3aLHsIX». CanunrapHo-
snuaeMuonorndeckne mnpaswia u HopmatuBbl CanllmH 2.4.1.3049-13, yrBepxaeHHBIE
[IOCTAaHOBJICHUEM [ JITaBHOTO TOCYIapCTBEHHOI'O CaHUTapHOro Bpauda Pocculickon denepannu
ot 15 mas 2013 roga Ne 26;

4. Tlpuka3 MunucrepctBa oOpa3oBanusi U Hayku Poccuiickoir @enepauuu ot 17.10.2013
Nel155 «O6 yrBepkaeHun (eaepalbHOTO TOCYIapCTBEHHOTO 00Pa30BaTEIBLHOTO CTaHAApTa
JOUIKOJIBHOTO 00pazoBaHus» (3apeructpupoBaHo B Muntocte Poccun 14.11.2013 N 30384);

5. Ilpukaz MunucrepctBa oOpazoBanusi u Hayku Poccuiickoit ®epepamuu ot 30.08.2013r.
Nel014 «O6 yrtBepxknenun Ilopsimka opraHW3allid M OCYIIECTBICHUS OOpa30BaTEIBHOMN
NESTENIbHOCTH IO  OCHOBHBIM  00II€00pa3oBaTelbHBIM  MporpaMmaM  JIOIIKOJIBHOTO
o0Opa3oBaHU.

6. Ycras JI0OVY;

7. OcHoBHas oOpa3oBarenbHas rporpamma JI0OVY.

Hesan u 3aga4uu peasmzanuu [Iporpammsl
Heabw paboyeil mnporpamMmbl SBISETCS CO3/IaHUME  OJIATONPHUSTHBIX — YCIIOBUH st
MOJIHOIICHHOTO MPOXHUBaHUS PEeOCHKOM JIOIIKOJIBHOTO JETCTBA, (OPMUPOBAHHUE OCHOB 0a30BOM
KYJIBTYpBl JUYHOCTH, BCECTOPOHHEE PA3BUTHE MCUXUYECKUX U (PU3MUECKUX KAaYECTB B COOTBETCTBUH
C BO3PACTHBIMM U HWHAMBHIYAJIbHBIMH OCOOCHHOCTSMHM, MOJATOTOBKAa K JXKHU3HU B COBPEMEHHOM
obmiecTBe, K OOYUEHHUIO B IIKOJIE, OOeCTieUeHHe 0€30MacHOCTH KHU3HEACITCILHOCTH JOITKOIBHHKA.
OTU 1enu peaju3yloTcss B MpoLecce pa3sHOOOpa3HbIX BUAOB ACTCKOM JEATEIBHOCTH: HUIPOBOIA,



KOMMYHUKATUBHOM, TPYIOBOM, MO3HABATEIbHO-UCCIIEA0OBATEIBCKOM, MPOAYKTUBHON, MY3BIKAJIbHO-
XyJI0)KECTBEHHOM, YTCHUS.
3apaun:

— 3a00Ta O 30pOBbE, SMOIMOHAIBHOM OJArONMOJydMd W CBOEBPEMEHHOM BCECTOPOHHEM
Pa3BUTHU KaX10T0 peOeHKa;

— CO3/1aHKMe B Tpymmax aTMochepbl TYMaHHOTO M JOOpOKEIaTeIbHOTO OTHOIICHHS KO BCEM
BOCIIUTAHHHUKAM, YTO MO3BOJIUT PACTUTH UX OOIIUTEIBHBIMH, TOOPBIMHU, JTFOO03HATEIBHBIMH,
WHUIIMATUBHBIMU, CTPEMSIIIMMUCS K CAMOCTOATEIIBHOCTH U TBOPYECTBY;

— MAaKCHMAaJIbHO€ WCIIOJIb30BAaHUE Pa3HOOOpPA3HBIX BHUIOB JIETCKOW JESITEIBHOCTH; UX
WHTETpaIus B IEJISIX MOBbIIEeHUS Y((HEKTUBHOCTH 00pa30BaTEIHLHOrO MPOIIECcCa;

— TBOpYECKas opraHu3aius (KpeaTHBHOCTb) BOCIIUTATEIbHO-00pa30BaTEILHOTO MPOIIECCa;

— BApHMATHBHOCTHh HCIIOJIb30BAaHUSI 00PA30BATEIHLHOTO MaTepHuaia, MO3BOJISIONIAsS pa3BUBATh
TBOPYECTBO B COOTBETCTBUM C MHTEPECAMHU U HAKIIOHHOCTSIMU KaXKJ0TO PEOCHKA;

— YB@XXUTEJIbHOE OTHOLICHUE K PE3YJIbTATaM JIETCKOTO TBOPUYECTBA;

— EJMHCTBO MOJIXOJ0B K BocIUTaHUIO fAeTel B ycinoBusax IOY u cembu;

— coOmrofieHue TPEeMCTBEHHOCTH B paboTe JETCKOro caja W HaydaJdbHOM  IIIKOJIBI,
UCKITIOYAIONICH yMCTBEHHbIE W (U3MUYCCKUE TMEPEeTPYy3KH B COJIEPKAHUU OOpa30BaAHHS
pebeHka JOMIKOJBLHOTO BO3pacTa, oOecreurBas OTCYTCTBHE JIaBICHHUS MPEAMETHOTO
o0OyueHwusl.

Bo3pacTHble 1 HHAUBUAYAJIbHbIE 0CO0EHHOCTH KOHTHHIEHTA /1eTell MOAroTOBUTEIbHOM

rpynnbl «Ilyenka»

B nmoaroroButenpHON Tpymme (Bo3pact oT 5 g0 8 mer) 12 merelt, 9 neBoyek u 3 ManbuuKa.
OTHOCUTENBHO 30pOBBIX neTei: 12 ; ¢ maTtomorusamu:(.

Y nereli TOATOTOBUTEIIBHON TPYIIBI HEPBHO-TICHXUYECKOE PA3BUTHE COOTBETCTBYET
BO3PACTHBIM MOKa3aTensaM. JleTh BIaJeroT OCHOBHBIMH >KU3HEHHO BaKHBIMU JIBXKEHUSAMHU (X0ab0a,
Oer, Jla3aHHe, ICUCTBUS C TIPSIMETAMHU ), CUIAT Ha KOPTOYKAX, CIPHITUBAIOT C HIKHEH CTYIIEHBKH.

VY Hux HaOmOIaeTcsl yCTOMYMBOE MOJIOKHUTEIHLHOE SMOIMOHAIbHOE cocTosiHue. [leTn yxke
CIIOKOWHO WIPArOT PSAJIOM C JPYrUMH JETbMH, MOMEHTHI OOIIeH WTPHI JONTOCPOYHBL. Jlims HuX
XapaKTepHbl SIPKUE HSMOLIMOHAIBHBIE PEaKIMH, CBS3aHHBIE C HEMOCPEICTBEHHBIMU >KEITAHUSIMHU
pebenka. [IposiBeHuss arpeccuu OBIBAIOT PEIKO, MPOSBISACTCS HAMOIUOHAIBHBIA MEXaHHU3M
COTIepE)KMBAHMS, COUYBCTBHS, palocTu. Bce netu Ha3piBaroT ce0s MO WMEHH, YHOTPEOISIOT
MECTOMMEHHUE «s1» U JIal0T ceOe MEPBUYHYIO0 CAMOOLIEHKY — «SI XOPOIIUM», « cam.....

BospacTtHble 0cOOEHHOCTH AeTeil 6 — 7 JieT MpOSBISIOTCS B COBEPIICHCTBOBAaHUHM HEPBHOMU
CUCTeMBl PpEOCHKA: YIIYYIIAOTCS ITOJBIKHOCTD, YPaBHOBEIICHHOCTh, YCTOHYHMBOCTH HEPBHBIX
npoueccoB. OMHAKO JE€TH BCe elle OBICTPO YCTAIOT, MPU NEperpy3kax BO3HUKAET OXPaHUTEIHHOE
TopMokeHre. CTapimime JIOMIKOJbHUKHA OTJIMYAIOTCS BBICOKOW JIBHTATEIIBHOH aKTHBHOCTBIO,
00Jalal0T JOCTAaTOYHBIM 3alacoM JIBUTaTEeNbHBIX YMEHHH W HABBIKOB, UM JIydllle YyAalOTCS
JBIKEHUS, TPEOYIOIINEe CKOPOCTH M TMOKOCTH, HO MX CHJIA M BBIHOCIHMBOCTH IMOKA €€ HEBEIUKH.
Kpome CIOXKETHO-pOJIEBBIX UTp y JAeTeld MHTEHCHUBHO pPAa3BUBAIOTCA WM Jpyrue (OpMbI UTPHI —
pexuccepckue, urpbl-panrasuu, urpsl ¢ npaBuiamu. Ilocie 5 et pe3ko Bo3pacTaeT MOTPeOHOCTH
pebeHka B OOIIEHUHM CO CBEPCTHHKAMHU. B urpe m Opyrux BHIaX COBMECTHOW AESITENBLHOCTU JETH
oOMeHMBarOTCsl UHPOpMaLUEH, TUIAHUPYIOT, Pa3AeiaIOT U KOOPAUHUPYIOT (yHKIuU. B crapmem
JIOLITKOJIBHOM BO3pacTe aKTUBHO Pa3BUBAETCS AHMAaIoruyeckas peds. [[uanor nmpuobOperaer xapakrep
CKOOPAMHHUPOBAHHBIX NPEIMETHBIX U peueBbIX JAeicTBUil. B Heapax auamoruyeckoro oOLICHHS
CTapUIMX JIOMIKOJBHUKOB 3apokiaaeTcss W (GopMmupyercs HoBas ¢opmMa pedd — MOHOJOT.
[lo3HaBaTenbHbIE  MpOLIECCHl  NPETEPHeBAlOT  KAaYeCTBEHHbIE  W3MEHEHUs,  pa3BUBAaETCs
MPOU3BOJIBHOCTh JeHCTBUN. Hapsny ¢ HarisgHo-oOpa3HBIM MOSIBISIFOTCS 3JEMEHTHI CIIOBECHO-
JIOTUYECKOro MbIluieHua. HauumHaioT GopmupoBaThCcsi 00IIME KAaTErOpUH MBIIUICHUS (4acTb —
1eaoe, MPUYMHHOCTb, MPOCTPAHCTBO, BPEMs, MpPEAMET — CUCTeMa mpeameToB U T.1a.) Crapmmx
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JIOUIKOJIBHUKOB BCE OOJIblLIIE HHTEPECYET IPUPOJAA: JKUBOTHBIC, PACTEHUs, KaMHH, pa3JIUYHbIE
IIPUPOJIHBIE SIBJICHUS U Ap. Y HUX BO3HUKAET OCOOBIN MHTEPEC K IEYaTHOMY CJIOBY, MAaTEMaTUYECKUM
OTHOLIEHUAM (y3HaIOT OYKBBI, OBJIa/IEBAIOT 3BYKOBBIM aHAJIM30M CJIOBA, CUETOM M IEPECUYETOM
OTJENbHBIX MPEAMETOB). DCTETUYECKOE OTHOUIEHHE K MHUPY Y CTapUIETO JOLIKOJbHUKA CTAHOBUTCS
Oosee OCO3HAHHBIM M aKTUBHBIM. OH y)X€ B COCTOSIHMM HE TOJBKO BOCIPHMHHUMATh KpacoTy, HO U
CO3/1aBarth €e.

Iliianupyemblie pe3yabTaThl 0cBOeHUs [IporpamMmebl (B BuIE LeleBbIX

OPHMEHTHPOB)
+ PeGEHok oOBIaZEBa€T OCHOBHBIMH KYJIBTYPHBIMU CHOCOOAMHU JAEATENBHOCTH, IPOSBISET
MHUIMATUBY U CAMOCTOSITEIbHOCTb B PAa3HbIX BHAAX JEATEIbHOCTH — UIpe, OOLICHUH,

[I03HABATEIbHO-UCCIIEIOBATENIbCKON /1€ TEIbHOCTH, KOHCTPYUPOBAHUM U Jp.; CHOCOOEH BBIOMpAThH
ce0e poJl 3aHATHH, Y4aCTHUKOB 10 COBMECTHOU AESTEIBHOCTH.

* PeGéHok 00siamaeT ycTaHOBKOM IOJIOKUTEIBHOIO OTHOLIEHHSI K MUDY, Pa3HbIM BHJAM Tpyla,
APYrHUM JIIOISIM M camMoMy cebe, 00iaJlaeT dYyBCTBOM COOCTBEHHOI'O JOCTOMHCTBA, AKTUBHO
B3aUMOJIEHCTBYET CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIIBIMH, YyJaCTBYET B COBMECTHBIX UTpaXx.

* PeGEHOK crniocoOeH oroBapuBaThCs, YUUTHIBATH MHTEPECHl M YYBCTBA JIPYIHX, CONEPEKUBATH
HeyJayaM M pPagoBaTbCs ycleXxaM JpYIHX; aJeKBaTHO NPOSIBISIET CBOM YYBCTBAa, B TOM YHUCIIE
YyBCTBO Bephl B cebsl, cTapaercsi pa3peliaTb KOHQUIMKTBL. YMEET BblpakaTb M OTCTauBaTh CBOIO
MO3ULMIO IO Pa3HBIM BOIIPOCAM.

* PeGEHOK cmocoOeH COTpYAHMYATh M BBIMOJHATH KaK JUAEPCKUE, TaK U HCIOTHUTEIBCKUE
(GyHKLIUU B COBMECTHOM JESATEIBHOCTH.

*  PebGéHOK IMOHUMACT, YTO BCC JIOAMW PAaBHbBI BHEC 3aBUCUMOCTH OT HX CONUAJIBHOIO
MPOUCXOXKACHUS, ITHUYECKON NPUHAICKHOCTH, PEIUTHO3HBIX M JPYTUX BEPOMCIOBENAHMUH, MX
(bU3NYECKUX U ICUXUUYECKUX OCOOCHHOCTEH.

* PeO&HOK MpOosBISET SMIATHIO MO OTHOLICHHIO K APYTHUM JIOASM, TOTOBHOCTh NMPUUTH Ha
IMOMOIIb TEM, KTO B 3TOM HYXKJIACTCA.

* PeOE&HOK MpOosBIsIET yMEHHUE CIBIIIATh IPYTUX U CTPEMIIEHUE OBITh OHATHIM JIPYTUMHU.

* PeGénok oOnmamaer pa3BUTBIM BOOOpaKEHHEM, KOTOPOE pealiu3yeTcsi B pPa3HbIX BHAAX
JeSITEeIbHOCTH, M TMPEXKAe BCEro B UIpe, BaJeeT pa3HbIMH (OpMaMU M BUJAMM UTPHI, pa3inyacTt
YCIIOBHYIO U pCAJIbHYIO CUTyalluu, YMECT MMOJYHUHATECA PAa3HBIM IIpaBUJIaM W COLIMAJIbHBIM HOPMaM.
YmMmeeT pacrno3HaBaTh pa3JIMYHBIC CUTYallUu U aICKBATHO UX OLCHUBATD.

* PeGEHOK AOCTATOYHO XOPOUIO BJIAJEET YCTHOM pPEUbl0, MOKET BBIPAXKAThb CBOM MBICIU U
JKEJIaHUs, UCIIOJIb3YeT pedb Ul BBIPAXKCHHUS CBOUX MBICIECH, YyBCTB U JKEJIAHUM, IMOCTPOCHUS
pEeueBOro BBICKA3bIBAHMWSA B CUTyallud OOILEHMs, BBIIEIATh 3BYKM B cjloBax. Y peO&Hka
CKJIIaABIBAOTCA MPEAITOCBHUIKH T'PAMOTHOCTH.

* YV pebGéHka pa3BUTBHl KpyNHas M MeJKas MOTOPUKA, OH IOJBMXEH, BBIHOCIHB, BIAJEEeT
OCHOBHBIMH IBUKCHUAMU, MOKET KOHTPOJIUPOBATH CBOU ABHUKXCHUA U YIIPABJIATH UMHU.

* PeO&HOK criocOOEH K BOJIEBBIM YCHIIMSAM, MOKET CJIEJJOBATh COLMATIBHBIM HOPMaM MOBEIECHUS U
npaBujiaM B pa3HbIX BUAAX ACATCIBHOCTH, BO B3AUMOOTHOLICHUAX C B3POCJIBIMHU U CBCPCTHHUKAMMH.
On MoxeT co0ro1aTh npaBuiia 0€301acHOTO MOBEACHHS U JIMYHON TUTUEHBI.

* PeO&HOK MpOsBISET OTBETCTBEHHOCTH 32 HA4YaTOE JEJIO.

* PeGEHOK mposBIseT JI00O3HATENBHOCTh, 3aJa€T BOINPOCHl B3POCIBIM U CBEPCTHUKAM,
HHTCPCCYCTCA TMPUUYUHHO-CIICACTBCHHBIMH CBA3IMHU, IBITACTCA CAMOCTOATCIIBHO TMPUAYMbIBATH
OOBSICHEHUsI ~ SIBJICHUSAM IpUpOAbl U  mocTtynkam Jojged. OH  CKIOHEH  Hal0Jlo/aTh,
OKCIICPUMCHTUPOBATD, 06na;[aeT Ha4YaJIbHBIMHU 3HAaHUAMHU O 0666, IpUpPOAHOM U COLIMAJIBHOM MUPC,
B KOTOPOM OH KMBET; 3HAKOM C NPOU3BEICHUAMHU E€TCKOM JINTEpaTypbl, 001a1aeT 3JIeMEHTaPHBIMU
MNpeaACTaBJICHUAMU U3 0071aCTH KUBOH npupoabl, €CTCCTBO3HAHUA, MATCMATUKHW, HUCTOPHUU H T.II.
PeOGEHOK CKIIOHEH K NMPHUHITHIO COOCTBEHHBIX PEIIEHUM, ONMUpasch HAa CBOM 3HAHUSA U YMEHHUS B
Pa3IMYHBIX BUAAX OACATCIIBHOCTH.



* PeOEHOK OTKpBHIT HOBOMY, MPOSBISET CTPEMJICHHS K MOJYYCHHIO 3HAHUH, MOJOKUTEIHHYIO
MOTHUBAIMIO K JJaTbHEHIIEMY 00y4EHHIO B LIIKOJIE, HHCTUTYTE.

* PeO&HOK mposiBiIsieT yBa)KEHHE K KM3HU B PasIMUHbIX €€ (opmax u 3a00Ty 00 OKpy’Karomei
cpezne.

* PeOGEHOK SMOIMOHATIBHO OT3BIBAETCS HA KPAcOTy OKPYKAIOLIETO MHpa, MPOU3BEACHUS
HapOJHOTO M TPO(ECCHOHANBHOTO HCKycCTBa (MY3BIKY, TaHIIBl, TE€AaTPaJbHYIO JEATEIbHOCTD,
N300Pa3UTENBHYIO e TEIbHOCTD U T.J1.)

* PeGEHOK MpOsBISIET MAaTPUOTUYECKHE YYBCTBA, OUIYIIAET TOPIOCTh 3a CBOIO CTpaHy, €&
JTOCTHXKEHUSI, UMEET NPEICTaBICHUS O e€ reorpaguyeckoM pasHOOOpa3uH, MHOTOHAIIMOHAIBHOCTH,
Ba)KHEHIITIX HUCTOPUUCCKHUX COOBITHAX.

* PeOEHOK MMeeT MNEepBUYHBIC TPEICTABICHUS O cede, CeMbe, TPAAUIHOHHBIX CEMEHHBIX
HCHHOCTAX, BKJIIOYAaA TPAAWULIMOHHBIC TI'CHACPHBLIC OpHUCHTALHWU, MPOABIISACT YBAXCHUC K CBOCMY U
HPOTUBOIIOJIOKHOMY ITOJTY.

* PebEHOK cobmoaaeT aneMeHTapHble OOMIETIPHHATEIE HOPMBI, IMEET NEPBUYHbIC [IEHHOCTHEIC
IPEICTaBICHUS O TOM, «YTO TaKOE XOPOIIO M YTO TAaKOE IUIOXO0», CTPEMHTCS MOCTYHaTh XOPOILO,
MPOSIBIISIET YBAXKECHUE K CTAPIIUM U 3200Ty O MIIAJIIINX.

* PeGEHOK MMeeT HayalbHBIE MPEJCTABICHHUS O 3JI0POBOM 00pa3e >KU3HU, BOCIPUHUMAET
3I0pPOBBINA 00pa3 )KU3HU KaK IIEHHOCTb.

ConnanpbHblii aCNOPT MOATOTOBUTEJIbHOM rpynnbl «ITuenka»

KOHTHMHreHT BOCIUTAHHUKOB NOATrOTOBUTEIbHOM rpyninbl

1. Ipoxxak Anna BacuibeBHa 11.08.2016 .
2. 3abypasieBa Bukropus [laBiosHa 09.08.2015r.
3. Kopo6osa Co¢us BuranseBHa 03.03.2016 1.
4. KorenbHukoBa Munena EBrenneBHa 07.08.2015r.
5. JlozoBckwmii Tpoum Banepneuu 10.08.2015r.
6. [TaxomoBa Anacracusi BsiuecnaBoBHa 29.06.2015r.
7. CaBactbsHoBa Kcenus AnekcanapoBHa 18.05.2016 1.
8. CrpyukoB Pagomup BianumupoBuy 26.08.2015r.
9. YepnslieBa Anuca JlenucoBHa 14.07.2015r.
10. YynpsianHa Penata EBrenseBHa 12.01.2015r.
11. llykanos MBan BuktopoBuu 15.02.2015r.
12. SIlammna Codus MiBanoBHa 13.08.2015r.

KomnekroBanue rpynnsi Ha 01.09.2021r.

Bospacr Kosa-Bo | Maabuuku | [lesoukn | Hamosnsiemocts | MakTHuyeckast
aeren 10 HOpMaM HAIOJIHAEMOCTh
5-8 net 12 3 9 25 12

DuU3HYECKoOe COCTOSSHHUE U 3A0POBbEC BOCIIMTAHHUKOB

I'pynnsl 310poBbs KoimuecrBo nereit IIpouenTt or o0mEro
KOJIN4eCTBA




| 10 83%

1 2 17%

1l 0 0

COIII/IaJ]beIﬁ macmopT ceMeii BOCMUTAHHUKOB MOAT0TOBUTEIbHOM rpynibI

Crnuco4HsIil cocTaB 12
KonnuectBo cemeit 12
6 MOM YUCIe UMEIOUIUX:

OJTHOTO peOCHKa 3
JBYX JIeTel 8
TpexX JAeTei 1
Coyuanvnaa cmpykmypa cemeii:

MIOJIHBIX CeMel 8
HEMOJIHBIX ceMeil 1
MaTepH OJAMHOYKHU 3
OopazoseamenvHulil ypoeeHsb pooumeneii:

cpeaHee oOpa3oBaHue 6
Cpe/Hee CIelHalbHOe, TEXHUUECKOe 3
BBICITIEE 00Opa30BaHHE 2
HEOKOHYEHHOE BBICHIEE 1

I(Jzaccuqbukauuﬂ podumeﬂeﬁ eocnumaHHUKO6 no cneuuajiHocmAam.

paboune crenuaIbHOCTH 4

JKCJIC3HAsd Jopora -

cdepa TOproBiiv U OOIIECTBEHHOTO MUTAHUS 3

IIOJINI U -

MUC -

MeIHUIIMHA 1

Oyxranrepus -

YaCTHBIC NPCANTPUHNUMATCIIN -

6e3paboTHBIE -

JTIOMOXO3SHKHU -

HHOC 4

Ha nanHbIIl MOMEHT y BCeX JeTell pa3BUBACTCSI MHTEPEC K OOIICHHIO CO B3POCIBIMU U ACTbMU. Y
MaJIbIIlIe XOpOLIO pa3BUTa JIF0OO3HATENBHOCTh, YCBAUBAIOT HOPMBI U NIPaBUJIa IIOBEICHHUS.
Popureny npuHUMAarOT aKTUBHOE Y4aCTHUE B JKU3HU TPYIIIIBI U JETCKOIO €alla, HHTEPECYIOTCS
KU3HBIO JIETEH, PAlyIOTCS UX yCIIeXaM.



2. COJIEP)KATEJIBHBIHN PA3IEJ

Opranu3anuu pe:kuMa npedbIBaHUA JA€eTeil MOAroTOBUTEIbHOI TPyNIbI
«Muéaxa» B MBIOY a/c Ne 20 moc.CrenHoii

Obpa3zoBarenbubiii mpouecc B JAOY &)eanmyeTc;I B PEXKHUME IIATUIHEBHOW HEICIH.
JlmarensHOCTh, TIpeOBIBanus B JIOY: ¢ 7% 1o 18% wacos. OO6pa3zoBaTenbHBIA  TIPOIIECC
ocymectBnsieTcst ¢ 1 ceHradpsa no 31 mas. Jlernuit nepuox — ¢ 1 urons no 31 aBrycra. Bpems
3aHATHI M UX KOJUYECTBO B JIeHb periiamentupyercs «llpumepnoit [Iporpammoit» 1 CAHIIuHamu
(ne 6onee 2-3 3aHATHS B JIeHb 110 30 MUHYT).

JUise rapaHTUPOBAaHHOM peanu3anuu (eaepaabHOro rocyJapCTBEHHOIO 00pa3oBaTEIbHOTO
CTaHJapTa B YETKO OIpeJesIeHHbIE BpeMEHHbIE paMKi 00pa30BaTeNIbHAs HArpy3ka pacCuMTHIBACTCS
Ha 8 mecs1eB, 6e3 yuera epBOi MOJOBUHBI CEHTAOPS, HOBOTOJJHUX KaHUKYJ, BTOPOIl MOJIOBUHBI Mast
U TpeX JIETHUX MECSLEB.

Onenka 3¢pexTrBHOCTH 00pa30BaTENBHON AEATEIBHOCTH OCYLIECTBIISETCS C TOMOILBIO
MIEIarOTMYECKOro HaOMIONEHUS 3a JOCTIKCHHSAMHU JEThMH IUIAHUPYEMBIX pPE3YJIbTaTOB OCBOCHUS
[Iporpammel.

CocraBisitoliie pexuma CTPYKTYpUPOBAJIUCh HAa OCHOBE PEKUMHOIO PACIHCAHUS B JBYX
BapHaHTaX B 3aBUCUMOCTH OT C€30Ha (JIETHETO U 3UMHET0). 3UMHHM nepruos (XoJ0 HbII) onpeaeseH
C TEpBOr0  CEHTAOpS MO TpUALATh MepBoe  Mas. JleTHUM nepuoaoM (TEIIbIM) CUUTAETCA
KaJIeHJJapHBIA NepuoJ ¢ NEepBOro UIOHA MO TPUALATH IEPBOE aBIycTa.

B nmerckom canmy paspaboraH THOKHMIA pPEXHM JHS, YYUTHIBAIOIIUH BO3pACTHBIC
NCUXO(HU3HOIOTMYECKHE BO3MOXKHOCTU J€Tel, MX MHTEpechl W MOTPeOHOCTH, 00eCredYMBaIOIINA
B3aMMOCBS3b IJIAHUPYEMBIX 3aHATHM C IIOBCETHEBHOM JKM3HBIO JIETEM B 1eTCKOM cany. Kpome toro,
YUUTBIBAIOTCS KJIMMAaTHYECKHUE YCIOBUSA (B TEUEHHUE T0/1a PEKUM JIHSA MEHseTCs JBaX/bl). B otnnune
OT 3UMHEr0 B JICTHUH O370POBUTENBHBIA MEpPUOJ YBEIUYMBAETCA BpeMsl NpeObIBaHUS JAETEH Ha
nporyinke. [Iporynka oprannsyercs 2 pasza B JIeHb: B IEPBYIO MOJIOBUHY JTHS - 10 00€/1a U BO BTOPYIO
IIOJIOBHHY - ITOCJIE JHEBHOTO CHA MJIM IIepes yXoaoM Jerer nomoi. [Ipu teMnepatype Bo3ayxa HUXKE
-15°C u ckopoctu BeTpa 6osee 7 M/C MPOAOIKUTEIBHOCTh MPOTYIKU cokparaercs. Ilporynka He
MIPOBOAMTCA IpH TemrepaType Boznyxa Huxke -20°C u ckopoctu BeTpa 6oiee 15 m/c. Bo Bpems
NPOTYJIKU C I€ThMH MPOBOAATCS UTPHI U (QHU3NUEcKue ynpaxxHeHus. [loaBMKHBIE UTPBI TPOBOISAT B
KOHIIE TIPOTYJIKH ITepe/1 Bo3BpaleHueM nereit B momenienne JIOY. JlneBHOMY cHY oTBoauTCS 2- 2.20
yaca. CaMOCTOsATENbHAS 1€ATEIbHOCTD J1eTel (Urpbl, MOATOTOBKA K 3aHATUSAM, JIMYHAS TUTHEHA U Jp.)
3aHHMMAET B PEKUME JHS HEe MeHee 3-4 yacoB.

MaxkcumanbHO JOMYCTUMBIH 00BeM HeledbHOH 00pa3oBaTeNbHOM HArpy3kH, BKIIOYas
3aHSATHUS 1O JIONOJHUTEIbHOMY 00pa30BaHUIO, cocTaBisieT 15 3ansaTuil. 3aHsTusa, Tpeldyrouue
MIOBBIUIEHHON I103HABATEJIbHOW AKTUBHOCTHM W YMCTBEHHOI'O HAIPSDKEHUs JAETEH, NMPOBOIATCS B
MEePBYIO TIOJIOBUHY JIHS M B JHU HamOoJiee BBICOKOM pabOTOCIIOCOOHOCTH JeTed (cpena, deTBepr).
Jns npodMIaKTUKM YTOMIJIGHHS JIeTeld Takue 3aHATUS COYeTaroTcs C  (U3KYJIbTYpHBIMH,
MY3bIKaJIbHBIMH 3aHATUSIMH.

OO11ecTBeHHO-TIONE3HBI TPYA JAETed IMOATOTOBHTEIBHOM TIpYIIBl HPOBOAUTCA B (opme
camMo0O0CIIy’)KUBaHMsl (AEKypCTBa IO CTOJOBOM, CEpPBHPOBKA CTOJOB, IOMOIIb B IMOATOTOBKE K
3aHATHUAM, YXOJ 32 KOMHATHBIMU PACTeHUSIMH U T.1I.). Ero mpomomkurenbHOCTh He mpesbiiaetr 20
MUHYT B JI€Hb.



esan u 3agaun o0pa3oBaTeIbHBIX 00J1aCTei.

OoOpa3oBartesibHasA 00J1aCTh
«CONAJTBHO-KOMMYHUKATHUBHOE PA3BUTHUE»

Heab: mo3uTrBHAsg coluanu3alnus JIeTed JOUIKOJIBHOTO BO3pacTa, MPHOOIIEHHE IeTeil K
COLIMOKYJIbTYPHBIM HOPMaM, TPaJULUsIM CEMbH, OOIIIECTBA U FOCYIapCTBA.

3agaun:

1) VYcBoeHHE HOPM U LIEHHOCTEH, IPUHSTHIX B OOILECTBE, BKIIIOYAsi MOPAIIbHBIC i HPABCTBCHHBIC
LIEHHOCTH.

2) PasBuTHE O0IIEHHS U B3aUMOJCHCTBHS PEOEHKA C B3POCIBIMU M CBEPCTHUKAMH.

3) CraHOBJIEHHE CaMOCTOSTEIBHOCTH, IICICHAIPABICHHOCTH M CaMOPETYJSIIUH COOCTBEHHBIX
JNEUCTBHMN.

4) Pa3BUTHE COLMAJIBHOTO M 3MOILMOHAIBHOTO WHTEIUIEKTA, 3MOILMOHAIBHON OT3bIBYMBOCTH,
COTIEPEKUBAHMS.

5) ®opmupoBaHHE TOTOBHOCTH K COBMECTHOM JESTCILHOCTH.

6) dopmHpoBaHWE YBa)XKUTEIBHOTO OTHOIICHUS M YyBCTBA IPHHAUIC)KHOCTH K CBOCH ceMbe M
COO0O0ILIECTBY JETEN U B3pOCIIbIX B OpraHU3aI1H.

7) ®opMupoBaHHE MO3UTUBHBIX YCTAHOBOK K Pa3IMYHBIM BHJIAM TPY/Ja U TBOPYECTBA.

8) dopmupoBaHHe OCHOB 0€30MACHOCTH B OBITY, COLIUYME, TPHPO/IE.

Peanu3yercsi mo 0OJ0KaM: CoIMaiu3alys, pPa3BUTHE OOINCHHS, HPABCTBEHHOE BOCITMTAHHE;
pecOCHOK B ceMbe U OOINECTBE, MATPUOTUYECKOS BOCIHUTAHUE, CaMOOOCIY)KHBAaHHE,
CaMOCTOSITEJILHOCTD, TPYJ0OBOE BOCIIUTAHKE; (POPMUPOBAHNE OCHOB OE30MACHOCTH.

E:xeqneBHasi 06pa3OBaTeanaﬂ AEATECJIBHOCTD B X0€¢ PEKUMHBIX MOMCHTOB.

Bujanl aesiTeIbHOCTH CoBMecTHas JECATECJIBbHOCTD C I/IHTerpauuﬂ C Apyrumu

nmeaarorom o0pa3oBaTeIbHBIMHU
00J1acTAMHU
Urposast (urposbie CuryatuBHBIC pa3roBOpbl, Oecenbl C | «lloznasamenvhoe  paseumuey

CUTYaIINH, CEO)KETHO-
poJieBas UTPbI, UTPHI C

JNeTbMU O TpaBWiIax  OE3011acHOro
NOBEJICHNsT Ha YIMIax TIopoja, B

DOpMHUPOBAHKE LIESIOCTHON
KapTHHBI MUpa M pacllUpeHue

NpaBUJIAMH, IpyTHE npupone, JoMa, Hpu  OOIIEHWHM C | MPEACTABICHUI O

BUJIBI UTP); HE3HAaKOMBIMH  JIFOZBPMH. UTeHHMEe ¥ | BOBMOMKHBIX OIACHOCTSIX,
KOMMYHHUKaTHBHAas o0cyKrieHne TI03HABATEIIbHBIX U | cocodax — uX  M30exaHud,
(oOmenue u XYHAOKECTBEHHBIX ~ KHUT,  JETCKUX | CHOCO0aX COXPAaHEHHs 3[0pOBbS
B3aHMOJICHCTBHE CO WUTIOCTPUPOBAHHBIX ~ SHIMKJIONEIMI. | U KIBHH, Oe30macHOCTH
B3pOCIBIMU U Pacckazel 0 BbIXOZE W3 TPYAHBIX | OKpYKAroILeH HPUPOJIBY,

CBEPCTHUKAMH);
caMo00CITy’)KUBaHHE U
JJIEMEHTapHbIN
OBITOBOM TPy
(camooOcy>KUBaHHE,
OBITOBOM TPy B

KUTEUCKNX cuTyaunid. lIpocmorp m
aHaU3 MYIbT(QUIEMOB,

BUJICOPIITEMOB, Ternernepeaay.
Habmonenus, MiakTHYecKue Wrpsl U
urpoBble  yrnpaxHeHus. [IpoGnemubie
cutyaii.  Urpel  (CIO)KETHO-POJIEBBIE,

pacilMpeHre Kpyroopa B 4acTH
HpeICTaBIeHUt 0 cebe, CeMbe,
TEHICPHOM  TMPUHAICKHOCTH,
COLIMyME, TOCYIapCTBE, MHPE.

«Duzuueckoe paseumue»
DopmupoBaHUe MIEPBUYHBIX

10




IIOMELICHUH, TPYI B
pupoe).

TEaTPATM30BAHHBIE) C  CO3IAHUEM
MPOOJIEMHBIX UTPOBBIX CHTYALIUH.

OObIrpbIBaHKE YKI3HEHHBIX
npobnemHbx  curyauuid.  CoznanHue
«Konwku 30JI0TBIX TIPABUID).
PaccmarpuBanue U oOcyxnieHre

WwunocTpaimi,  ¢ororpaduiit  u  Ap.
[IpoekrHas pesrensHOCTE. Betpeun ¢

WHTEpECHBIMU  JroAbMHU.  Hapoasble
WIPBI, TIECHH, TAHLIBL.

CrnelpanbHble  WIpbl  Ha  pa3BUTHE
KOMMYyHHMKam.  Pacckasbl,  Oecenpl

COLIMATTEHO-HPABCTBEHHOTO XapaKTepa.
CBobOomHOe oOrerne Ha TeMbl: «HTo0
Takoe Apyx0a?», «Jlpyr To3HacTcs B
Oeme», MPOCTYIIMBAHWE TIECEH O
JPpYKOe ¢ TIOCTICAYIOIIEeH Oecenom.
Jlocyru v npastHUKH.

CoBMecCTHBIH ~ Tpyd  (XO3SCTBEHHO-
OBITOBOM, ~ py4HOH, B  TPHUpPOJE)
Habmonennst 3a  TpymoM  B3pOCIBIX,
HaOJTIO/ICHNS TIPUPOJIOBETUECKOTO
Xapaktepa (HampuMmep, 3a  POCTOM
3JIEHOrO JIyKa).

OKCKypCHUH.

TpynoBble IOpy4deHUsL.

CoBMecTHasI IeSTeIIFHOCTh B3POCIIOTO |
JeTeld TEeMaTUYeCKOro M IPOEKTHOTO
XapakTepa.

LEHHOCTHBIX TMPEACTABICHU O
37I0pOBbE M 3/I0pOBOM 0Opasze
JKU3HU ~ YEJIOBEKa,  Pa3BUTHE
UIPOBOM JEATENIHBHOCTH B YacTH
HOJIBIDKHBIX WP C TPaBUJIAMU.
«Peuesoe passumue
Hcnone3oBanne
XYHOKECTBEHHBIX TPOU3BEIEHUI

st (opMHpOBaHMSI  OCHOB
0e30IMacHOCTH COOCTBEHHOM
JKM3HEIEATEIILHOCTY,
0e30IacHOCTH

OKPYKAIOIIETO ~ MHUpa,  JUIA
dopMupoBaH¥st TIePBUYHBIX
[IEHHOCTHBIX TMPEICTABIICHU,

npeCTaBleHnit 0 cebe, cemMbe U
OKPYKarOILIEM MHpE.
«XyooorcecmeeHHo —
acmemudeckoe paseumuey
Hcnone3oBanue
XYIIOKECTBEHHBIX POU3BEICHHUI
T (DOPMHPOBAHKS IICHHOCTHBIX
NPEJICTARIICHUA O TPYIOBOM
JEATENbHOCTH  B3pOCIBIX U
JIETEN; HCIMOJIB30BAaHUE CPEJICTB
MPOJTYKTUBHBIX BUJIOB
JESTENbHOCTA I O0OTallieHHst
COJIEpYKaHM, 3aKpeIUICHHs
PEe3y/IbTaTOB OCBOCHHMS 00JIACTH.

E)Ke)IHeBHaﬂ CaAMOCTOATEC/IbHAA 1€ATCJIBHOCTD ZIeTeﬁ.

PaccmarpuBanue

MJUTFOCTPALIUM,

dororpadpuit  m  ap.

IIponykTuBHas

JACATCIIBHOCTD.

Hcnons3oBanne Pas3/IMUHbIX BHAOB TCaTpa IJII pPa3bI'PbIBAHUSA Hp06HeMHBIX CPITyaHI/II;'I.

CBoOoxHOoe o0OmIeHue,
MOpPabHOIO BBIOOpA.
CBep CTHHUKaMHU I/IFpBI .
XOPOBOJIHBIE  HIPHI,

CoOBMECTHBIE CO
(dhaHTa3upOBaHMUS,

CUTYaTUBHBIC PAa3roBOPHI,

AN TJAaKTHYCCKHUC,

CTPOUTETHLHBIM MaTEPHAIIOM.
PaccmatpuBanue wimoctpaiuid, hotorpaduii, 3HaYKOB, MAPOK.
WHcrieHnpoBka, ApaMaTH3alus pacCcKa3oB, CKa30K, CTUXOB.

neaarorut4eCKuc CuTyanuu,

CHOKECTHO-POJICBBIC,
pa3sBUBArOIIure,

CUTYyallUH

TCATPAJIN30BAHHBIC, HIPbI-

MOBWKHEIE, CO

IMonnep:xkka neTcKoil MHUIMATHBBI.

PaccmarpuBanue uiutoCcTpanuii, cBOOOJHOE OOILEHHE, COBMECTHBIE CO CBEPCTHUKAMHU HIDBHI,
YTeHHE M OOCY)KIEHHE I03HABATEIbHBIX M XYJO)KECTBEHHBIX KHHI, JIETCKUX HLTFOCTPUPOBAHHBIX
sHIMKIIoNe M. COBMECTHBIE CO CBEPCTHUKAMM MIPBI: CIO)KETHO-POJIEBBIE, TE€ATPAJIN30BAHHBIE,
urpbl - (haHta3upoBaHUsl, XOPOBOJHBIE UTPHL, TUJAKTUYECKUE, PAa3BUBAIOIINE, MOABMKHBIE, CO
CTPOMUTEJIbHBIM MaT€pHAJIOM.

CoBMecTHas 1eSITEJILHOCTD C CeMbEil.

Bosneuenue pooumeneii 6 oopazosamenvhwiii npoyecc JJOY:
CoBMecTHbBIE JOCYTH, MAPUIPYThI BBIXOJTHOTO JTHS.
Ilcuxonozo-nedazocuyeckoe  npoceewjeHue  yepes
63aUMO0CUCMBUSI:

Beuepa BonpocoB M OTBETOB, TUCTAHIIMOHHOE OOIIEHUE, TEMAaTHUYECKHE BBHICTABKH COBMECTHBIX

opzaruzayuio AKMU6HblX

popm
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TBOpueckux pador («Yto HaMm oceHb mpuHecna?», «MaMmHuHBI pydyku», «3UMHAS MacTepcKas
Hena Moposa» u ap.)

Oo0pa3oBaTesibHasA 00J1aCTh
«IIO3HABATEJIBHOE PA3ZBUTUE»

ean: Pa3BuTHe M0o3HABATEIIBHBIX CIIOCOOHOCTEH U MTO3HABATEIHBHBIX HHTEPECOB JICTCH.
3amaun:

1) Pa3BuTHE HHTEPECOB JIETEH, TFOO03HATEIHPHOCTH U MO3HABATEILHON MOTHBAIINH.

2) dopmupoBaHHUE MO3HABATEILHBIX JICHCTBUI, CTAHOBJICHUE CO3HAHUSL.

3) PasBuTHEe BOOOpakeHUS M TBOPUYECKON aKTHBHOCTH.

4) dopMupoBaHHE MEPBUYHBIX MTPEICTABICHHUH O ceOe, IPYruX JIHOIAX, 00BEKTaX OKPYKAIOIIETO
MHUpa, UX CBOMCTBaX M OTHOIIEHUsX (popme, 1BETE, pa3Mepe, MaTepuale, 3ByJaHnu, PUTME,
TeMIIe, KOJIMYECTBE, YMCIIE, YACTH U LIEJIOM, MPOCTPAHCTBE U BPEMEHHM, ABWKCHHUH U IMOKOE,
MPUYMHAX U CICACTBUSAX U JI.).

5) ®dopmupoBaHHe MEPBUYHBIX TPEACTABICHUI 0 Maoi poauae u OTedyecTse, MPeACTaBICHUHN O
COIIMOKYJIBTYPHBIX IIEHHOCTSIX HAIIETO Hapoaa, OO0 OTEYECTBEHHBIX TPAAMIHAX U
mpa3fgHUKax, O IJaHeTe 3emis Kak o0meM JoMe Jroe, 00 OCOOEHHOCTSIX MPHPOJIHI,
MHOT'000pa3uu CTpaH U HAPOJAOB MHPA.

Peanusyercss mo 0/0KamM: pa3BUTHE I103HABATEIBHO-UCCIEAOBATEIBCKON JEATEIbHOCTH
(mepBUUHBIE TpeACTaBIEHUS 00 OOBEKTaX OKPYKAIOIIEro MHpa, CEHCOPHOE pa3BHUTHE,
IUIaKTUYECKUEe WIphl, MpoeKTHas naearenbHocTh), GOMII (konuuecTBO, BenuuuHa, (Qopma,
OPHEHTUPOBKA B MPOCTPAHCTBE, OPUEHTHUPOBKA BO BPEMEHM), O3HAKOMJICHHE C MPEAMETHBIM
OKpPY’KEHHEM, C COLMATIbHBIM MHUPOM, C MUPOM MIPHUPOJIbI, CE30HHBIE HAOIIOIEHUSI.

E)Ke)IHeBHaﬂ OﬁpaaoBaTeanaﬂ ACATEJIBbHOCTD B X0A€ PEKUMHBIX MOMCHTOB.
(PaccmaTpuBanue, oOcienoBaHWe, HAONIOACHWE,  pEIICHHE  TPOOJIEMHBIX  CHUTYalUi,
3aHMMATeIIbHBIX 33J1a4, paccKas, CBOOOHOE OOLICHHUE).

OpranuszoBanHasi 00pa3oBaTe/ibHAasl 1eATeJIbHOCTb.
O3HakoMJIEHUE C MHUPOM IMPHUPOJBI, COIHAIBHBIM U TPEIMETHBIM OKpyXeHHeM — 1 pa3 B
neneno, ®OMII -2 paza B Heeto.

Bunanl gesireJLHOCTH CoBMecTHAA JeATEeJILHOCTE C HNuTerpaums ¢ ApyrumMu
neaaroroM o0pa3oBaTelbHBIMHU
00J1aCTAMH
Ilo3HnaBarenbHO- CuryatuBHbIe pazroBopsl, | « Coyuanvho-
HCCIICA0BATCIbCKASL MOo3HaBaTeNbHBIE Oecenbl. UreHue u | kommyHukamueroe
(uccnemoBaHus o0CyKIieHne ITO3HABATEIIHHEIX U | passumuey - pa3BUTHE
00BEKTOB XYJIO’KECTBEHHBIX KHUT, IETCKUX | CBOOOIHOrOo  OOIIEHHs  CO
OKPY’KaIOILIETO MUPA U | WUTFOCTPUPOBAHHBIX ~ SHIMKJIONEIUNA. | B3pOCABIMU M JIETbMH 1O
sKcriepuMeHTHpoBanus | [IpocMoTtp u aHaM3 MYITBT(HHIHEMOB, MOBOZTY MIPOYUTAHHOTO;
C HUMHU, HAaOJIOZICHHEe, | BUICO(PUIHMOB, Tenerniepesad. | GopMuUpoBaHHE — MEPBUYHBIX
AKCKYpPCHH, PEIICHHE HabGmonenus, 1eneBble MPOTYNKH, | MPEJACTaBICHUN 0 cede, CBOMX
MPOOJIEMHBIX 3KCKypcuu. TpyloBble MOPYYEHUS. | UYBCTBAX u SMOIUAX,
CUTYyallli, OTIBITHI, JIMnaKTMyecKue WIpbl M UTPOBBIC | OKPYKAIOIIEM MHUpPE JIIOAEH,
KOJUIEKIIMOHUPOBaHUE, | yrnpakHeHus. [IpobieMHbIe cuTyarum. MIPUPOJIE; dbopMupoBaHue
MOJICTMPOBAHHNE); PaccmarpriBanne u 00CY)KJICHHE | TIEPBUYHBIX LIEHHOCTHBIX
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UrpoBas, wumocTpaimii, ¢ororpadpuii M Ap. | IpeACTaBICHUI

KOMMYHUKaTUBHa IIpoektHas nesrensHOCTB. Betpeun ¢ | «Dusuueckoe passumue
CaMOO0OCITy)KUBAaHUE U | MHTEPECHBIMU JIFO/IBMH. ®DopMHpoBaHHE HEPBUYHBIX
3JIEMEHTapHbIN PasBnieuenust, 10Cyry 1 Ipa3aHUKM. LICHHOCTHBIX TIPEICTABICHUNA O
OBITOBOH TPYI. CoBMecTHast AESTEIHHOCTh B3POCIIOTO M | 37I0POBEE M 37I0POBOM  00pase
J€Tel TEMATUYECKOTO M IPOEKTHOIO | )KU3HM  YEJIOBEKa,  pa3BUTHC
XapakTepa. UTPOBOM JIESTENTHOCTH.
«Peuesoe passumuey
Hcnonms3oBanue

XYIOKECTBEHHBIX TTPOM3BEICHUIM
Juisi ()OPMUPOBAHKST TICPBUYHBIX
[IEHHOCTHBIX TPEJICTARJICHU, O
cebe, ceMbE€ U OKPYXKAIOLIEM
mupe. YreHuWe U 3ayduBaHUE

CTHXOTBOPECHHI.
«Xy00oKcecmeeHHo —
acmemuyeckoe pazeumue
Hcnons3oBanne CpEICTB
TPOTYKTHBHBIX BUJIOB
JESITENIBHOCTH Il OOOTaIleHusT
COJICpIKaHUs, 3aKpeTUICHUsT

PE3YIBTATOB OCBOCHHSI O0JIACTH.

E:xenHeBHasi cCaMOCTOSITE/ILHAS JeSITEeIbHOCTD JeTeH.

PaccmatpuBanmne, oOciegoBaHue, HAOMIOICHUE, OIBIThI, HUIPHI-OKCIEPUMEHTUPOBAHMUSI,
HCCIICIOBAHUS. CroKeTHO-pOJIEBbIE, pexuccepckue, CTPOUTEIBLHO-KOHCTPYKTUBHBIE,
JTUJIAKTUYECKUE, PA3BUBAIOIINE HWHTEIUIEKTYyalbHble HUIpbl. [IOMCK OTBETOB Ha BOIPOCHI B
JCTCKUX I/IJIJIIOCTpI/IpOBaHHBIX OHOUKIIOIIC AUAX.

MMonnepxka 1eTCKOH HHULMATHBDI.

CoBMecTHasi TO3HABaTEIbHO—UCCIEAOBATENbCKAsL AEATEIbHOCTh B3POCIOrO U JETEH, OMBITHl U
SKCIIEPUMEHTBI. PaccmarpuBanue, 00cIIeIoBaHue, HaOIoIeHuE, OITBITHI, WTPBI-
SKCIEPUMEHTUPOBAHUS, UCCIEAOBaHUs. BHECEHUE pa3nuyHbIX MaTepHANIOB, MOATAIKHBAIOLIUX
neTed K HaOMIOICHUSIM, ONBITaM, IIEHTpaM akTHUBHOCTH. [IpoekTHas aestenbHOCTh. CHOXKETHO-
pOJIEBBIE, PEIKUCCEPCKUE, CTPOUTEIbHO-KOHCTPYKTUBHBIE, TUIAKTUUECKUE, PA3BUBAIOILINE UTPHI.
ITorck 0TBETOB HA BOIPOCHI B ACTCKUX WIITIOCTPUPOBAHHBIX DHITMKIIONICIUSIX.

CoBMecTHas1 1eAITEILHOCTD € CeMbEM.

Boeneuenue pooumeneii 6 oopazosamenvhuiil npoyecc JJOV:

«"ocTh rpymIb» (BCTPEYU C UHTEPECHBIMU JIFOJIBMU).

CoBMeCTHBIE 1OCYTM MHTEJUIEKTYaJIbHOTO XapakTepa (KOHKYPCHI, UTPbI-BUKTOPUHBI, HAIIpPUMEP:
«YTo, rae, korna?», «YMHUKA U YMHHIIBDY).

CoBMeCTHBIE IOUCKOBO-UCCIIEA0BATEIBCKUE IIPOCKTHI.

MapuipyTsl BEIXOJHOTO JHSL.

KoHcynbrauuu 1jis poauTeien.

Oo0pa3oBaTtesbHast 00J1aCTh
«PEYEBOE PA3BUTHUE»

Heanb: @opMupoBaHHE YCTHOM pEYM W HABBIKOB PEUEBOI0 OOIICHUS C OKPYKAIOIMIMMH Ha
OCHOBE OBJIAJICHUS JIUTEPATYPHBIM S3BIKOM CBOETO HapO/Ia.
3apaum:
1) OsnaneHue pevbto Kak CPEICTBOM OOIIEHUS U KYJIbTYPHI.

13



2) OOoramieHre aKTHBHOTO CJIOBapsl.

3) PasBuTHE CBSI3HOM rpaMMaTHUYECKH MPABUIILHON THAIOTHYECKON M MOHOJIOTUYECKOW peyu.

4) Pa3BuTHE PEYEBOr0 TBOPUECTRA.

5) 3HAKOMCTBO C KHIDKHOW KYJIBTYpOH, JACTCKON JINTEpATypoi, MOHMMAaHHE Ha CIyX TEKCTOB
Pa3IUYHBIX KAHPOB IE€TCKOMN JINTEPATYPHI.

6) dopmupoBaHHEe 3BYKOBOH AHAIMTHKO — CHHTETHYECKOH AaKTUBHOCTH KakK TPEANOCHUTKA
o0y4eHus rpaMoTe.

7) PasButHe 3ByKOBO#l U HHTOHAIIMOHHOM KYJIbTYpBhI peuH, (OHEMATHYECKOTO CIIyXa.

Peasmn3yercsi mo OJiokamM: pa3BUTHE peud (pas3BHBAlOINas pedeBas cpema, (hopMupoBaHUe
CJIOBapsi, 3ByKOBasi KyJIbTypa peuu, rpaMMaTHYECKUN CTPOil peur, CBSI3HAas peyb), MPHOOIIeHHE K
XyJI0’)KECTBEHHOM JIUTEPATYPE.

E:xenneBHasi 00pa3oBaTe/IbHAasl IeSITEJILHOCTH B X0/I€ Pe’KHMHBIX MOMEHTOB.

(UreHue XymOXKECTBEHHOH JIUTEPATyphl, pa3y4unBaHHE CTHUXOB, YHCTOIOBOPOK, CKOPOTOBOPOK,
IIOTCHICK, He6BIJII/IL[, CUTYaTUBHBIC Pas3sroBOpPLI C JCTbMU, JANTJAKTHYCCKUEC HUI'pHbI,
TeaTpaau30BaHHbIE WIPbl (MIPBI-MMUTAIUKM, WIPBI-AAAJIOTH W [1p.), pPacCMaTpUBaHHE U
00CYXKJICHUE MIUTFOCTPAIUI KHHT).

OpFaHI/I30BaHHaH 06pa30BaTe.m>Haﬂ HECATECJIBbHOCTD.
Pa3zButue peun 2 pa3a B HCACIIIO., IloaroToBka k O6y‘{eHI/IIO rpaMoTe 1 pa3 B HEACIIHO.

Bunanl gesireJLHOCTH CoBMecTHAA JeTEJILHOCTE C HNuTerpanms ¢ ApyrumMu
neaaroroM o0pa3oBaTelbHBIMHU
00J1aCcTAMH
KomMmyHukaTuBHas Yrenue i obcyxnenue; | « Coyuanvro-
(6ecenpl, peueBbie WHCIICHUPOBKA U JpaMaTH3aIUS KOMMYHUKAMUBHOE
poOJIeMHbIE JIUTEPATYPHBIX MPOU3BEACHUN | pazsumuey - pa3BUTHE
CUTYaIIWH, Pa3HBIX J)KaHPOB. CBOOOIHOIO  OOIIEHUA  CO
COCTaBJICHUE paccka3zoB | PasyunBanue CTUXOB. | B3pOCIABIMU © JETBMU IO
Y CKa30K, TBOPUYECKHUE Paccka3piBaHMe TI0 KapTHHAM, CEpUU | IOBOAY MIPOYUTAHHOTO;
nepecKasbl, CIOKETHBIX KapTuH. becenbl. Urpel | mpakTuueckoe OBJIAJICHUC
CUTYaTUBHBIC (mumakTHYeCKwHe, HOpMaMH  PYCCKOH  peuw;
pa3roBOpEL, TeaTpaJIn30BaHHbIE). ¢opmMHupoBaHUEe  TMEPBUYHBIX
OTrajibIBaHue 3arajok, | UreHne W COYMHEHHUE 3arajok, | MPEJACTABICHUN O cede, CBOMX
CJIOBECHBIE UTPHI); MOCJIOBHII, TIOTOBOPOK, JIPa3HWIOK, | YyBCTBAX i SMOIUAX,
BOCITPHUSITHE cuuTtaiok ® Ap. [IponyKTHBHAs | OKpY)KAIOIIEM MHUpPE JIOJACH,
XYyJ10’KECTBEHHOM JIeSITCIIBHOCTD. Odopmienne | mpupoe; dbopMupoBaHue
JTUTEepaTyphl U TEMATHYECKUX BBICTABOK KHHT | TIEPBUYHBIX LIEHHOCTHBIX
donbkopa (dTeHue, paccMaTpuBaHWe W OOCYXKIEHHE | IPEICTaBICHUIMA
paccka3bIBaHUe, WJUTFOCTPAIMI KHUT. «llo3nasamenvrnoe paszsumuey
o0cyxeHue, NurerparuBHas NeSITeTbHOCTD | - (DOpMUpPOBAHHE IEJIOCTHOM
pasydrBaHue, (pucoBanwme, JieNKa, ANIUIMKAIMS I10 | KAPTUHBI MHUpa, PacCIIMpPCHHE
WHCLICHUPOBAaHHUE, MOTHMBAaM  3HAaKOMBIX CTHUXOB U | Kpyrozopa JeTeu.
JIpamMaTh3alus, CKa30K; pUCOBAHHME WJLTIOCTpAIUi K | «Xyoooicecmeenno-
pa3TUYHBIC BHJIBI XYI0KECTBEHHBIM  TPOU3BEACHUSM; | acmemuieckoe pazsumuey -
TeaTpa). YTEHHE U CIIYIIaHWUE MY3BIKU U JP.). pa3BUTHE JIETCKOTO
TBOPYECTBA; HCMOJIB30BAHHE
MY3bIKaJIbHBIX MPOU3BEICHUI
KaK CpeiCTBa OOOramieHus u
YCUJIEHUS ~ SMOLMOHAJIBHOIO
BOCHpI/IflTI/IHX
XYJI0°KECTBEHHBIX
IIPOU3BEACHUI.
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E:xenneBHasi caMoCTOsITeIbHAS 1eSITeIbHOCTD J1eTeH.
Urpsl (IuaakTHUECKKe, TeaTpann30BaHHble). [[poayKTHBHAS NESITEIbHOCTS.
PaccmarpuBanne winmocTpanuii KHAT.

IMoanep:kka qeTcKO MHUIUATUBBI.

Co3nanue yclOBHM i1 CaMOCTOSITEIBHOM WM COBMECTHOM JEATENbHOCTH BOCHHUTATENS C
JICTbMH B IIEHTPaxX pPa3BUTHSA: WPl (AWAAKTHYECKUE, TeaTpalu30BaHHbBIC), UYTCHUE
MOHPABUBIINXCSI TMPOU3BEJICHUNA, paccMaTpUBaHUE WUIIOCTPALMH KHUT, TOUCK BapHUaHTOB
pelieHus: mpoOJIeMHOM CUTYalluu, PEJIOKEHHON peOEHKOM U T. 1. [IpoekTHast 1eSTenbHOCTb.

CoBMecTHAas1 1eSITEILHOCTD € CeMbEi.

Boesneuenue pooumeneii 6 oopasosamenvisiii npoyecc JJOY:

TemaTtrueckre My3bIKalbHO-TUTEPATypPHBIE TOCTUHBIE T10 CKa3KaMm, JTUTepaTypHbIe BUKTOPUHBI.
Cemelinble poeKThl «UuTaeM 1 IpuIyMbIBa€M BMECTE.

MapiipyTsl BEIXOHOTO AHS (I€TCKUE TeaTphl, BEICTABKH, OHOIHOTEKH).

PexomeHga1mu, KOHCYJIbTaIHH.

Oo0pa3oBaTesibHas1 00J1aCTh
«XYIOXECTBEHHO-OCTETUYECKOE PA3SBUTHUE»

esab: GpopMupoBaHre HHTEpECA K 3CTETUUECKOW CTOPOHE OKPYKAIOLIEeH 1eHCTBUTEIbHOCTH,
ACTETMYECKOIO OTHOLIEHUS K NpPEeaIMETaM M SBJICHUSAM OKpPYKAIOIIEro MHUpPA, IPOU3BEICHUSIM
HCKYCCTBA; BOCIUTAHUE UHTEPECa K XyJ0KECTBEHHO-TBOPYECKOMN 1€ATEIbHOCTH.
3amaun:
1) Pa3BuTHE JCTETHYECKMX UYBCTB JETCH, XYyIO0XKECTBCHHOIO BOCIPHATHS, OOpa3HBIX
IIpe/ICTaBICHUM, BOOOpa)KEeHUs, Xy/10)KECTBEHHO-TBOPUYECKUX CITOCOOHOCTEH.
2) PasBuTHe [ETCKOrO XyJOXKECTBEHHOIO TBOPYECTBAa, HHTEpeca K CaMOCTOSTEIBHON
TBOPYECKOH JAESATeNbHOCTH (M300pa3UTEIbHON, KOHCTPYKTUBHO - MOJEIbHOM, MY3bIKaJIbHOMN
U JIp.); YAOBJIETBOPEHHUE MOTPEOHOCTH JAE€TEH B CAMOBBIPAYKEHHH.

Peanu3syercss mo 0Jiokam: TnpuOOIIEHHE K HCKYCCTBY, H300pa3uTeIbHAs JESATEIbHOCTD
(pucoBaHMe, IEKOPAaTUBHOE PpHUCOBaHME; JIENKA, AaMIUIMKalus), KOHCTPYKTUBHO-MOJENbHAs
NesTeIbHOCTh (KOHCTPYMPOBAHHWE W3 CTPOUTENILHOIO MaTepuaia, W3 JeTajled KOHCTPYKTOpa
«JIET'O») my3bIKanbHas JeSITENbHOCTH (CIIyIIaHUe, TICHUE, TIECEHHOE TBOPYECTBO, MY3bIKaJIbHO-
PUTMHYECKHE JBUKECHHUS, PA3BUTHE TAHLEBAIBHO-UTPOBOIO TBOPYECTBA, UI'PA HA MY3BbIKaJIbHBIX
UHCTPYMEHTAX).

E:xenneBHasi o0pa3oBaTe/ibHasl 1eSITEJILHOCTH B X0/1€ PeKHMHBIX MOMEHTOB.
PaccmarpuBanue u oOCyXIeHUe KapTHH, WIUTOCTpauuil, ¢pororpaduii. McnoaszoBaHue My3bIKH
NPy TPOBEICHUH PEXUMHBIX MOMEHTOB. MYy3bIKaJbHBIE MNOIBHMKHBIE HUIPHI, XOPOBOIHEIE,
HapoJIHBIE Wrpbl. PUTMHMKa W pPUTMOIJIACTHKA. YTPEHHSS TUMHACTHKA TIIOJl MY3BIKY.
[IpuBrieueHre BHUMaHUA ACTCH K pa3HOOOPA3HBIM 3BYKaM B OKPY’KArOIIEM MHUDE.

OpranuszoBanHasi 00pa3oBaTe/ibHasl 1eATeJIbHOCTb.
N300pasutenpHas ACATENbHOCTb: PUCOBAaHUE — 2 pa3a B HEAENIO, ammuiukamus — 1 pa3 B 2
HesenH, Jenka — 1 pa3 B 2 HeJienu, My3blka — 2 pa3a B HEJIEIIIO.

Bunnl gessreJbLHOCTH CoBMecTHAA JeATEeJILHOCTE C HNHTerpanms ¢ ApyrumMu
neaaroroM o0pa3oBaTelbHBIMH
00J1aCcTAMH
N3o06pasurenpHas PaccmarpuBanue actetnuecku | « Coyuanvho-
(Jrerka, anTUTMKAITHUS, MIPUBJIEKATEIBHBIX TIPEAMETOB | KOMMYHUKAMUBHOE
pUCOBaHUE, (oBomel, ()pYKTOB, IEPEBLEB, LIBETOB | pazgumuey - pa3BUTHE
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MacTEPCKHE 110
U3TOTOBJICHUIO
MIPOJYKTOB AETCKOTO
TBOpPYECTBA, 3aHATHS B
U30CTYUN);
MYy3bIKaTbHas
(cmymanwue,
MIOHMMAHHE CMBICIIA
MY3bIKaJIbHBIX
IIPOU3BEICHUN, ICHUE,
MY3bIKaJIbHO-
PUTMHUYECKHE
JBUKEHUS, UTpa Ha
JNETCKUX MY3bIKaJIbHBIX
MHCTPYMEHTAX);
KOHCTPYKTHUBHO-
MoJle/bHas
(KOHCTpYHPOBAaHME U3
pasHOro maTepuaia,
BKJIIOUasi
KOHCTPYKTOPBHI,
MOJyJH, Oymary,
MPUPOAHBIN U MHOMN
MaTepuan).

U JIp.), Y30pOB B pabOTax HAPOJIHBIX
MacTepOB u IIPOU3BENCHUAX
JI€KOPaTUBHO-TIPUKIIATHOTO

HCKYCCTBA, MPOU3BEICHUN KHWKHON
rpadukmy, WUTIOCTpAIUi,
peNpoOnyKLIMIA €  INPOU3BEACHUMU
KUBOIIMCU M KHUXKHOM rpadukuy,

MIPOU3BENCHUN HCKYCCTBA.
JIM1aKTHYECKUE UrpHl.

Opranuzanyss  BBICTaBOK  paboT
HapOJHBIX MAacTEPOB u
MPOU3BENECHUI JIEKOPATUBHO-
MPUKIAJHOTO HCKYCCTBA, KHHUI C
WUTIOCTPALUSAMU XYI0KHUKOB
(TeMaTHYECKUX W MEPCOHAIBHBIX),
pPENpOaYKLIUH, MIPOU3BEACHUI

KHUBOMUCH M KHUXKHOW rpaduku,
TEMaTUYECKUX BBICTaBOK (mo
BpEMEHaM T0/ia, HACTPOEHUIO U JIp.),
JETCKOT0 TBOPYECTBA.

PucoBanue, inenka, anrumkanus Ha
TEMBl ~ HApOAHBIX MOTELIEK, IO
MOTHUBaM  3HAaKOMBIX CTHXOB U
CKa30K, NOJ MY3bIKy, Ha TEMY
[IPOYNUTAHHOI'O, MPOCIYIIAHHOTO WJIN
IIPOCMOTPEHHOT'0 MPOU3BEACHMUS.
WzroroBnenue aTpuOyToB AJIS UTPHI,
IIpeIMETOB i1  I[03HaBaTEIbHO-
HCCIIE0BATENIbCKON S TENbHOCTH,
YKpAaLIeHUI K [pa3aHuKaM,
TBOpYECKHE PAOOTHI.

Cnymanue COOTBETCTBYIOILEH
BO3pAacTy HapOJHOM, KJIAaCCHUYECKOM,
JETCKOU MY3BIKU.
DKCIIEpUMEHTUPOBAHUE CO 3BYKaMHU.
Urpa Ha J[eTckux MY3BIKIbHBIX
uHcTpyMeHrtax. IllymoBoit opkecTp.
My3bIKallbHBIE YIIPAXKHEHHUS.
JIBuraTenbHbIE, MJIaCTUYECKUE,
TAQHIEBAJIbHbIE  OTIOJbl,  TaHIIbI.
IloneBku, pacneBKH, COBMECTHOE U
WHAUBHU1YaJIbHOE UCIIOJHEHHE TIECEH.
becenpl Mo conepxaHuIo MECEH.
Hpamatuszanms TIECEH. becenpr
AJIEMEHTAPHOIO  MY3BIKOBEAYECKOIO
COZICpKAHUS. My3bIKaIbHBIE "
MY3BIKaIbHO-TUIAKTUYECKUE  WTPBI.
My3bIKallbHO-TE€aTPATU30BaHHbIE
UTPbl U TpEACTaBIeHUs. TBOpUECKHE
3a/1aHus u MMITPOBU3ALINH.
WurerparuBHas JeTcKas

cBoOOgHOrO  OOIIEHHS  CO
B3pOCIBIMH U JACTbMH IIO
MIOBOJTY nporecca u
pe3yIbTaTOB  MPOJYKTUBHOM
JIESITENILHOCTH,

TPOCITYIIAHHBIX

MY3BIKaJIbHBIX MTPOU3BEICHUN;
dbopmupoBanue OCHOB
0Oe30omacHOCTH  COOCTBEHHOI
KU3HEACATCIbHOCTH B

pa3IMYHBIX BUAAX
IPOJYKTUBHOM J€ATEIbHOCTH,
dbopMHupoBaHUEe  TEPBUYHBIX
npescTaBieHuil o cede, CBOUX
YYBCTBAaX M AMOIUIX, & TAKKE
OKpY’KarollleM MHpE B 4YacTu
KYJIBTYPbl M MY3BIKaJILHOTO
UCKYCCTBa

«llosnasamenvroe passumuey
- (opmupoBaHHNE IETOCTHOM
KapTUHBl MHpa, pacUIMpeHue
KpPYyro3opa B YacCTH
M300Pa3UTETHLHOTO UCKYCCTBA,
TBOpPYECTBA. Pacmmpenue
MpeICTaBICHUI nereu 0
MY3bIKE KaK BHJI€ HICKYCCTBA
«Peuesoe  pazsumue» -
UCIIOJIb30BaHUE
XYI0KECTBEHHBIX
IIPOU3BEIACHUN KaK CpencTBa
o0oraiieHus: BHyTPEHHETO
Mupa peOeHKa.

«Dusuyeckoe pazgumuey -
pasBuTHE buznIecKux
KauyeCcTB B  MY3BIKaJIbHO-
PUTMHUYECKON EATEIBHOCTH.
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JEATEIIbHOCTD. KoHueprtsi-
MMIIPOBU3ALIMH. My3bIKkanbHbIE
JIOCYTH U MPA3THUKHU.

Berpeun ¢ MHTEpeCHBIMU JTIOABMU.
E:xxenneBHAasi cCaMOCTOATEILHASA AeATEJLHOCTD JeTei.
[IponykTBHasT  AEATENBHOCTH. PUCOBAHUE, JIENKA,  ANIUIMKALHWS. PaccmarpuBanue
WITIOCTpAIHid, PEeMpOAYyKIUNA KapTUH, OTKPHITOK, (ororpaduii, ansbomoB u ap. Cuymianue
MY3BIKaJTbHBIX CKa30K, METCKUX MeceH. CaMoCTosITeNbHass My3bIKabHasl JAeATeIbHOCTE (MeHue,
TaHibl). Mrpa Ha JETCKMX MY3bIKAIBHBIX MHCTPYMEHTaX. M y3bIKaJIbHO-TUIAKTUICCKHE,
CIO)KETHO-pOJIEBbIE WTphl. MHCUEHMpOBKA, JpamMarh3anus pPaccKa3oB, CKa30K, CTUXOB.
JlupakTuyeckue urpsbl.

Ioanep:kka qeTcKO MHUINATHBBI.

PucoBanue, nemnka, anmmkanus, CiaylolaHUE MY3bIKQJIbHBIX CKAa30K, JIE€TCKUX II€CEH.
CamocTosTeIbHAs My3bIKaJIbHAs ICATCIBHOCTD (MIeHKUe, TaHIbI). Virpa Ha TeTCKUX MYy3bIKATbHBIX
MHCTPYMEHTaX. MYy3bIKAIbHO-AUJAKTUYECKUE, CHOKETHO-POJIEBbIE Wrphl. MHCIIEHMpPOBKa,
JpaMaTHU3alksl pacCKa3oB, CKa30K, CTUXOB. /IMTaKTHYECKUE UTPBI.

CoBMecTHas 1eITEJIbHOCTD C CeMbEil.

Boesneuenue pooumeneii 6 oopazosamenvhwiii npoyecc JJOY:

MapuipyTsl BEIXOAHOTO JHS «KTO paboTaeT B HameM ropoae?».

Okckypcun: «KTo paboTaer B HalIeM JeTCKOM cary?»

Cewmeiinble mpoekTsl: «lIpodeccun ponutenein.

TemaTnueckue BBICTAaBKH COBMECTHBIX TBOpUYeCKHX paboT «OceHHsis QaHTazus», «HoBoronnee
qyq0», «ITUX THEH HE CMOJIKHET cllaBay U JIp.

OO1eHue ¢ pOIUTENSIMH.

Mactep-knacchl.

CoBMecTHBIE  MY3BIKAJIbHBIE  JOCYTM U MPa3AHUKH, MY3bIKaJbHO-TEATPAIN30BaHHbBIC
MPEICTABICHUS.

dectuBany (HAPOJHOTO MY3bIKAIBHOT'O HCKYCCTBA, TBOPUYECTBA AETCKUX KOMIIO3UTOPOB U JIp.)

OoOpa3oBaresibHast 00J1aCTh
«®UBNYECKOE PA3SBUTHUE»

Heab: rapMoHndHOe (u3UUeckoe pazBuTHEe, (OPMUPOBAHHUE HMHTEpPECa W IIEHHOCTHOTO
OTHOIICHUS K 3aHATUAM (PU3HUECKOU KYIbTYypOH, (hOpMHPOBAHUE OCHOB 3/I0POBOTI0 00pa3a >KU3HHU.

3amaun:

1) IlpuoGpeTeHne ombITa B CISAYIONIUX BHAAX ACATEIBHOCTU JCTCH: ABUTATEIHHOM, B TOM
YHciie CBA3AHHOM C BBIMOJHEHHEM YINPa)KHEHWH, HANPaBICHHBIX HA PAa3BUTHE TAKUX (PU3HMUECKUX
KauyecTB, KaK KOOPAUHAIUS U THOKOCTh, CIIOCOOCTBYIOIIMX MPABHIBHOMY (DOPMHPOBAHUIO OMOPHO-
JBUTATEIIbHOM CHCTEMBI OpraHM3Ma, Pa3BUTHIO0 PAaBHOBECHs, KOOPAWHALMHU JBUXXCHMs, KPYIIHON U
MEJIKOM MOTOPUKH 00eMX pYK, a TakKe C MPaBWIbHBIM, HE HAHOCSIIMM YyIlIepda OpraHuzMmy
BBINTOJIHEHHEM OCHOBHBIX JABIKEHHH (X0/1b0a, Oer, MsIrkue NpbDKKHU, IIOBOPOTHI B 00€ CTOPOHBI);

2) dopmupoBaHHE HaAYalbHBIX MPEACTABICHUN O HEKOTOPHIX BHUAAX CIOPTA, OBJIAJCHUE
MOABUXXHBIMU UTpAaMHU C ITPABUTIAMH,

3) CraHoBIIEHHE 1IEICHANIPABICHHOCTH U CAMOPETYIIAIINU B IBUTATENBHOM chepe;

4) CraHOBIIEHHE IEHHOCTEH 3J0pOBOr0 00pa3a >KU3HU, OBJAJCHUE €r0 3JIEMEHTAPHBIMU
HOpPMaMu M TpaBujaMu (B MUTAHUU, ABUTATEIFHOM pEXKUME, 3aKaIUBAHUU, NMPU (HOPMHUPOBAHHUU
I10JIE3HBIX MTPUBBIYEK U JIP.)

| Peasinsyercsi mo Gsiokam: (OpPMHPOBAHHE HAuaTbHBIX NPEICTABICHHI O 3710pOBOM ofpase |
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KHU3HU, PU3NIecKas KyabTypa.

E:xenneBHasi o0pa3oBaTe/ibHasl 1eSITeIbHOCTH B X0/1€¢ Pe:KHUMHBIX MOMEHTOB.

[TonBu>KHBIE UTPBL, UTPBl — YIPaXX HEHU S, UTPhI-UMHUTALUHI, XOPOBOIHbIE UTPBl. Dusznyeckue
YIIpA)KHCHUA. I[BI/IFB,TCJ'IBH&H AKTHUBHOCTB BO BCEX BHaX CaMOCTOSITEIbHOM ACATCIIBHOCTH IleTeﬁ.
PaccmarpuBanue wnmoctpanuii. Co6oanoe obmenne o 30K. HacronpHo-meyaTHbIE UTpPHI.
CroxeTHO - poneBble Urpbl «/{okTop», «bonpHunay, «BeteprnapHas eueOHuLa», «ANTeKa» U Ap.
Kommekcrl 3akanuBaronux mpouenyp (Bo3ayIIHbIE BaHHBI, X0/ab0a OOCHMKOM, MpHeM CHa 0e3
maek). ['mmnacTuka (yTpeHHsis, Oonpsias, JIpIXaTesbHast). Mcnonp30BaHue MPUEMOB Maccaxa,

caMoMmaccaxxa.

Opranu3oBaHHasi 00pa3oBaTe/ibHAS 1eSITeJIbHOCTb.
3 pasa B Hezenmo (2 pasa B 3aine, 1 pa3 Ha BO3yxe).

Bujanl gesiTeIbHOCTH

CoBMecTHAA AeATEeJILHOCTD C

HuTerpanus ¢ ApyrumMu

1eJaroromMm o0pa3oBaTe1bHBIMH
obJiacTAMHU
JIBurarenbHas dusnueckue yHOpaXXHEeHHUs. | «Xyoooicecmeenno-
(oBnanenue TexHukoi | IlogBukHBIE — UIpPBl,  WUIPBl  C | 9cmemuyeckoe pazeumuey -
OCHOBHBIX JIBJKEHUI: | 2JIEMEHTaMH CIopTa, UI'PBI- | pa3BUTHE MY3BIKaJIBHO-
Xxo0p0a, Oer, IPbDKKH, | COPEBHOBAHMUS. Urpel-umuTanum, | pATMHYECKUX JBUKEHUH Ha
I0JI3aHUE, JIa3aHUE; XOpPOBOJHBIE UTPHI. OCHOBE OCHOBHBIX JBH)KCHUH;
UrpoBble yrnpaxHenus, | CrenuanbHble o310poBUTeNbHBIE | M3roToBieHNe NeThbMU
IIOJIBUJKHBIE UTPHI); (KOPPEKIIMOHHO-03/I0POBUTEINIBbHBIE) | DIIEMEHTaPHBIX
UrpoBas, UTPBI. Junaktuueckue UIpBL. | (PUBKYIBTYPHBIX oCOOuH:
KOMMYHHKaTHBHas, [NanpunkoBble Wrpbl. PuTmuueckas | GuaxkoB,  MHUIIEHEH s
BOCIIpUATHE TUMHACTUKa, WIPbl U YHOPaXHEHUs | METaHUS U Ap.
XYI0KECTBEHHOU nox My3blky. Urpsl m ynpaxnenus | «lloznasamenvroe pazeumuey
JUTEpaTypsl U nojt TEKCThI CTUXOTBOPEHHHI, | - paclidpeHHe Kpyrosopa B
¢dombKiIOpA. MOTELIEK, CUNTATIOK. 4acTU  MpPEJICTaBICHUH O
OU3KYIbTypHBIE 3aHATHS | QU3KYABTYpE M CIIOpTE,
(croxeTHBIE, TEMaTUYECKHUE, | 3[0POBOM 00pa3e >KU3HU.
KOMILIEKCHBIE, KOHTpOJbHO- | « Coyuanvro-
JUarHOCTHYECKHE, y4e0HO- | KOMMYHUKAMUBHOE
TPEHHUPYIOIIETO XapaKTepa). passumue - pasBuTHE
OU3KYIbTYpHBIC JOCYTH U | CBOOOJHOrO  OOWIEHHA  CO
npa3aHuKh: «B rocTax y AiGonuTay, | B3pOCIbIMU U JCTHMHU HA TEMbI
«ConHile, BO3AyX © BOJa—HAIM | O (QU3MYECKON KYIbType H

BEPHBIE IPY3bs»
JIHu 1 Henenu 370pOBbSL.

Co3ganue Koanakeld, TeMaTHYSCKHX
amp0OMOB. Nzrorosnenue
3J€MEHTAPHBIX (U3KYIBTYPHBIX
mocoOuit: (IaxKkoB, MUIICHEH st
MetaHuss u ap. Pacckasbl, Oecempl.
Urenue, paccMaTpuBaHUE u
oOcyxJeHne TO3HaBaTEIbHBIX
KHUT 0 3710poBbe U 30X uenoseka.
Huxn urp-3anstuii «[lo3Hait ceds» n
«Ypoku 310POBbs IS
JOIIKOJIBHUKOB.

CTIOpTE; MOJBIIKHBIE HIPHI C
pEUEBBIM  COIPOBOXKACHUEM,;
MpUOOIIEHNe K IIEHHOCTSM
dusngeckoit KYJIBTYpBI;
dopMupoBaHHe T €PBUYHBIX
npejacTaBieHMd o ceOe,
COOCTBCHHBIX  JIBUTATEIBHBIX

BO3MOKHOCTSIX u
0COOEHHOCTSX;

dbopMupoBaHHE  TICIIOCTHOMN
KapTHHBI MHUpa, paclIMpeHUe

Kpyroszopa B JacTH
MPEJICTABICHUA O 3I0POBbE U
30K uenoBeka;
MPUOOIIICHUE K
SJIEMEHTaPHBIM
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OOLIENPUHATEIM HOpPMaM U
MpaBUJIaM B3aUMOOTHOIIEHUS
CcO CBCPCTHUKAMU u
B3pOCIBIMH B COBMECTHOM
IIBHFaTeJIBHOﬁ AKTUBHOCTH,
MOOIIPEHNE MPOSIBIICHUIA
CMEJIOCTH, HAaXOTYMBOCTH,
B3aMMOBBIPYUYKH, BBIIEPKKU U
mp. ; HAKOIIJICHUC OIIbITa
NBUTATENLHOW  aKTHBHOCTH;
paccTaHOBKa u yoopka
(GU3KYIBTYPHOTO UHBEHTAPS U
obopynoBaHus;
dbopMupoBaHue HAaBBIKOB
0e30macHOr0 MOBEACHHUS B
MOJIBIDKHBIX ¥ CHOPTHUBHBIX
urpax, MpUd HUCIOJIb30BaHUU
CIIOPTUBHOT'O UHBCHTAPA.
«Peuesoe passumuey - UTPbl U
VIOpaXHEHHUST  I[OX  TEKCTHI
CTUXOTBOPEHHIA, MOTEIIEK,
CUHTAJIOK; CIOXKETHBIE
(bU3KYIbTYpHBIC 3aHSATHUSL.

E:xenHeBHasi caMOCTOSITe/IbHAS 1eSITEJILHOCTD JIeTeil.

[loaBuxkHBIE WIpPB, UTPHl C DJIEMEHTaMH crHopTa. Wrpbl-UMUTAlMM, XOPOBOJHBIE WIPHI.
Ousnueckue ynpaxHeHus. OTpakeHue BreyaTIeHH 0 GU3KYIbTYpe U CIIOPTE B MPOAYKTUBHBIX
BHUJIaX JEATEIBHOCTHU. JIBUrarenpHasih aKTUBHOCTH BO BCEX BHAAX CAMOCTOSITEIBHOMN
JESITEJILHOCTH J1ETEN.

PaccmatpuBanne  wimoctpanmii. HaOGmrogenme.  CuTyaTHBHBIE — Pa3rOBOpBI;  pELICHHE
npobneMubIXx cutyanuid. CobOomHoe obmenne o 30XK. PaccmarpuBaHue WILTFOCTpAITUid.
HactonpHo-nieuatnpie urpel. CroxKeTHO- poseBble Urpbl «JlokTop», «bonpHuiay, «BetepuHapHast
neueOHMIA», «Anteka» u ap. Kommiekcel 3akaiuBaromMX MHpoueayp (BO3AYyIIHbIE BaHHBI,
Xxonpba OOCHKOM, TpHeM cHa 0Oe3 Maek W mikam). ['mmHacthka (yrpeHHsis, Oonpsiias,
JIbIXaTeJIbHAs).

IMonnepxka 1eTCKOH HHUIMATUBDI.

HO)IBI/I)KHI)IC I/IFpBI. I[BI/IFaTCJ'II)HaSI AKTUBHOCTH BO BCEX BHIAX C&MOCTOHT@J’IBHOﬁ OCATCIIBHOCTHU
neteil. OTpakeHHe BIEYaTIICHUH O (UBKYIbTYpe U CHOPTE B TMPOAYKTUBHBIX BHAAX
JESITEILHOCTH.

CI0:K€THO-POJIEBBIE UTPHI.

CoBMecTHAA 1eATEILHOCTD C CEMBEI.

Bosneuenue pooumeneii 6 oopazosamenvhwiii npoyecc JJOY:

@u3KyIbTYpHBIE TOCYTH U IIPa3IHUKU «Becelble CTapThi».

Cewmelinble mpoekThl «llana, Mama, s — CHOpPTUBHAS CEMBbSI.

MapiipyTsl BEIXOJHOTO AHS (TYpUCTHUECKUE MPOTYIIKH, CEKIIUH, KITYObI U Jp.)
Berpeun ¢ MHTEpeCHBIMU JIFOABMU: Bpa4aMu, CHOPTCMEHAMH U T.JI.

Cewmelinble mpoekTsl «Ham BeixoaHoi», «Kak s mpoBen JeTo» U ap.
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B3aHMOHeﬁCTBHe C CEMbSIMHM BOCIIMTAHHHUKOB.

OCHOBHBIE IIeJIM U 3212491
Benymas nens — co3gaHue HEOOXOAMMBIX YCJIOBUM i (OPMHPOBAHUS OTBETCTBEHHBIX
B3aUMOOTHOIIEHUH C CEMbSMH BOCIHUTAHHUKOB M PAa3BUTHS KOMIIETEHTHOCTH pOAMTENEH
(cmocoOHOCTH pa3peliaTh pa3HbIe TUIBI COIMAIBHO-TIEarOTUYECKUX CUTYallMi, CBS3aHHBIX C
BOCIIUTaHHEM peOeHKa); obecreyeHne npasa poaAuTeseii Ha yBaKeHNE U TOHUMAaHUE, Ha yU4acTHE
B JKM3HH JIETCKOTO Caja.
Ponurensam u  pocnurarensim HEOOXOUMO TIPEOAONEeTh CYOOPAMHALNIO, MOHOJIOTH3M B
OTHOIIEHUSAX APYT C IPYroM, OTKa3aThCA OT MPHUBBIYKH KPUTHKOBATH APYT APYra, HAYUYHUTHCS
BUJETh JPYT B Jpyre HE CPEACTBO PEIICHHUS CBOMX MPOOJEM, a IMOJHOMPABHBIX MAPTHEPOB,
COTPYJIHHUKOB.

OcHOBHBIE 321241 B3aHMOJAEHCTBHSA JeTCKOI0 CaJa C ceMbeii:
* W3YYCHHE OTHOIICHUS TMIearoroB M POAUTENIEH K pa3IWYHBIM BOMPOCAM BOCIHTAHWS,
o0y4yeHus, pa3BUTUS JETEH, YCIOBUHM OpraHM3alMU Pa3HOOOPA3HOW JESITEIBHOCTH B JACTCKOM
caay U CEMbE;
* 3HAKOMCTBO ME€J1aroroB U pOAUTENEH C JIydIlIUM OINBITOM BOCIUTAHUS B ICTCKOM CaJly U CEMbE,
a TaKkKe C TPYAHOCTSIMHU, BO3HUKAIOIIMMU B CEMEHMHOM M OOIIECTBEHHOM BOCIUTaHHUU
JTOIIKOJIbHUKOB;
* uHGOPMUPOBAHUE APYT JApyra 00 aKTyaJdbHBIX 3ajadaX BOCIIMTAHHMS U OOY4YCHHS ACTEH W O
BO3MOJKHOCTSIX JIETCKOTO Cajia U CEMbH B PEILICHUH JIAHHBIX 33/1a4;
* CO3/laHHE€ B JIETCKOM Cajy YCJIOBUH JUIsi Pa3HOOOpa3HOTO MO coepkaHuio u (opmam
COTPYIHUYECTBA, CIIOCOOCTBYIOIIETO PAa3BUTHIO KOHCTPYKTHBHOTO B3aWMOJCHCTBUS TEAaroroB
U poAuTeNel ¢ NeThbMU;
* [IPUBJICYCHUE CEMEN BOCITUTAHHUKOB K YYaCTHIO B COBMECTHBIX C I€IaroraMu MEpOINPUATUSX,
OpraHu3yeMbIX B palioHe (ropoje, 00acTu);
* TMOOIIPCHHUE POJUTENICH 3a BHUMATEIHLHOEC OTHOIICHHE K Pa3HOOOpPa3HBIM CTPEMJICHUSM U
MOTpeOHOCTAM pedeHKa, CO3/1aHne HEOOXOAUMBIX YCIIOBUH 71l UX YJIOBIETBOPEHHS B CEMbE.

Conep:xxaHue HanpaBJieHUl padoThI C ceMbeil 0 00pa3oBaTeJIbHBIM 00J1aCTAM
Oo0pasoBartenbHas 001acTh «PU3nUYecKoe pa3BUTHE»

OOBACHATH POAUTENSAM, KaK 00pa3 )KU3HU CEMBbHU BO3JICHCTBYET Ha 3/10pOBbE peOEHKA.
HNudopmupoBats poxuteneit o pakTopax, BIUSIONNX Ha GU3NIECKOE 310pOBhE peOeHKa
(criokoiiHOe 0oOlIeHNe, MUTaHKe, 3aKaIuBaHue, IBI)KEHUs ). Paccka3plBaTh O 1eHCTBUM
HEraTHBHBIX (PAKTOPOB (IIEpeoXIIaXaeHNE, IEpErpeBaHNe, IepeKapMIMBaHHUE U Ap.), HAHOCSIINUX
HENOIPAaBUMBIN Bpe]l 3710pOBbI0 Mauibiia. [foMoraTs poguTesnsiM coXpaHsTh U YKPEIIsATh
(hu3HUECKOe U IICUXUYECKOE 3J0POBhE peOCHKA.

OpueHTHpOoBaTh poaUTENICH Ha COBMECTHOE ¢ PEOCHKOM UYTEHHUE JIUTEPATYPHI,
MOCBSAIIEHHON COXPaHEHUIO M YKPEIUICHHUIO 3/I0POBbS, TPOCMOTP COOTBETCTBYIOIINX
XYA0KECTBEHHBIX U MYJIbTUIUINKALMOHHBIX (PHIBMOB.

3HaKOMUTH POAMTENEH C 03IOPOBUTEIBHBIMU MEPOTIPUSITUSMH, IPOBOIUMBIMH B
JIETCKOM caJly. Pa3bsiCHATh Ba)KHOCTh MOCEIIEHUS I€TbMU CEKIUH, CTYANNA, OPUEHTUPOBAHHBIX
Ha 03/I0OPOBIICHHE JOMIKOIHHUKOB. COBMECTHO C POJTUTEISIMHU U TIPU YIaCTHH MEIHKO-
TICUXOJIOTHYECKOH CITy>KOBI IETCKOTO cajia CO3/1aBaTh MHIUBHYaJIbHbIE IPOrPAMMbI
03/I0pOBJICHUS JI€TEH U MO/IePKUBATh CEMbIO B UX pealln3alui,

PazpsacHATh poauTeasaM (depe3 opopMIIeHHE COOTBETCTBYIOLIETO pa3fielia B «yTroJKe JUIs
poauTenei», Ha pOIUTENbCKUX COOPAHUSX, B IMYHBIX Oeceaax, pEKOMEHAYs! COOTBETCTBYIOILYIO
JUTEPATYPy) HEOOXOTUMOCTh CO3/JaHUSI B CEMbE MPEATIOCHUIOK JJIsl MOTHOLUEHHOTO (PU3MYECKOTO
pa3BuUTHUs peOCHKA.
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OpueHTupoBaTh poauTeneit Ha GopMUpoBaHUE Y peOeHKA MOIOKUTEIHHOTO OTHOIICHUS
K (pU3KyNIbType U CHOPTY; IPUBBIYKU BBIMOIHITH €KEAHEBHO YTPEHHIOIO THMHACTUKY (3TO
Jydllle BCEro AefaTh Ha JIUYHOM IIPUMEpE WK Y€pe3 COBMECTHYIO YTPEHHIOIO 3apAIKY);
CTHUMYJIUPOBAHHE ABUTATEILHON aKTHBHOCTH PeOCHKA COBMECTHBIMU CIIOPTUBHBIMHU 3aHSATHSIMHU
(J'H:DKI/I, KOHBKH, q)HTHeC), COBMCCTHBIMHU IIOABUKHBIMU UI'PAMU, JIIUTCIIbHBIMU IIPOT'YJIKAMHA B
MapK WK JIeC; CO3J]aHKe JIOMa CIIOPTUBHOTO YTOJIKa; MMOKYIKa PeOCHKY CIIOPTUBHOTO HHBEHTAPS
(MSIYMK, CKaKaJKa, JTbDKU, KOHBKH, BEJIOCHIIE]], CAMOKAT U T.J.); COBMECTHOE UTCHUE
JATCPATYPHI, HOCB?IH.[CHHOfI CIIOPTY,; IPOCMOTP COOTBETCTBYIOIIUX XYA0KCCTBCHHBIX U
MYJIbTHIUIMKAIUOHHBIX (bl/IJILMOB.

[IpuBnekaTh poAUTENeH K y4aCTHIO B COBMECTHBIX C IEThbMH (PH3KYIBTYPHBIX
Mpa3gHUKaX U APYTUX MEPONPUATHUSIX, OpraHU3yEMbIX B JIETCKOM cajy (a Takke pailoHe,
ropoje).

Oo6pa3zoBartenbHas 001acTh «ColuaJIbHO-KOMMYHUKATHBHOE Pa3BUTHE»

IToka3pIBaTh pOANUTENSM 3HAUEHHUE PA3BUTHUS IKOJIOTUYECKOTO0 CO3HAHNUS KaK yCIOBUS
BceoO1Iel BBKUBAEMOCTH MTPUPOJIbI, CEMbU, OTEJIHHOIO YEJIOBEKA, BCErO YeJIOBEUECTBA.

3HAKOMMTb POJUTEIIEH C ONTACHBIMHU IS 3/I0pPOBbsl peOCHKA CUTYaLUsIMU,
BO3HUKAIOIIMMU JIOMaHa JIopore, B Jiecy, Y BoJ0oeMa, U CiocoOamMu MOBEACHUS B HUX.
HampansiTe BHUMaHuE pouTENICH HA pa3BUTHE Y JETEH CTOCOOHOCTH BUIETh, OCO3HABATH U
n30eraTb ONacHOCTH,

HNudopmupoBats poauteneit 0 HEOOXOIUMOCTH CO3AaHUs OIArONPHUSATHBIX U 0€30MaCHBIX
yCIIOBUil TpeObIBaHuUs JAeTel Ha yiuile (CoOM0IaTh TEXHUKY 0€30IacCHOCTH BO BpEMS UTP U
pa3BieYeHM Ha KapycesiX, Ha KauelsixX, Ha TOpKe, B IECOYHHULIE, BO BpeMs KaTaHUs Ha
BEJIOCHUIIEIE, BO BpeMsl OT/IbIXa y BOJOeMa U T.1.). Paccka3piBaTh 0 HEOOXOIUMOCTH CO3TaHMUS
0e30MacHbIX YCIOBUM MpeObIBaHUs AeTel JoMa (HE AepKaTh B TOCTYIHBIX JUJISl HUX MECTax
JIeKapcTBa, MPeIMEThl OBITOBOM XUMHUH, HNEKTPUUECKUE MPUOOPHI; COAEPKATH B TOPSIJIKE
NEKTPUYECKUE PO3ETKH; HE OCTABIIATH JeTell 0€3 MpucMoTpa B KOMHATE, II€ OTKPBITHI OKHA U
T.1.). MIHQOpMHUpOBaTH poauTeseit 0 TOM, UTO JOJKHBI AeNaTh A€TU B CIIy4ae HeMpeaIBUICHHON
CUTYyalnH (3BaTh Ha MIOMOIIb B3POCIIBIX; Ha3bIBATh CBOM (DAMUIIMIO U MIMST; TPH HEOOXOIUMOCTH
—amunnio, UMsl U OTYECTBO POAUTENEH, aapec U TenedoH; mpu He0OXOJUMOCTH 3BOHUTH 10
tenedoram skcTpeHHOH oMo —«01», «02» u «03» u T. 11.).

[TpuBnekars poauTenel K aKTUBHOMY OTHBIXY C JE€ThMH, PACIIUPSIOIEMY TPaHUIIBI
KHU3HU JIOIIKOJBHUKOB ¥ (JOPMUPYIOLIEMY HAaBbIKH O€30MacHOI0 MOBEIECHUS BO BpEMs OT/IbIXa.
ITomoraTh poauTeNsIM IJIAHUPOBATH BHIXOHBIE THU C AETbMHU, 00 {yMbIBasi IPOOJIEMHbIE
CUTYalluH, CTUMYJIMpYIoIe GOpMUPOBAHHE MO/IeNIel TIO3UTUBHOIO TIOBEJICHHUS B Pa3HBIX
KU3HEHHBIX CUTYalUsIX.

[TomuepkuBaTh poiib B3pOCIOro B popMUpOBaHUU NoBeneHus pedenka. [lo0yxaaTh
poauTeneil Ha IMYHOM ITpUMepe JeMOHCTPHPOBATH JAETAM COOJIIOICHUE PaBUII 6€3011aCHOTO
MOBEICHUSI Ha 10porax, 0epeXkHOe OTHOILEHUE K Ipupoje U T.1. OpueHTHUPOBaTh POJIUTENEH Ha
COBMECTHOE C peOEHKOM YTEHHUE JTUTEPATyphl, IOCBAIICHHOW COXPAaHEHHUIO U YKPEIUICHUIO
3/10pOBbS, IPOCMOTP COOTBETCTBYIOLIUX XY0’KECTBEHHBIX U MYJIbTUIIUKALIMOHHBIX (PHIIEMOB.

[Toka3bIBaTh pOIUTENSAM 3HAUEHUE MAaTepH, OTLIA, a TAKXKe JeylIeK 1 6aldyIexk,
BOCIIUTATENIEH, I€TeH (CBEPCTHUKOB, MJIA IIIMX U CTAPIIUX JACTEH) B pa3BUTUH B3aUMOICHCTBUS
pebeHKa ¢ colmyMoM, MOHUMAaHUsI COLIMATIbHBIX HOPM noBeeHus. [loquepKkuBaTh EHHOCTh
Ka)KJ0ro pedeHka Jijisi 00111ecTBa BHE 3aBUCUMOCTH OT €r0 MHIUBUAYaIbHBIX 0COOEHHOCTEN U
3THUYECKOU IIPUHAIJICIKHOCTH.

3auHTEPECOBBIBATh POJAUTENEH B PA3BUTUH UTPOBOM €SI TEIBHOCTH JETEH,
o0ecrieynBaromIel YCIeIHY0 COIUAIN3alUI0, YCBOSHHE TEHIEPHOT0 MOBEACHHUS.

[Tomorath poauTessiM 0CO3HaBaTh HETATUBHBIE TIOCIEACTBHSI IECTPYKTUBHOTO OOILIEHUS
B CEMbE, UCKIIIOYAIOIIETO POIHBIX 171 peOeHKa JIFo/iei n3 KOHTeKcTa pa3Buts. Co3naBaTh y
poauTeNnei MOTHBAIMIO K COXPAHEHUIO CEMEHHBIX TPAIUINHI U 3apOKICHUIO HOBBIX.
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[Tonnep>xuBaTh CEMBIO B BBICTPaWBaHUM B3aUMOCHCTBUS peOeHKa C HE3HAKOMBIMU
B3pPOCJIBIMH U IE€THMU B JIETCKOM cajly (HalpuMep, Ha 3Tane OCBOSHHsI HOBOM NMpeAMETHO-
Pa3BUBAIOLIEH Cpeabl JETCKOr0 €ala, IPYyIIbl —IIPH IIOCTYIUIEHUH B IETCKUH CaJl, IEPEX0Ie B
HOBYIO T'PYIITY, CMEHE BOCIIUTATENIEH U IPYTUX CUTYyalUsiX), BHE €ro (Hampumep, B X01e
IIPOEKTHOH J1€ATEIBHOCTH).

[IpuBnexars poauTenel K COCTaBICHUIO COMVIAIIEHHS O COTPYIHUYECTBE, POTPAMMBI U
IJIaHa B3aUMOJIEHCTBUS CEMBH M JIETCKOTO caja B BocuTaHuu jfereil. ConpoBokaaTh U
MOJ/IEPKUBATH CEMBIO B PEAIM3aLlN BOCIIUTATEIbHBIX BO3IEUCTBUM.

3HAKOMMTb POJUTENIEH C BO3MOKHOCTSIMHU TPYAOBOIO BOCIIMTAHUS B CEMBE U IETCKOM
cajly; MOKa3blBaTh HEOOXOMMOCTh HaBBIKOB CAMOOOCITYKMBAHNUS, IIOMOLIH B3pOCIIBIM, HATMUUS
y peOeHKa JoMalHuX 00s13aHHOCTeH. 3HAKOMHTD C JTYYIIUM OIBITOM CEMEHHOT0 TPYAOBOTO
BOCIIUTaHMsI TOCPEACTBOM BBICTABOK, MACTEP-KIACCOB U APYrUX (GOpM B3aUMOAECHCTBUS.

[ToGyxnate OIM3KUX B3POCIBIX 3HAKOMUTD JETEH C TOMAIIHUM U MPO(PECCHOHATEHBIM
TPYZIOM, IOKa3bIBaTh €T0 PE3yJIbTaThl, 00PAIaTh BHUIMAHNE HA OTHOIIEHUE WIEHOB CEMBH K
Tpyay. PazBuBaTh y poaureneil MHTEPEC K COBMECTHBIM C AETbMU IIPOEKTAM I10 U3YUYEHUIO
TPYAOBBIX TPAJHULIUM, CIIOKUBIIUXCSA B CEMbE, a TAKKE POJHOM CEJIe.

[IpuBnexaTh BHUMaHHUE POAUTENEH K Pa3MUHBIM (pOpMaM COBMECTHOM C I€THMH
TPYZOBOM €ATENBHOCTH B IETCKOM Cajy U A0Ma, CIIocOOCTBYIOLIEH (POPMUPOBAHUIO
B3aUMOJICUCTBUS B3POCIBIX C 1€TbMH, BOSHUKHOBEHHIO YyBCTBA €IMHEHMS, PaJIOCTH, TOPIOCTH
3a pe3ysbTaThl 00IIEro Tpyaa.

IIpoBOAUTH COBMECTHBIE C POAUTEISIMU KOHKYPCBI, AKIIUH 110 OJIaroyCTpOMCTBY U
03€JIEHEHUIO TEPPUTOPUH JIETCKOTO Ca/ia, OPUEHTUPYSACh Ha MOTPEOHOCTH M BO3MOKHOCTH JIeTel
Y Hay4HO-000CHOBaHHbIE TPUHIUIIBI 1 HOPMATHBHI.

Oopa3soBartenbHas obiaacth «Ilo3HaBaTeIbHOE pa3BUTHE)

OpueHTHpoBaTh poauTeNeil Ha pa3BUTHE Y peOeHKa MOTPEOHOCTH K MO3HAHMIO,
OOLIEHUIO CO B3POCIIBIMU U cBepcTHUKaMHU. OOpalaTe MX BHUMaHUE Ha LIEHHOCTb JE€TCKUX
BorpocoB. [Io0ykaaThk HAXOIUTh HA HUX OTBETHI IOCPEACTBOM COBMECTHBIX C PEOSHKOM
Ha0JII0/IeHNH, 3KCTIEPUMEHTOB, Pa3MBILIUIEHUN, YTEHUS XYA0KECTBEHHON U MI03HABATEIbHOM
JUTEPATYpPBI, IPOCMOTPA XYI0KECTBEHHBIX, TOKYMEHTAJIbHBIX BUACO(PUIBMOB.

[Toka3bpIBaTh MOIB3Y MPOTYIOK U SKCKYPCUH /JIsl HOJTYyYEHUS pa3HOOOpa3HbIX
BIICYATJIEHUH, BBI3BIBAIOLINX ITOJIOKUTEIbHbBIE SMOLUH U OLIYIIEHUS (3PUTEIIbHBIE, CITYXOBBIE,
TaKTUWIbHBIE U JIp.). COBMECTHO C pOAMUTENSIMH INIAHUPOBATH, a TAKXKE MpeiaraTh TOTOBbIE
MapuUIpyThl BBIXOJHOIO JHS K HCTOPUYECKUM, ITAMATHBIM MECTaM, MECTaM OT/AbIXa CEJIbYaH.

[IpuBnexars poauTenel K COBMECTHOM € IETbMU UCCIEA0BATEIBCKOM, IPOEKTHON U
MIPOAYKTHUBHOM JI€ATEIBHOCTHU B IETCKOM Cajly U JIoMa, CHOCOOCTBYIOIIEH BOSHUKHOBEHHUIO
IT03HABATEIbHOW aKTUBHOCTH. [IpOBOANTE COBMECTHBIE C CEMBbEN KOHKYPCHI, UTPBI-BUKTOPUHBI.

Oo6pa3oBartenbHas obiacth «PeueBoe pazBuTHe)

PexoMeH10BaTh pOUTEINSIM HCIIOIB30BATh KXY BOBMOXKHOCTB JJIsl OOLICHUS C
pebGeHKOM, TTOBOIOM JIsl KOTOPOTO MOTYT CTaTh JIFOObIE COOBITHS U CBSI3aHHBIE C HUMH
OMOIHOHAJIBHBIC COCTOSAHUSA, JOCTUKCHUA U TPYAHOCTU peGeHKa B pa3sBUTHUU B3aPIMO,Z[CI>iCTBPI§I C
MHPOM H JIp.

[Toka3bIBaTh POAMTEIISIM LIEHHOCTb JUATIOTUYECKOTO OOLICHUS C PEOCHKOM,
OTKPBIBAIOIIETO BO3MOKHOCTB IS TIO3HAHUS OKPY’KAIOIIEero Mupa, ooMeHa nadopmanuei u
smouusMu. Pa3BuBatTh y ponuTeneil HaBbIKK OOIIEHUS, UCIIOIb3Ys CeMeHbIe accamOuie,
KOMMYHUKATHBHBIE TPEHUHTH U Apyrue GopMbl B3auMoaencTBrs. [loka3pBaTh 3HaUCHNE
100poro, TerIoro oOeHus: ¢ peOeHKOM, He JOITYyCKAIOLIETo Irpy0OCTH; IeMOHCTPUPOBATH
[EHHOCTh ¥ YMECTHOCTb KaK J€JI0BOT0, TaK M YMOIMOHAIBHOTO oOmenus. [lo0yxnate
pOI[I/ITGJ'ICfI IoMoOrarThb pe6eHKy YCTaHABJIMBATH B3AUMOOTHOMICHUSA CO CBEPCTHUKAMU, MJIaIIINUMHU
JETBMH; MIOJICKa3bIBaTh, KaK JIET4YE PEIINTh KOHQINKTHYIO (CHOPHYIO) CHTYAIHIO. .
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[TpuBnexaTs poauTesnei kK pa3HOOOpa3HOMY 1O COAECPKAHUIO U (POpMaM COTPYIHUUECTBY
(yJacTHro B esITEIbHOCTH CEMEHHBIX U POJTUTEILCKUX KITYOOB, BEICHUIO CEMEWHBIX
KaJIeH1apei, MOATOTOBKE KOHIEPTHBIX HOMEPOB (POAUTENHN - peOEHOK) AJISl POIAUTENBCKUX
coOpaHuii, TOCYTOB JIeTel), CHOCOOCTBYIOIIIEMY PAa3BUTHIO CBOOOIHOTO OOIIEHUS B3POCIBIX C
JI€TbMHU B COOTBETCTBHHU C ITO3HABATEIFHBIMU MOTPEOHOCTAMHU JOIIKOIBHUKOB.

[Toka3bIBaTh POUTENSIM IIEHHOCTH JIOMAIITHETO YTEHUS, BRICTYIIAIOMIETO CTIOCOOOM
Pa3BUTHSI TACCUBHOT'O M aKTUBHOTO CJIOBapsi peOeHKa, CIIOBECHOTO TBOPYECTBA.

PexomMeHI0BaTh pOUTENSIM TIPOU3BENCHUSI, OTIPEICISIFOIINE KPYT CEMEHHOTO YTEHUS B
COOTBETCTBHUH C BO3PACTHBIMH U MHIMBUAYAIEHBIMU OCOOCHHOCTSIMH peOeHKa. [loka3piBaTh
METO/IbI U MTPUEMBbI O3HAKOMIIEHHUSI peOeHKa C Xy/10’KECTBEHHOM TUTepaTypoil.

OOpataTh BHUMaHHE POAMTENEH Ha BOZMOKHOCTh PAa3BUTHS MHTEpeca peOeHKa B X0/1e
O03HAKOMJICHHS C XYJI0)KECTBEHHOM JIUTEPATypOH MPU OPraHU3AIMU CEMENHBIX TEaTPOB,
BOBJICYCHHUS €TO B UTPOBYIO JI€ATEIBHOCTh, pucoBanue. OpHEeHTHPOBATh POAUTENEH B BBIOOPE
XYI0KECTBEHHBIX U MYJIbTUILIMKAIMOHHBIX (DUIIEMOB, HAaIIPaBJIICHHBIX HAa pa3BUTHE
XYJ0’KECTBEHHOTO BKyca peOeHKa.

CoBMECTHO € POAUTENSIMU IPOBOJAUTH KOHKYPCHI, TUTEpaTypHbIE TOCTUHBIE U
BUKTOPHHBI, TeaTpaIbHBIE MACTEPCKUE, PAOOTHUKAMH OHMOIMOTEKH, HAIpaBJICHHBIC HA
aKTUBHOE MO3HAaHUE AETbMHU JUTepaTypHOro Hacienus. [logaepKuBaTh KOHTAKTHI CEMBH C
O01OIMOTEKOM.

[IpuBnekats poauTenel K MPOEKTHOM eaTeIbHOCTH (0COOCHHO Ha cTaAuu 0(OPMIICHHUS
aIbOOMOB, Ta3eT, )KypHAJIOB, KHUT, TPOMIITIOCTPUPOBAHHBIX BMecTe ¢ 1eThMHu). [To0yxaaTh
MOJJIEPKUBATH JETCKOE COUMHUTENBCTBO.

Oopa3oBaTtesibHast 00/1aCTh «Xy/10KECTBEHHO-3CTETUYECKOE PA3BUTHE»

Ha npumepe myummx o0pa3oB ceMEMHOT0 BOCIUTAHUS TOKA3bIBATh POJUTENSIM
aKTyaJbHOCTb Pa3BUTHUSl HHTEPECA K ICTETUYECKON CTOPOHE OKpYkKarolel AeHCTBUTEIbHOCTH,
PaHHETO Pa3BUTHS TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEN JeTeil. 3HAKOMUTDH C BO3MOKHOCTSIMH JJ€TCKOTO
caza, a TaKxke ONHM3NIEekKAIINX YIPEKACHHU JOTOTHUTEIHLHOT0 00pa30BaHus U KYJIbTYPHI B
XYJ0’)KECTBEHHOM BoCIIUTaHUHU JeTell. [loanepxuBath CTpeMiIeHUE poIuTeNe pa3BUBaTh
XyJI0KECTBEHHYIO AESTEIbHOCTD JIE€TEN B IETCKOM CajJly U JOMa; OPraHU30BbIBATh BHICTABKU
CEMENHOr0 Xy 0’KECTBEHHOT'O TBOPUYECTBA, BBIIEIISASI TBOPUECKHUE JOCTUKEHUSI B3POCIbIX U
neTen.

[IpuBnekats poauTenel K aKTUBHBIM (pOpMaM COBMECTHOM C IEThbMH JI€ATEIbHOCTH,
CHOCOOCTBYIOIIMM BO3HMKHOBEHHUIO TBOPUECKOTO BJIOXHOBEHUS: 3aHATUSAM B Xy10’KECTBEHHBIX
CTYIUSIX U MAaCTEPCKUX (PUCYHKa, dKUBOIKMCH, CKYJIBIITYPHI U IIp.), TBOPYECKUM IPOEKTaM,
9KCKYPCHSIM U ITPOTYJIKaM.

OpueHTupoBaTh POAUTENEH HA COBMECTHOE pacCMaTpUBaHUE 31aHUMN, JEKOPATUBHO-
apXUTEKTYPHBIX AJIEMEHTOB, IPUBJICKIINX BHUMaHHE peOeHKa Ha MPOTyJIKaX U 3KCKYPCHSX;
MTOKa3bIBaTh LIEHHOCTh OOIIEHHUS 10 MIOBOY YBUJEHHOTO U Ap.

3HAaKOMUTb POAUTENEH C BO3MOKHOCTSIMU JIETCKOTO Cajia, a TAKXKe OIM3IIeKALIIX
YUPEKIEHUHN TONOTHUTEIBLHOTO 00pa30BaHUs U KyJIbTYpPbl B My3bIKaJIbHOM BOCIIUTAHUU JETEH.

PackpbIBaTh BO3MOKHOCTH MY3BIKH KaK Cpe/icTBa 0JaronpusaTHOro "BO3ACHCTBUS Ha
MICUXHYECKOE 370poBbe pedenka. Ha mpumepe syummx o0pa3noB ceMeHHOro BOCIUTAHUS
MOKa3bIBAaTh POJUTEISIM BIMSHUE CEMEHHOTO J1ocyra (Mpa3aHUKOB, KOHIIEPTOB, JOMAIIHET O
MY3ULUPOBAHUS U JIp.) HA pa3BUTHE JIUYHOCTH peOEHKA, 1ETCKO-POAUTEIBCKUX OTHOLICHHM

[TpuBnexaTs poauTenei kK pa3sHOOOpa3HbIM (popMaM COBMECTHOM MYy3bIKaJIbHO-
XYJ0KECTBEHHOU JESTEIIbHOCTH C JJEThbMH B IETCKOM CaJy, CHOCOOCTBYIOLIMM BO3HUKHOBEHUIO
SAPKUX SMOLMI, TBOPUECKOTO BIOXHOBEHHUS, PA3BUTHIO OOIIECHUS (CEMEHbIE MPa3IHUKH,
KOHIIEPTHI).

23




Yueonbrii m1an Ha 2021 — 2022 roa.
O0bém o0pa3oBaTeIbHOI HATPY3KH

HoaroroBurenbHas
ObJsacTn Buabi o0pa3oBaTebHOM 1eATEIbLHOCTH rpynna
5-8 aer
B nenesnro B roa
- ®opMUPOBaHUE HNEMEHTAPHBIX 2 72
IMo3HaBaTeIbHOE | MATEMATHICCKUX MPEIICTABICHHIMA
pa3BuTHE - ONBITHO-?KCTIEPUMEHTAJIbHAS ICATEIBHOCTh 1 36
- O3HaKOMJIEHHE C COITUATBHBIM U MTPEAMETHBIM 18
OKpY>KeHHEM / 1 18
- O3HaKOMJICHHE C TPUPOJIOH
O0111€ee KOJIMYECTBO B HEJIEJTI0 4 144
PeueBoe - Pa3zButue peun 1 36
pa3BuTHe - [lonrotoBka Kk 00y4eHHIO rpamMoTe 1 36
O01mee KOJIMYECTBO B HEJEJII0 2 72
- My3bika 2 72
XYA0:KeCTBEHHO- | - PycoBanme 2 72
3CTeTHYeCKoe
pa3BHTHE - Jlenika / 18
- Anmminkanus 1
18
O011€ee KOJIUYECTBO B HEETI0 5 180
duznveckoe - du3nueckas KyiabTypa 3 108
pa3BuTHE
BCEI'O 14 504
3aHATHH | 3aHATHSA
Hponosmxureasocts OO/ 30 MUHYT

IlnannpoBanue 00pa3oBaTeIbHOM AeATEJIbHOCTH.

OprannsoBanHas 00pa3oBaTeJbHAsA 1eATEJIbHOCTh

Ba3oBLIii BUa 1eATeILHOCTH

Ilepuoagn4HOCTH

dusnueckas KyJlbTypa B IOMEIICHUU

2 pasa B HEJIEIIIO

dusnueckas KyJIbTypa Ha IPOryJIKe

1 pa3 B Heneno

Ilo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE

1 pa3 B Henemo

PazButue peun

1 pa3 B HeaemO

Pucosanue 2 pa3a B HEJEINIO
DOOMII 2 pa3a B HEJEINIO
Jlenka 1 pa3 B n1Be Henenu
Anruinkanus 1 pa3 B 1Be Henenu
My3bika 2 pa3a B HEJEINIO

OHBITHO'BKCHepI/IMCHTaJ'IBHaH JACATCIIbHOCTD

1 pa3 B Heaemo

[TonroroBka Kk 00y4eHHIO rpamMoTe

1 pa3 B HeaemO

NTOI'O

14 3agaTH B HEIEIIO

Oﬁpa30BaTeﬂbHaﬂ AECATECJIBbHOCTD B X0 € PEKUMMHBIX MOMECHTOB

YTpeHHs1 TMMHAaCTHKA €XKEJTHEBHO
KoMIu1eKkcpl 3aKkanuBaroIyX NpoLesyp €XKETHEBHO
I'uruennyeckue npoueaypsl €KETHEBHO
CutyaTuBHBIE Oece/Ibl IPH MPOBEACHUN €XKECIHEBHO

PEXKUMHBIX MOMCHTOB
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UteHne Xya05KeCTBEHHOM JINTEPATYPhI €KEJTHEBHO
KonctpynpoBanue €XKETHEBHO
JexypcTBa €KEJTHEBHO
IIporynku €XXEHEBHO
CaMocTosiTeJIbHAA AeATeIbHOCTD JeTell
Hrpa €XXEHEBHO
CamocrosiTenbHas qesTeIbHOCTD JIETEH B €KEJTHEBHO
LIEHTpax pa3BUTUS
Cerka

OpranuszoBaHHOli 00pa3oBaTeJIbHOM 1eATEILHOCTH
MOATO0TOBUTEILHOM rpynnsl «IT4énka»

3anamue Bpems
MNOHEJAEJBbHUK

Ilo3HaBaTeNbHOE pa3BUTHE 9:00-9:30
PucoBanue 9:40-10:10
DU3KYIBTYPHOE 3aHSATUE 10:20-10:50

BTOPHUK

OOMII 9:00-9:30

Jlenka (anmTuKanws) 9:40-10:10
My3bIKaIbHOE 3aHATHE 10:20-10:50

CPEJA

Pa3zButue peun 9:00-9:30
ONBITHO-PKCIIEPUMEHTAJIbHASL I€ATEIbHOCTh 9:40-10:10
DU3KYIBTYPHOE 3aHSATHE 10:20-10:50

YETBEPI'

OOMII 9:00-9:30

PucoBanue 9:40-10:10
My3bIKaTbHOE 3aHATHE 10:20-10:50

MATHULIA

[ToaroToBKka Kk 00y4EHHIO TPAMOTE 9:00-9:30

Du3KyIbTypHOE 3aHATHE (Ha BO3AYyXE) 9:40-10:10

*KoHCTpyrpoBaHUE B peKUMHBIX MOMEHTaX | pa3 B HEJEIIO
**JIutepaTypHOe UT€HUE B PEKUMHBIX MOMEHTaX €KEJHEBHO
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OPIAHU3AIIMOHHBIN PA3JIEJI
padoueii MPoOrpaMmabl

Opranuszainus pe:;xuMa npedbIBaHusl IeTel B IETCKOM Caay

PexxuM aHs B X0J00HbIM nepuoj (¢ 1 cenTsiops mo 31 mast)

B MBJ1OY n/c Ne20
IoaroroBurteanHas rpynna «I4éiaxay

BUJIbI JESATEJIbBHOCTHU BPEM
[Tpuém neteit, cBOOOHAS UTPA, CAMOCTOSATENbHAS IS TEIBHOCTD, 7:30-8:25
©)KeJTHEeBHASI YTPECHHsIS THMHACTHKA
IToaroToBka K 3aBTpaKy, 3aBTpaK 8:25-8:55
CamocrosiTenpHas AesTeIbHOCTb, MMOATOTOBKA K 00pa30BaTeIbHON 8:55-9:00
JeSITETbHOCTH
OO6pa3oBarenbpHast 1EATEIHHOCTh 9:00-10:50
2 3aBTpaK 10:10-10:20
[ToaroToBka K mporyske, Mporyika 10:50-12:15
BosBpanienue ¢ nporyiku, CaMoCTOSTeNbHas AeATEIbHOCTh 12:15-12:30
[ToaroroBka k o6emy, 0oen 12:30-13:00
3aKaJIMBaIOIINE MEPOIIPUATHSL, TATHEHNYECKUE NTPOLIETyphl, AHEBHON COH 13:00-15:00
[MocrenenHbIil MOABEM, THMHACTHKA TIOCIIE CHA, BO3/TYIITHBIE, BOJTHBIC 15:00-15:30
MIPOIIECTYPBI
IToaroToBka K MOJAHUKY, MOJAHUK, TOJTOTOBKA K 00pa30BaTEIbHOM 15:30-16:00
JeSITETLHOCTH
Opranmn3oBanHasi 00pa3oBaTeIbHas ACATEIBHOCTh, Pa3BUBAIOIIHE 16:00-16:30
o0pa3oBaTesIbHbIE CUTYyallud B UTPOBOM OCHOBE (0011as ATUTEIBLHOCTD,
BKJIIOYas MIEPEPHIBbI)
[ToaroToBka K mporyJske, MporyJika, yxoJ1 JOMOM 16:30-18:00

PexxuMm aHA B Terblii nepuon (¢ 1 mions mo 31 aBrycra) B MBJIOY n/c Ne2(

IHoaroroBurteanHag rpynna «I4éaxay

BUJbI AEATEJIBHOCTHU BPEMS
[Tpuém neteit, cBOOOHAS UTPA, CAMOCTOSATENbHAS IS TEIBHOCTD, 7:30-8:25
©)KeJTHEeBHASI YTPECHHsISI THMHACTHKA
[ToaroToBka K 3aBTpaKy, 3aBTpak 8:25-8:55
Urpe1, CaMocTosiTeNbHAS ACSTEIHHOCTD, CBOOOTHOE OOIIICHHE 8:55-9:30
2 3aBTpaK 10:10-10:20
IMoaroToBka K mporyJike, NporyJka , pa3BUBaroIiye o0pa3oBaTeIbHbIE 09:30-12:35
CUTYalliu Ha UTPOBOM OCHOBE , UTPBI, CAOCTOSATENBbHAS IEATEIIEHOCTh
Jaeren
Bo3Bpanienue ¢ nporyiku, CaMoCTOATENbHAs A€ATEIbHOCTh 12:35-12:45
[TonroroBka k 0obeny, oden 12:45-13:15
3aKaJMBaIOIINE MEPOIIPUATHSL, TATHEHNYECKHUE MPOLIETyphl, JHEBHOW COH 13:15-15:00
[TocTenenHuspIil moaBEM, THMHACTHKA MTOCJIE CHA, BO3AYIIHBIC, BOJAHBIC 15:00-15:25

26




MPOIIEeTyPHI

[ToaroToBKa K MOJAHUKY, MOJTHUK 15:25-15:40
Hrpsl, nocyru, pa3BUBaIOIIMe 00pa3oBaTeIbHbIC CUTYAITUH HA UTPOBOM 15:40-16:40
OCHOBE , CAMOCTOSITEJIbHAS JCSATEILHOCTH B IIEHTPAX AaKTUBHOCTHU

IloaroToBka K mporyIike, MporyJsKa, UTPhl, YXOJ TOMOH 16:40-18:00

Oco0eHHOCTH OPraHu3alu PeKMMHBIX MOMEHTOB

Ocy1ecTBiss pe)KUMHBIE MOMEHTBI, HEOOXO0AUMO YUUTBIBATh UHIMBHYyaJIbHbIE OCOOEHHOCTH
neTel (JUIUTeNbHOCTh CHA, BKYCOBBIE IPEIMIOYTEHUS, TEMII JESITEIbHOCTH U T.1I.).
NPUOIMKEHHBIA K MHIAWBUAYAIBHBIM OCOOCHHOCTSM peOEHKA PEKUM JETCKOTO caja
CIoOCcOOCTBYET €ro KOM(OPTY, XOPOIIeMy HACTPOCHHUIO U aKTHBHOCTH.

[Tpuém numu. He cnemyert 3acTaBnsiTh AeTel €CTh, BAXKHO, YTOOBI OHH €JIH C anmneTuToM. Jletn
eJIIT OXOTHEE, €CIIN MPEAOCTABIIATh UM MPABO BbIOOpa 6101 (Xx0Ts Okl M3 ABYX Osr01). Hamo
YUUTBIBATh, YTO AECTH €IAT C Pa3HOU CKOPOCTBIO, IO3TOMY CJIEyeT IPEAOCTABIATE UM
BO3MO>XHOCTh IPUHUMATh MHIY B CBOEM TEMIIE.

Henomyctumo 3acTaBnsaTh peOEHKA CHIETh 32 CTOJIOM B OKUJAaHUU €/1bI UJIH mocie e€ mpuéma.
[ToeB, pe6EHOK MOKET TOOTArOAAPUTH U 3aHITHCSI CAMOCTOATEIBLHBIMU UTPAMHU.

[porynka. [Ins ykperuieHus 310pOBbs A€TEH, YIOBIETBOPEHUS X TOTPEOHOCTH B
JIBUTATENbHOM aKTUBHOCTH, MPO(PUIAKTUKY YTOMIIEHUS HEOOXOIUMBI €KeHEBHBIC TIPOTYIIKH.
Henb3s cokpariath nIpoIoJKUTEIBHOCTD MPOTYIKU. BaxkHo 0becnednTh 10CTaTOYHOe
npeObIBaHUE JIeTel Ha CBEKEM BO3AyX€ B TEUCHHE JTHS.

ExxenneBHoe uteHue. B pexxume Hs 11e51ecoo0pa3Ho BBIACIUTD TOCTOSIHHOE BPEMS JUIS
€XKETHEBHOTO YTEHUS AeTSIM. UUTaTh ClielyeT He TOJIBKO XYA0KECTBEHHYIO JINTEPATypy, HO U
[I03HABATENIbHBIE KHUTH, JETCKUE WIUTFOCTPUPOBAHHBIE SHIUKIIONENH, PACCKA3bl IS I€Tel 110
WCTOPHUU U KYJIbTYpE POJIHOM CTpaHbl U 3apyOEKHBIX CTpaH. UTeHue KHUT U 00CyXeHue
IIPOYUTAHHOTO TIOMOT'A€T HAa IIPUMEPE JTUTEPATYPHBIX '€POEB BOCIUTHIBATH B AETIX COLMAIBHO —
HpaBCTBEHHbIE KayecTBa, n30eras HyIHbIX U Oecroe3HbIX MoyuyeHuil u Hotauui. [Tpu sTom
HEJb3sl IPEeBpaIIaTh YTCHUE B 3aHATHE — Y peOEHKA BCer/ia IOJIKEH ObITh BHIOOpP: CIyIIATh UIIH
3aHUMAaThCA CBOMMH JIeJaMu. 3aja4ya Ie1arora — CAeNaTh MpOoLeCcC YTEHUs YBIEKAaTEIbHbIM 1
MHTEPECHBIM Il BCEX JETEH.

JlueBHO# coH. HeoOX01uMo co3aBaTh yCJIOBHS JJIs ITOJTHOLIGHHOT'O JTHEBHOTO CHA AeTei. J{ms
3TOrO B [IOMEILIEHUH, TJ€, CIIAT AETH, CIIETYET CO3/4aTh CIIOKOMHYIO, TUXYIO OOCTaHOBKY,
00ecre4ynTh MOCTOSHHBIN MPUTOK CBEXKETO Bo3ayxa. Kpome Toro, ObICTpOMY 3aChIIIaHUIO U
rI1yOOKOMY CHY CIIOCOOCTBYIOT ITOJIHOLIEHHAS JIBUraTeJIbHAs aKTUBHOCTh B TEUEHUE JIHA U
CIIOKOWMHBIE TUXHE UTPbl, CHUMAIOIIIKE IEPEeBO30YKICHHE.

Opranusanus NporyJiku

JI7is mocTHKEHUs 03I0pOBUTENBHOTO 3 deKTa AeTeil 5-8 et B pexkuMe JHS MpeaycMaTpuBaeTcs
MaKCHMaJIbHOE NpeObIBaHUE JI€TEN Ha OTKPBITOM BO3/yXe. ExxeiHEBHAS POAOIKUTENBHOCTh
MPOTYJIKH JIETEH cocTaBiigeT He MeHee 3 - 4 yacoB. [Iporynku oprannsyroTcs 2 pasa B JI€Hb: B
TIEPBYIO TTOJIOBUHY AHS (10 00e/1a — mociie HeMmpephIBHON 00pa30BaTEeIbHON AEITEIHPHOCTH) U
BTOPYIO MOJOBUHY JH (IIOCJ€ HENPEPHIBHONW 00pa30BaTeIbHON AEATENBHOCTH U MEPE]] yXO0JI0M
neteit tomoit). [Ipyn HEO6XOAMMOCTH MPOIOIKUTENIBHOCTD MPOTYJIKU PETYINPYETCs
UHAUBUAYAJIBHO, B COOTBETCTBUH COCTOSIHUEM 3[I0POBBS AE€TEH U MOIOJHBIMU YCIOBUSAMM.
BbIxosa Ha mporysKy oCylecTBISIETCSl OPraHU30BaHHO BCEW Ipymmoi. 3a OArOTOBUTEIbHOM
IPYIION 3aKperuieH MPOoryI0YHbIM y4acTOK, OCHAIIIEHHBIH 000pYyI0BaHUEM ISl BCECTOPOHHETO
pa3BUTHA J€Te U MECTOM JUIs OpraHu3aluy MOABUKHBIX U CHOPTUBHBIX UTp. Bo Bpems
IIPOTYJIKU UCTIOJIb3YETCSI BBIHOCHOM MHBEHTAPh Il CAMOCTOSTENBHOM 1E€ATEIbHOCTH JI€TEH,
oT00OpaHHBIN C y4eTOM BO3pacTHOM Karteropuu (5-8 ser). Ha mporynke opranusyercst
o0pa3oBaTelibHast I TeNbHOCTh Yepe3 pa3nuuHble (PopMbl 00yueHHs: HAOIIOCHUS,
KOJUIEKTUBHAS TPYAO0Bast 1€ATEIbHOCTh, TPY0BbIE IOPYUEHUS, IIOJBUKHBIE U CIOBECHBIE UTPHI,
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WHAUBUAYaIbHAs paboTa ¢ JOMIKOIHHUKAMHU 110 BCEM 00pa30BaTeIbHBIM 00JaCTsIM U
CaMOCTOSATENbHAS JEITECALHOCTD JOIIKOJIHHUKOB.
3.3 Opranu3anusi CHa
OO6mmas Tpo0JDKUTEILHOCTh CYTOYHOT'O CHA JIJIS IETEH CeIbMOT0 I'0J1a )KU3HH cocTaBisieT 12 -
12,5 gaca, U3 KOTOpBIX 2 Yaca OTBOAUTCS THEBHOMY CHY.
[Ipu opranmzanuu THEBHOTO CHA B TPYIINE YYUTHIBAIOTCS CIASAYIONINE PEKOMEH/IAIINH:
v’ IIepeji CHOM He IPOBOISTCS MOABUKHBIE SMOIIMOHAIBHBIE UIPHI;
v/ Iepes CHOM OPraHU3yeTCs YTEHHE PYCCKHUX HAPOAHBIX CKAa30K MIIM MPOCIYIIMBAHKE
KOJIBIOCIbHBIX IIECCH;
v IIPOBOAMTCS NMPOBETPUBAHKE CHAIBHU CO CHUKEHUEM TEMIIEPATYPHI BO3AyXa B
MOMEIICHUH Ha 3-5 TpagycoB;
v BO BpeMs CHa JIETel IPUCYTCTBUE BOCIIUTATENS (UM €10 OMOIIHKKA) B CIIANIbHE
0013aTeNbHO;
v/ He IONyCKAeTCs XPaHEHHUE B ClIANIbHE JIEKAPCTBEHHBIX IPENApaToB U Je3MHPULIUPYIOIIUX
CPEACTB;
v/ 1I0CJIe JHEBHOTO CHA ITPOBOIUTCS TMMHACTHKA IIPOOYKIEHUS C UCIOIHE30BaAHIEM
MY3BIKAJILHOTO PEIaKCaIMOHHOTO (OHA.

3.4. Cucrema (pu3KyJIbTYPHO-0310POBUTEIbHON PadoThI
OU3KyIbTYPHO-03/I0POBUTEIbHAS pa00Ta HAMIPaBJIeHA HA YIYUIIEHUE COCTOSTHHS 3/I0POBbS U
¢usnveckoro pazputs BocnutanHuKkoB MB/IOY, pactmpenne GyHKINOHATBHBIX
BO3MOYKHOCTEH pacTyIiero opranusma, GopMUpOBaHUE JIBUTATCIIBHBIX HABBIKOB U
JBUTATEIIHLHEIX KA4ECTB.
®uU3NYECKOE BOCITUTAHUE OKA3bIBAET CYIIECTBEHHOE BIMSIHUE HA COBEPIICHCTBOBAHUE
3aIIUTHBIX CHJI OpTaHu3Ma peOEHKa, X0/ ero GU3NISCKOTO Pa3BUTHUS, COJCHCTBYET OBIIAJICHUIO
HEOOXOIUMBIMH JABIM)KEHHUSIMH.
OCHOBHBIE TIPUHITUTIBI OPTAHU3AIUN PU3NICCKOTO BOCITUTAHUS IS IeTel 5-8 JeT sIBIsroTCs:
v’ (usnueckas Harpy3Ka ajgeKBaTHa BO3PACTy, IOy peOeHKa, YPOBHIO €10 (PM3HIECKOTO
pa3BUTHA, OMOJOTUYECKON 3PEIOCTH U 310POBBS;
v coueTaHMe JIBUraTeIbHOM aKTHBHOCTH C OOIIEIOCTYTHBIMH 3aKaIHBAOIIMMH
MpoLIeTypaMu;
v’ 00s13aTeNbHOE BKIIOUEHHE B KOMIUIEKC (PM3UIECKOTO BOCITUTAHHUS DJIIEMEHTOB
JBIXaTeIbHOM TMMHACTHKH;
v\ MEIMIMHCKHUIA KOHTPOJIb 38 (PU3MYECKUM BOCIIUTAHUEM M ONIEPaTUBHAS MEIUIIMHCKAS
KOPPEKITUS BBISIBIICHHBIX HAPYIICHUH B COCTOSIHUM 3I0POBBS;
v BKIIIOYEHHE B THMHACTHKY M 3aHSTHUS DJIEMEHTOB KOPPUTHPYIOIIEH TUMHACTUKH JIJIsI
MPOPUITAKTAKH TUIOCKOCTOTHS ¥ UCKPUBIICHUS.
JI1s1 JOCTHIKEHHMS TOCTAaTOUYHOr0 00beMa IBUTaTeIbHON aKTUBHOCTH JIETE€H B ITOATOTOBHTEIIHLHOM
TPYIIIE UCTIOIB3YIOTCSI OPTaHU30BaHHBIE (POPMBI IBUTATEIILHON aKTUBHOCTH C ITUPOKUM
BKIJIFOUEHHEM YTPEHHEW TMMHACTUKH, HEMOCPEACTBEHHO 00Pa30BaTEIbHON AESTEIBHOCTH 10
(buzmyecKoMy pa3BUTHIO, (GU3KYIBTMUHYTOK, MIOJBWKHBIX UTP U (PU3NUECKUX YIPA)KHCHUHA Ha
nporysike. J[BuratenbHasi akTUBHOCTb JIETeH B OPraHU30BaHHBIX OopMax e TEIHbHOCTH
coctaniseT He MmeHee 50% Bcero o0beMa CyTOYHOM JIBUTAaTEIbHON aKTHBHOCTH.
JIBUraTenbHpI peKUM BKIIKOYAET BCIO TMHAMUYECKYIO AEATEIIBHOCTD JAETEN, KaK
OPraHU30BaHHYIO, TAK U CAMOCTOSITENIbHYIO, M IPEAYCMAaTPUBAET PALIMOHAIBHOE COJICP/KAHUE
JIBUTATEJIbHON aKTUBHOCTH, OCHOBAHHOE Ha ONTUMAaJIbHOM COOTHOILIEHUU PA3HBIX BUIOB
JETCKOU JeSATEILHOCTH, MOAOOPAaHHBIX C YUYETOM BO3PACTHBIX U MHIAUBUYATBHBIX
BO3MOXKHOCTEHA.
OcHoBHbIE HanpaBJICHUS QU3KYIBTYPHO-03I0POBUTEIBHON PAOOTHI ¥ MOJIEb IBUTATEILHOTO
pexuma JeTel ceIbMOro roja >KU3HU TMPEeICTABICHBI HIKE.
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Pe:xxuM aBUraTebHON AaKTHBHOCTH
JJIA 1eTeil MOAr0TOBUTEJIbHOI0 J0IIKOJIBLHOI0 BO3pacTa

®opmbl padoThI

Bujapl 3anaTuii

Koan4yecTBO M IJINTEIBHOCTH
3aHATHH

OU3KYIBTYPHBIC a) B IOMCIICHUH 2 pa3a B Hejento 30 MUH.
3aHATUS 0) Ha ynuIie 1 pa3 B Hepemo 30 MuH.
OU3KyNbTYPHO- a) yTpeHHsis TUMHAcTHKa (T10 ExxenneBHo 6 — 8 MuH.
03710pOBUTEIIbHAS KEJIAHUIO JIeTeil)

pabota 0) MOABMKHBIE EsxxenneBHo 2 pasa (yTpoM u

B PCIKUME ITHSA

U CIIOPTUBHBIE UI'PBI, U
YOPaKHEHMsI Ha MPOTYJIKE

BeuepoM) 30 MuH.

B) GM3KYIHTMUHYTKH (B CEpeaHE
CTATUYECKOTO 3aHSITHS)

3 — 5 e’XeIHEBHO B 3aBUCUMOCTH
OT BUJIA U COACPKAHUS 3aHATU.

a) UBKYNBTYpHBINA AOCYT

1 pa3 B mecsan 20 MuH.

AKTHUBHBIH 0) U3KYIBTYpPHBIN MPA3THUK 2 pasa B 10f 10 45 MUH.
OTABIX B) JIEHb 3/10POBbsI 1 pa3 B kBapTan
CamocrosiTeNlbHast | a) CaMOCTOSATEIbHOE ExenneBno
JIBUTATEIIbHAS HCIIOJIb30BaHUE (DU3KYIBTYPHOTO U
JEATEeIILHOCTh CIIOPTUBHO-UTPOBOTO

000pyI0OBaHUS

0) caMOCTOSITEIbHBIC TTOIBUYKHBIC ExenueBHo

UTPBI

310poBbecOeperaime TEXHOJIOTUH
No ] Buabl ‘ Oco0eHHOCTH OpPraHu3aluu

Menuko-npopuaakTHYECKH e

3akajMBaHHe B COOTBETCTBHUH C MEIUITMHCKUMU ITIOKa3aHUAMU

1. | O6mmpHOE yMBIBaHHE MTOCJIE JHEBHOTO CHA €XKeIHEBHO
(MBITBE PYK J0 JIOKTS)
2. | Xoxpba 00cHKOM €KEITHEBHO
3. | O6neruénnas ogexaa €)XKeTHEBHO
IIpoduiakTHyecKue MeponpusaTUs
1. | Buramuansanus 3-x 0mronq €XEITHEBHO

2. | Ynorpebaenue GUTOHIUIOB (JIYK, YECHOK)

OCEHHE-3UMHHI IEPUOJ

MenuuuHckne
1. | MoHHUTOPHHT 310pOBBS] BOCIIUTAHHUKOB B TE€UCHHUE roJia
2. | AHTPOTIOMETPUYECKUE U3MEPECHHUS 2 pasa B roj
3. | llpodunakTrnueckue MpUBUBKU 110 BO3pacTy
4. | KBapueanue 110 SMUANOKA3aHUIM
5. | Opranuzanusi 1 KOHTPOJIb NUTAHUS JAETeH €KEJTHEBHO

Pu3KYJBTYPHO - 0310POBUTEIbHbIN

Penakcanus

1. | ®uskynpTypHbIE 3aHATUS (HOCYTH, IPA3THUKH) coriacHo ceTku OO/]
2. | IlanpynKoOBasi THMHACTHKA ©)KETHEBHO

3. | JlpixaTenpHasi THMHACTHKA €)KETHEBHO

4. | lunamMu4ecKue mays3bl €)KETHEBHO

5.

2-3 pa3a B HEJIETIIO

6. IIcuxoruMHacTHKa

2-3 pa3a B HEJIETIIO

Oo0pa3oBaTte/ibHbIE
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1. | IlpuBuTHE KYJIBTYpHO — THTUEHUYECKHX HABBIKOB €KeJIHEBHO

2. | IIpomaranga 30K €XKEIHEBHO

Ycaouss  peasmzanum  nporpamMMmbl. OCO0EHHOCTH OpPraHuM3alMM  NpeAMeTHO -
NMPOCTPAHCTBEHHOI cpe/bl

JIJ1 ONTHOLIEHHOTO (PU3MYECKOro pa3BUTHSA, OXPaHbl U YKPEIUIEHUS 370POBbs AeTel B
MB/IOY umeroTcs: (QU3KYIbTYpHBINM 3ad; MEIUUUMHCKHA OJIOK (MEIMIMHCKUNA KaOWHET,
U30JIITOP); CIOPTHBHAas M MrpoBas IUIOLIAJAKKM HA TEPPUTOPUM JIETCKOrO cajda; i
XYA0KECTBEHHO-3CTETHUECKOTO Pa3BUTHA ()YHKIIMOHUPYIOT: MY3bIKAIbHBIN 3aJ1.

B HOHFOTOBHTCHLHOﬁ rpymnmne co3gaHa pa3BHUBAOMIasa MPEAMETHO-IIPOCTPAHCTBCHHAA
cp€aa, KoTopas oOecrneynBaeT BO3MOKHOCTD pa3sBUTHA, O6H.[CHI/I${, HBHFaTeHBHOﬁ AKTUBHOCTHU
JIETEeH 1 BO3MOXKHOCTH YCAUHCHHA, a TAKKE COBMECTHOM JICATCILHOCTH ACTCH U B3POCIJIbIX.

[IpenmMeTHO-IPOCTPAHCTBEHHAs! cpella OpraHu3yeTcs 10 MNPUHLIUINY HEOOJBIINX
HOJY3aMKHYTBIX MUKPOIIPOCTPAHCTB, I TOTO YTOOBI W30€XaTh CKYYCHHOCTH JEeTed U
CIOCOOCTBOBAaTh WIpaM MOATPYNIaMH B 3—5 denmoBeK. Bce Marepmanbsl M HMIPYLIKH
pacronararorcsi Tak, YTo0bl HE MENIaTh CBOOOJHOMY HMEPEMEUICHHUIO JIeTeH, CO3IaTh YCIOBHS
JUTs OOILIEHUSI CO CBEPCTHUKAMHU.

LeHTpsl aKTMBHOCTH, HWMEIOIIMECS B  TpyIIe, OCHALICHBI  Pa3sHOOOPa3HBIM
000py/IOBaHHEM U TIOCOOUSMHU.

LleHTpPBI AKTHBHOCTH OcHaleHue

LeHnTp peueBoro pa3BuTus Kaproreka peueBbix urp

[TocoOus nnst qomKkoIpHUKOB «Pa3BuTHe pedny

PazBuBaroniue urpsl — 10T0O

JMTaKTHYeCKUi JEMOHCTPALIMOHHBIM MaTepuall 1o
pedueBOMy pa3BUTHIO «Y4uM OYKBbI», «BbICTpO unTaii-
Ka»,«MarautHas azoykay,«My3bIkaabHas a30ykay,
«Mogzaiika - A3sOykay,Kaproreka «/[umaktudeckue
UTPBI CO CIIOBaMmW», «B Mupe MyApbIX MOCIOBULIY
«l'oBopu mnpaBUNbHOY,«Y HapeHuey,«Pa3Butue peun B
JIETCKOM CaJIy»

Lentp MaTeMaTH4ECKOI0
pa3BUTHA

Mo3alika MaTeMaTHUYeCKas
[Tanmouku /IbeHblna
CueTHbBIE TAT0YKU

Paznarounsiii matepuan no maremaruke «Bce mis
cyeTa»

Hab6op nndp u 3HaxoB
Jn1aKTHYeCKue Urpsl:
«YUHUMCS CUNUTATH»
«3yuaem BpeMs»
«KotopsIit yac»
«CnosxeHue ¥ BLIYUTAHUEY
«Jloruueckue urpel B 10pory»
«Yactp u nemoe»

«Y4umcs CpaBHUBATh»
«ITomoBHHKIY
«ApUpMETHUECKUIA TUP»
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° «JlomMuHO»
. «ankm»
. «[ITaxMaTbD»
. «TpeHaxkep namMsiTU U BHUMAHHUSI»
Lentp KOHCTpYHpOBaHUS o JepeBsiHHbIE ~ KOHCTPYKTOpbI:  «CTpoUTENb» -
OOJIBIIION U MaJICHbKUH,
o Konctpykrop «Jlero» - Menkui, KpynHbIi
o IInacTMaccoBble KOHCTPYKTOPBI
LlenTp HayKH U TIPUPOJIBI o HabGopsl nnsi  SKcepuMEHTHpPOBaHUS — (MTUIETKH,
KOJIOBI, OYKH, IIPOOUPKH)
o Jlynsl
o Junaktuueckue Wrpel O BpeMEHax roja, NTULAX,
pacTeHHUsX, )KUBOTHBIX, I€PEBbSIX
o Kaproreka sxkcnepumMeHTUpOBaHMS
o [Tpupoanslii 1 6pOCOBBIN MaTepHa
o Wrpyniku )KMBOTHBIX pa3HbIX CTPaH
LenTp nuteparypsl ° JMaKkTHYecKuii MaTtepuall Mo PYCCKUM HapOIHBIM
ckazkam: «Cloxu KapTUHKY», «Ha30Bu ckazky»
o KaproTreka  mocnoBul,  MOrOBOPOK,  3arajok,
JPA3HUIIOK TIO PYCCKUM HAPOJIHBIM CKa3KaM
. Bukropuna «B roctsx y ckazkm»
o bubnroreka KHUT Ha pa3HbIe TEMBI.
Hentp MaTPUOTHYECKOro e ['ocymapcTBeHHBIE CUMBOJIHI (TepO,ruMH, (ar,
BOCITUTAHUS MOPTPET MPE3UACHTA)
o Kuurm:
o «KybaHCcKkue paccBeThI»
e «beperure 3eMiI10, MATBUUKU»
e «Kyb6ans B 20B.»
e «KaBkasckuil pailon»
e JlugakTuyecKue UIpbl:
e Buxropuna «Bes Poccus»
e TemaTnueckue ajJib00MBI:
e «McToku naTpuoTuszmMa»
e «Cumsonsl Poccuny»
e «l'opona Poccuny»

['1106yc

LenTp TBOpUECTBa

PasBuBaroniye Wrpsl MOCOOWS MO JIGKOPATHBHO-
MIPHUKIIATHOMY UCKYCCTBY
ANBOOMBIL:

«["opoaerkas pocuch
«CKka3zouHas IKejb)
«/IBIMKOBCKast UIpyIIKa

«XO0XJIOMCKasi POCIHCH

JleMOoHCTpaMoHHbIN Marepuan o
KOHCTPYMPOBAaHHIO M3 MPUPOAHOIO M  OpOCOBOro
MaTEpHAJIOB
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o [InacTunuH, rauHA, Tryalllb, aKBapeidb, KHUCTH,
HOKHMIIBI, JIOCKH, CTEKH, CTaKaHYUKH,TpadapeTsl,
Oenas, 11BeTHast Oymara, KapToH

LenTp TeaTpanuzanumn o Teatp pykaBuil «bypaTtuno»

o Teatp pykaBun

o «KpacHas manoudka

o bu-6a-60 «Cembsi»

o JepesiHHBIN TeaTp «3070Tast ppIOKa»

° «Manrta 1 MeIBennL)

o «KypaBinp u nucuian

o IInockoctHOM TeaTp «Tepemox»

LeHTp GUKYIBTYPHI ) O6pyun

o Konbuebpoc

o Konbua pist koneriedpoca

o Kernu

o dnaxxku

o Ckaxanku

o Meniouku

o Ms14 pe3uHOBBII O0JIBIION

o M4 pe3nHOBBII MaJleHbKAN

o Kounbio 6acketbonpHOE

° bagmuaTOH

o Haptc

o KaproTteka nogBux’HbIX Urp

Lentp urporexu o KommuiekT kapTouek ¢ 3aJaHUSIMU 110 COIMAIbHO-
JUYHOCTHOMY  Pa3BUTHIO (pa3BHBAeM CEHCOPHKY;
BHHMaHUE, MaMsITh; BOOOpaKEHNE U PEUb; MBIIIUICHHE)

° PazBuBaroniue urpsl

o HacronbHble urpsl

o HaGopbl k crokeTHO-posieBbIM HrpaMm: «CeMbsi»,
«bopHHUIIAY, «Canon KpacoTe,«bubnmorekay,
«Cynepmapkery, «Ctpourenn», «I[lapukmaxepckas»

Yactb, popMupyemasi y4acTHUKAMHU 00Pa30BaTeJIbHbIX OTHOIIEHUH
Pa3BuBaromas mpeaMeTHO-IPOCTPAHCTBEHHAS Cpe/ia TPYIIIBI MO3BOJIET B TOJTHON Mepe
pemaTh 3a/1a4u 1yXOBHO-HPABCTBEHHOT'O Pa3BUTHS JOIIKOJIbHUKOB:
»  0(hOpMIICHBI LIEHTPBI POJHOTO Kpasi ¥ MaTPUOTHICCKOTO BOCITUTAHUS;
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»  coOpaHHBI 00pa3Ibl HAPOJHO-TIPHUKIIATHOTO TBOPYECTBA PYCCKOTO HApoa U HAPOJIOB
ceBepa;

» 1oxo0paH WIUTIOCTPATUBHBIN MaTepran peruoHAIbHOW TEMAaTHKH;

»  0(OopMIIEHBI TEMATHYECKHE ATLOOMBI.

KyabTypHO-10CyroBasi 1eiTeJibHOCTD

B coorBerctBun ¢ TpeboBanmsimu PI'OC 1O, B mporpammy BKIIOYEH pas3fel
«KynbTypHO-fO0CYyroBass  €ATENbHOCTbY», IOCBSIIEHHbII OCOOEHHOCTSIM  TPaAUIIMOHHBIX
COOBITHH, MPa3IHUKOB M MEpONpUATHH. Pa3BuTHE KyJIbTypHO-IOCYrOBOM J€ATEIbHOCTU
JIOUIKOJIBHUKOB TI0 MHTEPEcaM IMO3BOJIAET 00ECIEUNTh KaXKA0My pEOEHKY OTIbIX (ITACCUBHBIN U
AKTUBHBIN), YMOIMOHAIIEHOE OJAronoiiydue CrnocoOCTBYeT (OPMHUPOBAHUIO YMEHHS 3aHUMATh
ceos.

B pasnmene o0o3HayeHbl 3aJaud M TEPEYHU BO3MOXKHBIX COOBITHH, Tpa3aHUKOB,
MEPOTPUITHH ISl JAHHON BO3PACTHOM T'PYIIHI.

[lpumepHBIii TIepedyeHb COOBITHH, TMPa3AHUKOB M MEPONPHUSTHA NPUBOJIUTCS B
[Tpunoxenun

3agaun:

Otapbix. [loompsTs jxemanue aerel B CBOOOJHOE BpeMsl 3aHUMAThCS HHTEPECHOM
CaMOCTOSITEIIbHOW JIEATENIbHOCTBIO, JII0OOBAaThCS KPAacCOTOW MPUPOAHBIX SBICHUH: CIyIIaTh
IIEHUE MTHIL, IIYM 0K, My3bIKY, MACTEPUTh, PUCOBATh, My3ULIUPOBATh U T.[.

PaszBieuennsi. Co3naBarh ycioBUS AJI CAMOCTOSITENIbHOM J€STEIbHOCTH JI€TEH, OT/IbIXa
U TIOJIyYCHHs HOBBIX BI€YaTICeHMH. Pa3sBuBaTh MHTEpeC K IO3HABATENIBHBIM DPa3BICUCHUSM,
3HAKOMSIILIUM C TPAAULMSIMU U 00bIYassMHU Hapoja, UCTOKaMU KYJIbTYPBI.

Bosnekars gereit B mporecc MOATNOTOBKM Pa3HbIX BUAOB pa3BiIeUeHHH; (opMUpOBaTH
JKEJIaHWE YYacTBOBaTh B KYKOJBHOM CIEKTaKJe, My3bIKaJbHBIX U JIUTEPATYpPHBIX KOHLEPTaX;
CIIOPTUBHBIX UI'Pax U T.1.

OcyuiecTBIATh NaTPUOTHUECKOE U HPABCTBEHHOE BOCIIUTAHUE.

[TpuoOmate K XyJO’KECTBEHHOW KynbType. Pa3BuBaTh yMeHUE U KeJTaHHE 3aHHUMAThCS
WHTEPECHBIM TBOPUECKHUM JI€I0M (pHUCOBaTh, JIEMUTH U T.[I.)

Ipa3anuxu. [IpnoGmarte aerei K Mpa3qHUYHON KYIbType pycCKOro Hapona. PazBuBaTh
JKeJIaHWe IPUHUMATh yJacTHE B MPa3JHUKAX.

®opMupoBaTh YYBCTBO COMPUYACTHOCTH K COOBITHSIM, KOTOPbIE MPOUCXOJAT B JIE€TCKOM
cany, ctpane. BocniuteiBath m000Bb K PouHe.

Opranu3oBblBaTh YTPEHHUKH, NocBAlEHHBIE HoBoMy rony, 8 Mapra, /lHI0 3amiuTHHKA
OreuecTBa, Mpa3IHUKaM HapOJHOTO KaJleHAAps.

CamocrosiTeibHAs AeATeJbHOCTh. (ConelCcTBOBAaTh Pa3BUTUIO HMHIMBHUIYaJIbHBIX
MPEANOYTEHUH B BBIOOpE pPa3HOOOpPA3HBIX BHJIOB JEATEIBHOCTH, 3aHATHI PpPa3InYHOIO
cofepxkaHus (II03HABATENILHOTO, CIIOPTUBHOIO, XYI0XKECTBEHHOTO, TPYAOBOro). ®opMupoBaTh
TBOPYECKHE HAKJIOHHOCTH Ka)KJ0ro peOEéHKa.

[ToGyxnath neTeil K caMoCTOSITEIbHON OpraHu3aluy BBIOPAaHHOTO BU/IA AEATEIbHOCTH.

Pa3zBuBaTh kemaHue mocewaTh CTYAUMM 3CTETMYECKOrO BOCHMTAHUS M pa3BUTUS (B
JIETCKOM CaJly HJIU B LIEHTPaX TBOPUECTBA).
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IlepeyeHb MeTOAMYECKHUX MOCOOMIA

[Iporpammsbl, ucnonb3yemsle anst ¢opmupoBanuss OOII, BBIOpaHB MO KPUTEPHIM
aKTyaJbHOCTH, IOTEHUUAIbHON TIIOJIE3HOCTH M OOECHEUEHHOCTH pecypcaMu, a Takke
COOTBETCTBUS IPOTpaMM JIpYr IpYry.

IlpumepHasi ocHOBHasi 001Ieo0pa3oBaTebHAsA NMPOrpaMMa JAOIIKOJbLHOro od0pa3zoBaHust «OT
poxnenusi 1o mkoabd» / mox pea. H.E. Bepakcel, T.C. Komaposoii, M.A.BacunbeBoid, — 3-¢ u31.,
uci. u goir. - M.: MO3AUKA-CHHTES3, 2019

KowmmnekcHeie 3ansaTus no nporpamme «OtT poxiaeHus a0 mkonbs» non penakuued H.E. Bepakcsl,
M.A. BacunbeBoii, T.C. Komaposoii. [lonrorosurensnas rpynmna. M.: MO3AUKA-CUHTE3, 2011

Oo6pa3oBarte/ibHaA
00J1aCTh

IMapuuajbHbIe MIPOrpaMMbl M TEXHOJIOTHH

«ConuajabHoO -
KOMMYHUKATHBHOE
pa3sBUTHE)

Kusizesa O.JI., MaxaneBa M.J[. [IpuoGiienne aereili K HCTOKaM PYCCKOM
HapoaHoi KynbTyphl. C-I1, «/lercTBo — IIpecc»,2019r.

Kynakosa JI.B. «HpaBcTBEeHHO-Tpy10BOE BOCIIUTaHUE B JIETCKOM caxy» M.,
Mo3zauka-Cunres, 2008 T

Komaposa T.C., Kyunakosa JI.B.TpynoBoe BocnuTaHue B AETCKOM Ccany:
[Iporpamma u MeToAMYECKHE PEKOMEHIAUU JIs pabOThl C AEThbMU 2-7 JET.
— M.: Mozauka-Cunres, 2009.

bype P.C. «CoumanbHO-HPaBCTBEHHOE BOCHHUTAHUE JOIIKOJIBHUKOB» M.,
Mo3zanka-Cunres, 2014 r.

I'y6anoBa H.®D. paszButue wurpoBoil naestenpHocTH. CHctema paboThl B
IO OTOBUTEJIBHOM rpynme nerckoro cama. — M.: Mosauka — Cunres,
2008. — 144 c.

«I1o3HaBaTeJILHOE
pa3BUTHE»

Opranmszanus  JeATEeIbHOCTH  JeTed Ha  mporyike.llogroroBurenpHas
rpynna.Ko6zesaT.I'., Xononosa U.A., I'.C.Anekcannposa.329c.

ITomopaecea U.A, Ilosuna B.A. ®opmupoBaHHE€  3JIEMEHTAPHBIX
MaTeMaTHYEeCKUX TPEICTABICHUN B MOATOTOBUTEIBHONW TpYIE JETCKOTO
cana. [lnansl 3ausaTHi. — 2-€ W31., UCTIp., - M.: Mo3auka-Cunre3 2019. — 176¢.
c.

Hpi6una O.B. O3nakomiieHHE C MPEAMETHBIM U COLHUAIBHBIM OKPY>KEHUEM
oxrotosutensHas rpymma. M.: MO3AMKA-CUHTE3, 2015. — 80 c.
HNBanoBa A.Ml. MeTonuka oOpraHm3aliyd SKOJOTHMYECKUX HAOIIOACHUN W
IKCIIEPUMEHTOB B j/c. — M.: Mo3auka-Cunres, 2007.

H.B.HumeBa «OnbITHO-3KCIIEpUMEHTaNbHas aeatesibHOoCTh» JleTcTBo [IPECC
2016r.

«PeueBoe
pa3BUTHE)

I'epboBa B.B. 3anstus no passutuio peuu. [loaroroBurenbHasi rpymnmna
rpynmna. - M.; Mo3auka-Cunres, 2016r.

Xpecronatusi Uil YTEHUS JE€TSIM B JETCKOM Caay U zLOMa.MO3AI7IKA-
CHUHTE3S: 2018r.320c.

CxoponynmoBa O.A. Ocenb.OBoutn u  GpykThl.l prudsl. Xied.Cxpuntopuit
2003.2016r. 152c¢.

«Xy10/KeCTBEHHO-
3CTETHYECKoe
pa3sBUTHE»

Komaposa T.C. 3anHatus 10 n300pa3suUTENbHONM  JIESTEIBHOCTH B
MOJArOTOBUTEIBLHOM Trpynmne Jerckoro caaa. KoHcmekTsl 3aHaATHl. — M.:
Mo3zaunka-Cunres, 2015.

Kymakoa JI.LB. KoHcTpyupoBaHue ©3  CTPOMTEIBHOIO  MaTepuasa:
IlonrorosutenpHas rpynna. Mo3zaiika-Cunres 2016r.

3anenuna H.b., 3anenuna M.b. KynbTypHO-g0CyroBas nesiTeIbHOCTh B
neTckoM cany. I[Iporpamma u metonuueckue pekomengauuu. — M.: Mo3auka-
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Cunures, 2006.

«Dusnyeckoe [Ten3ynaeBa JI.W. ®usndeckas KyabTypa B AeTCKOM cany.lloaroroBurensHas
pa3BUTHE)» K mkone rpyna - M.: MO3AUKA-CHUHTE3, 2016.
CrenanenkoBa D.51. COOpHHMK MOABMXHBIX Hrp. - M.: Mo3anka — Cunres
2011r.

CITHCOK HCITOJIB3YEMOM JIHTEPATYPBI B IIOJITOTOBUTEJIbLHOW I'PYITIIE
«ITIEJIK A

1. Ip16mua O.B. O3HakoMiIeHHe ¢ IPeIMETHBIM M COUMAJIBHBIM OKpY:KeHueM. Crapiuas
rpymna. - M.: MO3AUKA-CUHTE3, 2015. - 80c.

2. 1p1ouna O.B. O3HakomJ/ieHNe ¢ TpeIMeTHBIM U COLMATbHBIM OKPY KE€HHEM.
[lonroroButenpHas k mkosie rpynna.- M.: MO3AUKA-CUHTES, 2015.- 80c.

3. Komapoga T.C. U300pa3uTtenbHas 1eITeJbHOCTh B 1eTCKOM caay. CTapiias rpynmna. —
M.: MO3AUKA-CHUHTE3S, 2015.- 128 c.: uB.BKIL.

4. Komaposa T.C. U300pa3urte/ibHas 1esiTeIbHOCTh B 1eTckoM caay: [loaroropurenbHas K
mkoJje rpynna. — M.: MO3AUKA-CUHTE3, 2015.- 112 c.: uB.BKII

5. llensynaesa JI.U. ®duznueckas KyJabTypa B AeTckoM caay: IloaroropurenbHas K mKoJje
rpynna.-M.: MO3AUKA-CHUHTES, 2016.- 112 c.

6. IlomopaeBa U.A., [1o3una B.A. @opmMupoBaHue 31eMEHTAPHBIX MATEeMaTHYECKUX
npeacrapiaenuii: [loaroroBurenbHas k mkoJe rpynna.- M.: MO3AUKA-CHUHTES, 2014.-
176 c.

7. I'epooBa B.B. PazBuTHe peun B 1eTckom caay: Crapmas rpynna.- M.: MO3AUKA-
CHUHTES, 2015.- 144 c.

8. I'epooBa B.B. PazButne peun B 1erckoMm caay: [loaroroBuresibHas K miKoJe rpynna.- M.:
MO3AUKA-CHUHTES3, 2016.- 112 c.

9. H.B.HumeBa «OnbITHO-IKCIIEPUMEHTAIbHAS 1€ATEJIbHOCTH B Pa3HBIX BO3PACTHBIX
rpynnax» OO0 «13JJATEJIbCTBO «IETCTBO-ITPECC», 2016

10. Opranu3anus aesiTeJIbHOCTH JeTeil Ha nporyJike. [loaroroBure/bHas rpynmna/aBT.-cocT.
T.I'. Ko63eBa, U.A.Xos010Ba, I'.C.Astekcanaposa.-13n.3-e.-Bonrorpan: Yuurens.- 329 c.
ISBN 978-5-7057-4560-9

11. CosnomennukoBa O.A. O3HaKkoMJ/IeHHE C MPUPOIOii B 1eTCKoM caay. Ctapmias rpynmna.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3, 2016.- 112 c.

12. XpecromaTus 115 YTEHH AeTAM B JeTCKOM cajay U Aoma: 6-7 aet.-2-e uza.-M.:
MO3AUKA-CHUHTE3S, 2018.- 320 c.

13. Ckopoaynosa O.A. Ocenb. OBomn u PppykThl. ['pudnl. Xied: yued.-metoa.mocodue Asns
MearoroB JOMKOIBHBIX 00Pa30BaTEIbHBIX opraam3anuii/ O.A.Ckopomymosa.- M.:
UsnarensctBo CKPUIITOPHM 2003,2016.- 152 ¢. ISBN 978-5-98527-241-3
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14. Kyunakosa JI.B. KoncTpyupoBanue u3 crponteibHOro marepuasa: [loaroroBurenbHas K
mikosie rpynmna.- M.: MO3AUKA-CHUHTE3S, 2016.- 64 c.

15. Kynaxosa JI.B. KoncTpyupoBaHue U3 cTpouTebHOro Matepuania: Crapimas rpynna.- M.:
MO3AUKA-CHUHTE3, 2015.- 64 c.

16. HpaBcTBeHHO-IATPHOTHYECKOE BOCTIMTAHUE JIeTell JOIIKOJIbHOI0 BO3pacTa.
[TnanupoBaHue M KOHCIEKTHI 3aHATUNA. MeTonuueckoe nocooue amns negaroros.-CI16: «O00
N3JATEJIBCTBO «IETCTBO-ITIPECCy», 2018.-192 c.

17. KusizeBa O.JI., MaxaneBa M./l. IIpuodiienue gereii kK MCTOKaAM PyCCKOH HAPOIHOM
KyJAbTypbl: [lapunansHas nporpamma. Y4eOHO-METOAMUYECKOE TOcoOue.-2-¢ u31., mepepad. U

no1.-CI16: OO0 «M3JATEJIbCTBO«IETCTBO-IIPECC», 2019.-304 c.

18. IapuuanasHas nporpamma C.H.HukosaeBoii «FOHbI# 3K010r». CricTemMa pabOThI B
MOATOTOBUTENBHOM K 11IKOJ€E rpymie aerckoro caga.-M.:MO3AUKA-CHUHTE3, 2017.-208 c.

19. H.E.Bepakca, T.C.KomapoBa, M.A.BacuiibeBa Komn/iekcHble 3aHATHS M0 POrpaMme
«OT poxnaennsi 10 WKoJAbD [logroroBurenbHas rpynmna- M3a.3-e, ucnp.- Bonrorpaza:Yuurens
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IIpniaoxenne 1

TemaTnueckoe miaannposanue Ha 2021-2022 yqyeOHblii roj
B NOAT0TOBUTENbHOI rpynne «Il4enka

Henean 1 Hepens 2 Hexe s 3 Hemeas 4 genens 5 HeneJas
Mecsinnl
Centsiopb | «3apaBctByll, | «OcTOpoXHO, | «Ypoxail. «Most ceMbsi». «['puOBbI.
JICTCKHIA camy. | memexon !». DpyKTHIL. (20.09-24.09.) JlepeBbsi.
(30.08-03.09.) |(06.09-10.09.) | OsBomm». L{BeTsI caja,
(13.09-17.09.) necay.
(27.09-01.10.)
OxkTs0pb | «X11€0 — BCcemy «Onexna. «Hapogno — | «Ocenb B rocTH
TOJIOBAY. OO0yBb. MIPUKIIATHOE IPOCUM.
(04.10-08.10.) [omoBHble | mcKyccTBO ». | (25.10-29.10.)
yOOpBI». (18.10-22.10.)
(11.10-15.10.)
Hosopb «Tpancnopr». |«llepenerHsie «/lukue n «Mawma- niepBbIii
(01.11-03.11)) |moTHIEB. JIOMAIIHNE IPyT».
(08.11-12.11.) | xuBotHBIe». | (22.11-26.11.)
(15.11-19.11)
Hexadpb «3uma 3a «JIlukue n «MeGerb. «Ypoku I[TIJ/] co | «B gerckom
OKHOM). JIOMAIITHUE BreiToBBIE CHETOBHKOMY. cagy —
(29.11-03.12.) IITHIIBI». IpUOOPHD». (20.12-24.12.) | HoBsrii rox!».
(06.12.- (13.12-17.12)) (27.12-30.12))
10.12.)
SAuBapsb «CBATKH. «ITocynax. «[Ipodeccun»
3uMHUe (17.01-21.01.) | (24.01-28.01.)
3a0aBbI».
(10.01-14.01.)
®epaab | «Ypoku [IJ]». | «KomHaTHbIE «IItune n «Hamu
(31.01-04.02.) pacTeHHUSI. KUBOTHBIE 3aIUTHUKI.
(07.02-11.02.) 3UMOI. (21.02-25.02.)
(14.02-18.02.)
Maprt «MexnaynaponH | «Macnenuma. | «Becna — «KHMmXKHHA «Mos Poguna
bl KEHCKUHI ». KpacaBuLa K HEOEID). - Poccus».
TICHDBY. (09.03-11.03.) HaM (21.03-25.03.) |(28.03-01.04.)
(28.02-05.03.) npuiuial.
(14.03-18.03.)
AnpeJb «Mo¥u nom». «.Koemocey. ITacxa.». «OKuBOTHBIE 1
(04.04-08.04.) |(11.04-15.04.) | (18.04-22.04.) | uX AETCHBIIII»
(25.04-29.04.)
Maii «/lens IloGenbi». “Mup «BonoeMsl. «Mos Manas
(04.05-06.05.) | npupomsr.Hac PoIOBI». Ponuna.
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exombie» | (16.05-20.05.) | (23.05-27.05.)
(11.05-13.05.)

Hions | (30.05) Jlerou |(06.06) (14.06) denn |(20.06) [deHb (27.06)Mos
0€301acHOCTh [TymkuHCKMI | IF0OMMOIA panyru CeMbs
(31.05) Ienn neHb Poccun | urpel u (21.06) denn (28.06)Mos
KHIKeK — Maliel- | (07.06) lenp | urpymku MBIJIBHBIX CeMbs
IeK Beceson (15.06) denn | my3sipeit (29.06) 1cHb

(1.06) MaTeMa-THKH | CKa30K (22.06)1eun naMsITi
Mexaynaponusr | (08.06) (16.06)«ConH | MBUIBHBIX C.s.Mapmiaka
il 1eHb 3amuThl | MeXayHapoa- | e, BO3AYX H | IMy3bIpeit (30.06)/1cHb
neTeit HBII IEHb Bojia —Hamm | (23.06) TITHII

(02.06) Jlens |apyseit JyYIITHe Mexaynapoansr | (01.07)/lenn
APXUTEKTYPBI (09.06) lenn | npy3bs» ¥ OJTUMITMICKUM | IITHUII
(3.06) 5 nronst — |4acoB (17.06) lenn | neHn
BceMupHbIi JeHb |(10.06) Jlenp | xopommmx (24.06) enn
oxpaHbl OKpyxka- | Poccun MaHep Jletckoro caza
FOILIECH CPEBI.

Hwas |(04.07)denb (11.07.) Hewns |(18.07) Aenp |(25.07) denn
[BETOB BOMHCKOM 3/I0POBbS MTOJIBUKHBIX U
(05.07) lenn cinaBbl Poccun | (19.07) denn | (26.07) [denb
I[BETOB (12.07) deup |BOaBI M JIEKapCTBEHHBIX
(06.07) [enn JIETCKHX YHCTOTHI pacTeHui
HACEKOMBIX nucaresen (20.07) (27.07) Mur
(07.07) (13.07) denp | MexmyHapos | CIOPTCMEHBI
JleHb KMBOTHBIX | IPUPOIBI HBIN JICHb (28.07) [denn
(08.07) (14.07) denp | maxmat Typu3Ma
Bcepoccwuiickuii | 3a00ThI 1 (21.07) denp |(29.07) denn
JICHb CEMbH THOOBH «BuTaMUHKHM | BOGHHO-

(15.07) [lenp |B xOop3uHKE» | MOpCKOTO (hiioTa
OXpaHbl (22.07) denn

oKkpyxaromeit | «Moit

cpensbl OpTaHu3M)

Asrycr |(01.08) Jlenn (08.08) Nenp |(15.08) denp |(22.08) denn
xJe0a 371AKOBBIX MYTEIIECTBEH | OKapHOi 0e3-
(02.08) lenn (09.08) lenp | Huka OTACHOCTH
BO/JIBI poasoro kpast |(16.08) Jlens |(23.08) Jleun
(03.08) lenn (10.08) lenp |apXxuTeKTypbl | MOXKapHOH Oe3-
’KHUBOTHBIX HCKYCCTB (17.08) OIMaCHOCTH
(04.08) lenn (11.08) denp | Taiiubl necka |(24.08)
OrOpOTHUKA KocMoca (18.08) Ienp | besomacHocTs Ha
(05.08) Broctu [(12.08) Jlens |conuia yIuIax ropojaa
K JIEPEBBIM FOHOTO (19.08) Menp |(25.08)

CJICJIONIBITA 4acoB bezonacHocTh Ha

yJIMIIaX Topojaa
(26.08)
beszonacHocTh B

PUPOJIC
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IIpnaoxenue 2

KOMILUIEKC YTPEHHEW THMHACTUKH
C 1 centsOps no 15 ceHTa0dps

BBoaHas yacTh:

Xoarba B KOJIOHHE 110 ojiHOMY: 10 ¢ — x0a60a, pyku — B cTOpoHbI, 10 ¢ — X0a60a, pyKH BBEPX,
10 ¢ — xoap0a, pyku — B cTopoHbl, 10 ¢ — xoap0a, pyku omnyIieHsl, Xo1p0a Ha MsITKax, Oer
BpAaCCHITTHYIO, OOBIYHAS XOh0a B KOJIOHHE.

[TocTpoenue B 2 KOJIOHHBI

OcHOBHAAl YACTh:

1. Vnpascnenue « Bcmpemunucoy
HcxonHas mo3unusa: oOCHOBHASA CTOMKaA
1 — pyku pa3BecTH B CTOPOHBI, YIBIOHYThCS, CKa3aTh «AX!»
2 — OITYCTHUTh PYKH.
IToBTOpHUTH 5 pas.

2. Ynpasncuenue «Beepx-enuz»
HcxonaHoe noiokeHue: CTosl pyKH — BIEPEI.
Ha cuet 1 — npaBas pyka — BBepx, JieBasi — BHU3;
2 — Hao0opoT
[ToBTOpHUTE 3TO ynpaxkHeHUE 6-8 pas.

3. Ynpasxcnuenue «Haxnonwvl 6 cmoponu»
HcxonHast mo3unus: CTosl, pyKy Ha Iosice.
1- HaKJTOHUTHCS BIIEBO
2-Wn.
3,4 — TO e BIPaBo
[loBTOpUTH MO 3 pa3sa.

4. Vnpasxcuenue «Haxnonwt 00 nona»
HcxonHoe nmosioKeHue: CTosl, HOTH Ha IIUPUHE TUIeY.
Ha cuer 1-2 — HaKIIOH, TOCTapaThCs KOCHYTHCS HOCKA MPAaBOM HOTH;
Horu ne crubats!
3-4 — BepHYTHCS B HCXOAHOE TTOJIOKEHUE;
5-6 — HaKJIOH, OCTapaThcs KOCHYThCS HOCKA MPAaBOM HOTH;
7-8 — BEepHYThCSI B HCXOHOE TTOJIOKEHHE

5. ¥nmpasxcuenue «Illpysrcunku»
Hcxonnas mo3uIyss: OCHOBHAS CTOMKa
8-10 monmynpucenanuii, pa3Bos KOJIEHU B CTOPOHBI, TOJIHATh PYKHU COTHYTHIE B JIOKTSIX,
KHCTU PYK N300paxatoT GOHAPUKH.

JAbIxaTeqbHOe yIpaKHeHue:

1. «llapuk Hagyncs u JonHym». [1oJ0XKUTH pykH Ha )KUBOT, CAETIATh BIOX, OLILYIIAas, YTO KUBOT
HaJyJICs, KaK 1ap, Ha BBIAOXE MPOU3HOCUTH «II-III-1D».

3akiI0unTeILHAS YaCTh.
Xoar0a B KOJIOHHE T10 OJTHOMY.
Ilo ympam 3apsaoky oenaui
byoewnv cunvuvim, 6yoeuv cmenvim!
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KOMILJIEKC YTPEHHENW THMHACTHUKH
C 15 cenTs10pst mo 30 ceHTAOPA
BBoaHas yacThb:
Xoarba B KOJIOHHE T10 OJTHOMY, X0/Ib0a Ha HOCKax, MEJICHHBIN Oer, OBICTPHIiA Oer,
X002 BPaCCHITHYIO, 00BIYHAs X0Ab0a B KOJIOHHE.
[TocTpoenue B 2 KOJIOHHBI
OcHoBHast 4acTh:
1. Vmpasrccnenue «Cunauuy
HcxoaHoe nooKeHue: CTos, KUCTH — K IJIeYaM.
Ha cuer 1 — cBectu n10KTH BIiepei, KPENKO CKaTh KyJIaKH;
2 — BEpHYTHCS B UCXO/IHOE MTOJIOKEHHE
[ToBTOpHUTE 3TO yNpakHEHUE 5 pas.
2. ¥Ynpasxinenue «Koneca»
HcxoaHoe nooxkeHue: CTos, pyKd B CTOPOHBI.
Ha cuer 1-4 — Bpaiaem pykamu Briepe/;
5-8 — mazan
[ToBTOpHTE 3TO ynpaxuenue 1-2 pasa.
3. Ynpasxcuenue «llposepsem wiunviy
Hcxonnas no3uims: OCHOBHAs CTOMKA
1,3 -npucecTh, MaIbIbl MPHKATh K MOy
2,4-Umn.
[ToBTOpPUTH 4 paza
4. Vnpasxcuenue «Hacoc»
Hcxoanasi mo3uiys: OCHOBHAsI CTOWKA, PYKH BHHU3Y.
1-3 [IpyxuHs1IME HAKIOHBI BHU3.
4 —n.m.
[ToBTOpUTH 6 pas.
5. Vnpasicnenue «Benocuneoy»
Ncxoanas no3unus: OCHOBHAs CTOMKA, PYKHA B CTOPOHBI.
1 — moAHSTH HOTY, COTHYTYIO B KOJIEHE, OTTSIHYTh HOCOUYEK K TOITY.
2, 3 — KpYroBbIC IBIKEHUSI HOCKOM HOTH
4 - .o
6. Ynpasxcuenue «Padyemcsa»
Hcxonnast mo3uLys: OCHOBHAsI CTOMKA, PYKH 3a CIIMHOM.
[Ipbixku Ha MecTe Ha 1ByX Horax (10 mpbDKKOB, yepe10BaTh C X0/1b00M Ha MecTe.)
IToBTOpUTH 4 pasa
JlpIxaTe/ibHOE yIIpasKHEeHHe:
«JlpoBocex». U. 1. : HOTM Ha MKMPUHE IIJI€Y, PYKH BJOJIb TynoBUIIA. [lonHATH
CLICTUIEHHBIE PYKH BBEPX - BJIOX, OIYCTUTh BHU3 - BBIIOX C IPOU3HOIICHUEM CJIOBA:
"Vx-x-x. IloBroputs 4 - 6 pasa.
3ak/I04nTebHAS YACTh.
[MonBuskHasi urpa «CONHBIIIKO U Ty4Yan:
ITo xomange «ComHie» - 1eTu OeraroT BpacChImHylo 1o 3aiy. [lo komanne «Tyua»
- IETH IPUCENAIOT U 00XBATHIBAIOT TOJIOBY PYKAMHU.
Urpa noBropsiercs 3 pasa
Xoap0a B KOJIOHHE 1O OJTHOMY.
«Iarom mapum!». Xoap0a ¢ BBICOKUM MTOJJHUMAHUEM KOJICHEH.
KOMILJIEKC YTPEHHENW THMHACTHUKH
C 1 oxTs10ps 1o 15 oxkTa0psn

BBoaHas yacTh:
Xoarba B KOJIOHHE T10 OJTHOMY, X0/Ib0a Ha HOCKax, X0Ap0a Ha IsITKax, oer
BPACCHINHYI0, 00bIYHAs X0/150a B KOJIOHHE.
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[locTpoenue B 2 KOJIOHHBI
OcHoBHast YacTh:
1.  Vmpascnenue «Ilooconnyx»
HcxoaHoe nosiokeHue: CTos, pyKy BJOJIb TYJIOBHILA.
1 — pyku BBepX, MpaByIo HOTY Ha3aJ — Ha HOCOK, BJIOX;
2 — BEpHYTHCSI B UCXO/IHOE MTOJIOKEHHE, BBIJIOX;
3 — pyKH BBepX, JIEBYIO HOT'Y Ha3aJl - HA HOCOK, BIOX;
4 — BepHYTHCS B UCXOHOE MOJIOKEHUE, BBIIOX
[ToBTOPUTH 3TO YynpakHeHue 2-3 pasa.
2. Ynpancuenue «lllupuna-evicomar
HcxoaHoe 1oJioKeHue: CTosl, pyKHU OITYIIEHbI, HOT'M Ha IMIMPUHE I1JIeY.
Ha cuet 1-2 — pyku — B CTOpOHBI, BIOX;
3-4 — BepHYTBCS B UCXOAHOE TOJIOKEHHUE, BBIJIOX;
5-6 — pyku — BBepX, BJIOX;
7-8 — BepHYThCSI B HCXO/IHOE TTOJIOKEHHE, BBIIOX
[ToBTOpUTE ATO ynpaxkHeHUE 3-S5 pas.
3. Ynpasxcuenue «Kamyweuxku»
HcxoaHoe nonokeHue: CTos, pyKd B CTOPOHBI.
Ha cuer 1-4 — Bpaiaem KUCTSIMH BIEPE]T;
5-8 — Hazan
IToBTOpUTE 3TO ynpaxHenue 1-2 pasza
4. .Ynpaxcuenue «Ilpuceoanusny
HcxoaHoe nonokeHue: CTos, PyKy OMYIIEHBI.
Ha cuer 1 — nmpucects, pyku — Bepe, ClivHa IpsiMasi, MATKH He OTPBIBATh OT
0J1a;
2 — BEpHYTHCS B HCXOJIHOE MOJI0KECHHE
[loBTOpUTE 3TO ynpaxHeHue 6-8 pa3
5. ¥Ynpasxcunenue «Haxnonvt»
HcxoaHoe nosiokeHue: cTosl, HOTH Ha LIMpPUHE TUIeY.
Ha cuer 1-2 — HakJI0H, mocTapaTbcs KOCHYThCS HOCKA MIPaBOM HOTH;
Horu He crubats!
3-4 — BepHYTHCS B UCXOHOE MOJIOKEHNUE;
5-6 — HaKJIOH, TIOCTapaThCcs KOCHYThCS HOCKA MTPAaBOM HOTH;
7-8 — BEepHYThCsI B HCXOAHOE MOJIOKEHHUE
[ToBTOpUTH 4 pasza.
JAbIxaTesbHoOe ynpaKHeHue:
1. «Bo3mymasriii mapy» (auadparmanpHoe abixanue). U. m. - cTos, 1agoHbs Ha )KUBOTE. BBITOX.
Ha Bnoxe KMBOT BBIIITYMBAETCS BIEPEN. 3a1€prKKa AbIXaHUs. BbIoX uepe3 HEIIOTHO CiKaThle
ryOs1, mpousHocutcs 3BYyK [c]. IloBroputs 4 pasa.

3akyIl04uTeIbHAA YaCTh.
Xonp0a B KOJIOHHE IO OJTHOMY.
KOMILJIEKC YTPEHHEW TMMHACTHUKMH (c xyoukamn)
C 16 oxTsa0ps no 31 oxTsi0pst

BBoaHas yacTh:
Xonan0a B KOJIOHHE MO OJTHOMY, X0/1b0a Ha HOCKax, X0/1b0a Ha MATKax, Oer co

CMEHOU HampaBjeHUs, OObIYHAs X0h0a B KOJIOHHE.
[TocTpoenue B 2 KOJTOHHBI

OcHoBHast YacTh:
1. Vnpasinenue « Kyouk o Kyouk»
Hcxonnast mo3uius: CTosl, HOTY Ha IIUPHUHE IJ1ed, KyOUKH 3a CIIMHOMN
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1 — xyOuku Bmepen, CTYKHYTb KyOUKOM O KyOUK,
2 — BEpHYTHCS B HCXOJIHYIO TIO3HIIHIO,
3 - KyOMKH BBEpX, CTYKHYTh KyOMKOM O KYOUK,
4 — BepHYThCS B UCXOIHYIO TTo3unnio [loBToputs 4 pasa.
2. Ynpasxcnenue «Haknon»
VcxomHast TO3UIUS: CTOSI, HOTH Ha IMUPHUHE TUIEY, PYKH ¢ KYOUKaMu Tepet TPyIbIo.
1, 2, 3 — HaKJIOH BIIEepen, MOCTyYaTh KyOukamu o0 moJ.
4 - W
IToBTOpUTH 4 paza
3. Ympasncuenue «l'opka»
HcxonnHas mo3uius: ieka Ha CIIMHE, PYKU BIOJb Tella, IepKaTh KYOUKHU B pyKax,
HOTH BBINPSIMJICHBI.
1, 3 — COrHyTh HOTH B KOJICHSX, «TOPKay, PYKU BBITSIHYTH 10 00€ CTOPOHBI TOJIOBBI,
2, 4 — BEpHYTBCS B HCXOIHYIO TTO3HIIHIO.
IToBTOpUTH 4 pa3za.
4. ¥Ynpasxcuenue «bpeenviuiko»
Vcxomuast mo3uIus: Jeka Ha KHUBOTE, PYKH ¢ KyOMKaMU BBITIPSMIICHBI 32 TOJIOBOM
1, 2 — moBopoT Ha OOK, Ha KUBOT.
3, 4 — BepHYTbHCA B U.II.
[ToBTOpPUTH 4 paza
5. ¥Ynmpasxcnuenue «lloockoku»
Hcxoanasi mo3uius: CTos, HOTH Ha IIMPHUHE I1JIeY, PyKU Ha rosice, KyOUKH Ha TOTy.
8-10 moICKOKOB OKOJIO KYOMKOB, Yepe1ys MPBDKKH C X000,
3akil04uTeIbHAA YaCTh.
AbIxaTejibHOE YIIpaskHeHne «AX!»
Bnox, 3agepkaTh IbIXaHUE, BBIABIXAsk MPOM3HECTH: «a-a-a-Xx». [loBToputs 5
pas.
Xoan0a B KOJIOHHE 1O OJTHOMY.

KOMILJIEKC YTPEHHEW TMMHACTUKH
C 1 Hos0ps no 15 HosOpst
BBoaHast yacThb:
Xoarba B KOJIOHHE TI0 OJTHOMY, X0J1b0a Ha HOCKaX, X0h0a ¢ BRICOKUM
MOJIHUMAaHUEM KOJIeH, OeT BPaCcChIMHYI0, OObIUHAsI X0150a B KOJIOHHE.
[TocTpoeHnue B 2 KOJIOHHBI
OcHoBHast YacTh:
1. Vmpasicnenue «Ilozooposanucs
HcxonHast mo3uiusi: OCHOBHAs CTOMKaA
1 — HaKJTOHUTH TOJIOBY BIIEpE.
2 — BEpHYTHCS B UCXOJIHYIO TIO3UIIUIO.
[ToBTOpHUTH 5 pas.
2. ¥Ynpasinenue «Oonanucoy
Hcxongnas no3unusi: OCHOBHAs CTOMKA, PYKH B CTOPOHBI.
1, 3 — oOHsn ce0st ABYMsI pyKaMu.
2,4 -Un.
IToBTOpUTH 4 pasa
3. Ympasxcuenue «Ilpyrcunkay
WcxonHast mo3uius: CTosl, HOTM Ha MIUPUHE IJIe€Y, PYKU BBEPX.
1-3 — npy>XUHAIIME HAKJIOHBI BIIEPET — BBIIOX.
4 — BepHYTHCS B UCXOJIHYIO MTO3UIIMIO — BJIOX.
[ToBTOpUTH 4 pa3a.
4. Ynpascuenue «Bcmpemunucoy

42




Hcxonnast mo3unys: jieka Ha CIIMHE, HOTU MOJHATHI BBEPX, PYKU BJOJIb TYJOBHILA.
1, 3 — pa3BecTH HOTH B CTOPOHBHI.
2,4 -Un.
[ToBTOpUTH 4 paza
5. ¥Ynpasinenue «/lasaiime paoosamuca»
HcxoaHast mo3unus: CTost, HOTW BMECTE, pyKH Ha MOsCe.
1, 3 — IpBDKOK, HOTH B CTOPOHBI
2, 4 — IPBDKOK, BEPHYTHCS B HCXOHOE TTOJIOKEHHE
IToBTOpUTH 4 paza
3ak/104uTeIbHAS YaCTh.
JbIxaTejbHoe ynpakHenue «BeipacTu 001611011
HUII: cTos npsimo, Horu BMecTe. [IonHATh pyku BBEpX,
XOpPOIIO MOTSHYTHCS, MOJHATHCS HA HOCKU — BJIOX,
OIYCTUTb PYKH BHH3, OITYCTUTHCS HA BCIO CTYIHIO — BBIJIOX.
Ha Br1tOX€ mponsHectn «y-x-x-x»! IloBroputs 4-5 pas.

Xonp0a B KOJIOHHE IO OJTHOMY.

KOMILIEKC YTPEHHEI THMHACTHUKHA
C 15 Hos10pst o 30 HOs10ps1
BBoanas yactb:
Xonanba B KOJIOHHE TI0 OJTHOMY, X0/1b0a Ha HOCKaxX, MEJIJICHHBIN Oer, ObICTPHIi Oer,
X0J1b0a BpacChIMHYI0, 00bIYHAs X0/160a B KOJIOHHE.
[TocTpoenue B 2 KOJTOHHBI
OcHoBHasl 4acTh:
1. ¥Ynpasicnenue «Yousuce connviuuxy»
HcxomHas mo3unus: OCHOBHAS CTOMKA
1 — moaHATH IJICYH.
2 — BEpHYTHCS B HCXOJIHYIO TIO3HIIHIO.
IToBTOpHUTH 5 pas.
2. Ynpasicnenue «Hzpaem conHeuHbIMU IYUUKAMUY
VcxomHas mo3uIys: OCHOBHAsS CTOWKa, IpaBasi pyka BBEpXY, JieBas BHU3Y.
CMeHa NOJIOKEHHUS PYK Ha Ka)IbIi cUer.
[ToBTOpHUTH 4 paza
3. ¥Ynpasxcnuenue «Pucyem connviuiko Ha acghanvme
Hcxonnas mo3uIyst: OCHOBHAS CTOMKa
1-npucecrts.
2, 3 — KpyroBbI€ ABIKEHUS PYKOH Ha TOTTY.
4 - W
[ToBTOpUTH 4 paza.
4. ¥npaxcuenue «Omovixaem Ha COTHbIUIKE)
NcxomHas mo3uiys: Jieska Ha CIIMHE, HOTH COTHYTHI B KOJICHSIX, IPHKATHI K TPY/IH.
1 — nepekatuTcs Ha npaBblil OOK.

2—-Unm.
3 — mepeKaTuThCs Ha JIEBBIM OOK.
4 -

5. ¥Ynpasinenue «Xopowee nacmpoenuey
HcxoiHas mo3uiusi: OCHOBHAsI CTOMKA, PYKH 3@ CIIMHOM.
[Tpeokky Ha MecTe Ha ABYX Horax (10 mpbDKKOB, yepeaoBaTh ¢ X0Ab0OM Ha MecTe.)
[ToBTOpUTH 4 paza
JpixaresbHoe ynpaxkHenue: «Kama kunum»
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WII: cuns, onHa pyka JSKUT HA KHUBOTE, Apyras - Ha rpyAu. BTsarusas »kuBOT U HaOMpas BO3AYX
B JIETKHE — BJIOX, OMYCKas TPyb (BbIAbIXas BO3yX) U BHINSYMBAsK )KUBOT — BbIIOX. [IpH BeIOXE
TPOMKO MPOU3HOCUTH 3BYK «(h--P-d». [ToBTOopuTs 3-4 paza.
3ak/I04uTeIbHAS YaCTh.
HoasuxHas urpa «CoJIHBIIIKO U TyYay:
ITo komanze «ConHue» - 1eTH OeraroT BpacchlnHyto 1o 3ainy. [To komanne «Tyda»
- IETH TIPUCEAAIOT U 00XBATHIBAIOT T'OJIOBY PYKAMHU.
Urpa nosropsiercs 3 pasa
Xoap0a B KOJIOHHE 10 OJTHOMY.

KOMILJIEKC YTPEHHEW THMHACTHKH
C 1 nexadps no 15 nexadps
BBoaHas yacTh:
Xoxan0a B KOJIOHHE 0 OJIHOMY, X0/1b0a Ha MATKaX, X0Jp0a MIUPOKUM I1arom, oer
BPACCHINTHYIO, O0BIYHAS X0Ah0a B KOJIOHHE.
[locTpoenue B 2 KOJIOHHBI
OcHoBHast YacTh:
1. Vmpasicnenue «Bcmpemunucoy
Hcxonnas mo3uIysa: OCHOBHAST CTOMKaA
1 — pyku pa3BecTu B CTOPOHBI, YIBIOHYTHCS, CKa3aTh «AX!»
2 — OIYCTHUTB PYKH.
IloBTOpHUTS 5 pas.
2. ¥Ynpasxcuenue «Ilosopomur»
HcxonHast mo3uius: OCHOBHAS CTOWKA, pyKH Ha MOsiCe.
1 — moBopoOT BNpaBo, pa3BeCTH pyKU B CTOPOHBI, cKa3aTh «OX»
2-Umn
3,4 — TO e BIEBO
[ToBTOpUTH MO 3 paza
3. Ynmpasxcuenue «Ilpumonsiy
WcxonHast mo3uIus: CTos, pyKU Ha Tosice.
1- moagHATH HOTY, COTHYTYIO B KOJIEHE, IPUTONHYTh HOTOH, cka3aTh «Tomy.
2—-Wn.
3,4 — TO e Ipyroi HOroM
IToBTOpUTH 11O 3 pasa.
4. ¥Ynpayxcuenue «Ilpystcunkuyn
Hcxonnas no3uuus: OCHOBHAs CTOMKa
8-10 nonmynpucenanuii, pa3Bo/isa KOJEHH B CTOPOHBI, MOAHITH PYKH COTHYTHIE B JIOKTSIX,
KHUCTH PYK N300pakaroT (POHAPUKH.
JbixaTesibHoe ynpaskHenue: «Yacukm»
UII: crost, HOTHU CJeTKa pacCTaBUTh, PyKUA ONMYyCTUTh. Pa3zMaxuBasi mpsMbIMUA pyKaMu
BIIEpe]1 U Ha3ajl, MPOU3HOCUTH «TUK-Tak». [loBTopuTh 10 10 pas.
3akiI0unTeIbHAS YaCTh.
Xoan0a B KOJIOHHE 10 OJTHOMY.
Ilo ympam 3apsaoxy oenat,
byoewv cunvrvim, 6yoewv cmenvim!
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KOMILJIEKC YTPEHHENW THMHACTHUKH
C 15 nexadps no 31 nexadps

BBoaHas yacTh:

Xoarba B KOJIOHHE TI0 OJTHOMY, X0/Ib0a Ha HOCKax, MEJJICHHBIN OeT, OBICTPHI Oer,

X0Ib0a CEMEHSIIUM IIaroM, oObIYHAs X0Ah0a B KOJIOHHE.

[TocTpoenue B 2 KOJIOHHBI
OcHoBHast 4acTh:

1. Vmpasicnenue «Xnonkuy»

Hcxonnas no3uuus: OCHOBHAs CTOMKa

1 — pyku B CTOPOHBI.

2 — IOJTHATH PYKU HaJl TOJIOBOM, XJIOMHYTH 2 pasa.

[ToBTOPUTH 5 pas.

2. Ynpayxcuenue «Haxnonor»

Hcxoanast mo3unus: Cusi, HOTU CKPECTHO, MPSMBIE PYKHU B YIIOpe C3a/IH.

1 — HakJ0H BHEpe1, XJIOMHYThH JIAJOHSIMU IO TOJTY Mepe]] HOTaMH.

2 — XJIOTIHYTH JaJI0HSIMHU KaK MOKHO JIaJIbIIIe.

3 — XJIONTHYTH JAIOHSIMU TIepe]] HOTaMH.

4 - .o

[ToBTOpUTH 4 paza

3. ¥Ynpaosicnenue «Ilpysycunka u npuceoanue»

Hcxonnas mo3uIys: OCHOBHAST CTOMKA

1, 2 — npy>XKUHKU.

3 - MpHUCECTb.

4 - .o

[ToBTOpUTH 4 pasza.

4. ¥Ynpayxcuenue «Hesanawkay

Hcxomuast mo3uiust: jieska Ha CIIMHE, PYKH Ha 3aThUIKE

1 — NOKTH BBICTaBUTH BIEPE], TIOBOPOT HA MPABBIN OOK.

2 — MOBOPOT Ha CIHHY

3 — MepeKaTUThCs Ha JIEBBIM OOK.

4 —Wn.

5. ¥nmpasxinenue «Iloonpvicueanue c no6opomom»

Hcxoanas no3uuus: OCHOBHAs CTOWMKA, pyKH Ha MOsICE.

[TppIkKK Ha MeCTe Ha JIBYX HOTax C IOBOPOTOM BOKPYT ceOsl.

[ToBTOpHUTH 4 paza

JpixaTesbHoe ynpa:kHenue: «[lenue Jasirymkm».

W. n. : Horu Ha mupuHe wied. [1o10XuTh pyKu Ha )KUBOT, HA BbIJIOXE SHEPTUYHO pabOTaTh
nuadparmoii, npousHocs «kBay. [loBroputs 4 - 6 pasa.

3aKkJII09YuTeIbLHAS YACTh.
Xoar0a B KOJIOHHE T10 OJTHOMY.

KOMILUIEKC YTPEHHEN TMMHACTHUKH (c ky6ukamu)
C 10 ssuBaps no 31 suBaps
BBoaHas yacTh:
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Xonan0a B KOJIOHHE 1O OJTHOMY, X0/Ib0a Ha HOCKaX, X0/1b0a Ha MATKax, Oer co

CMEHOMW HaIpaBJICHUs, OOBIYHAS X01h0a B KOJIOHHE.

[TocTpoenue B 2 KOJIOHHBI
OcHOBHAast 4aCTh:

1. Vnpasinenue « Kyouk o Kyouk»

VcxomHast MO3HIAS: CTOSI, HOTH Ha IIUPHHE IJIeY, KYOUKH 3a CITMHON

1 — xyOuku Bmepen, CTYKHYTb KyOUKOM O KyOUK,

2 — BEpHYTHCS B HCXOJTHYIO TIO3HIIHIO,

3,4 — 10 xe

[ToBTOpUTH 4 pa3a.

2. Ynpaxcuenue «Haknon»

HcxoaHast mo3uus: CTOS, HOTH Ha IIMPHUHE IJIeY, PYKU ¢ KyOUKaMHU repes rpyabio.

1, 3 — HaKIJIOH Briepel, KyOMKH B CTOPOHBI.

2,4 -

IToBTOpUTH 4 paza

3. Ympasncuenue «l'opka»

HcxonnHas mo3uius: jiexa Ha CTIIHHE, PYKH BIIOJIb T, AepKaTh KyOUKH B PYKax,

HOTH BBITIPSIMJICHBI.

1, 3 — COrHYTh HOTH B KOJICHSIX, «TOPKaY,

2, 4 — BEpHYTBCS B HCXOHYIO TTO3HIIHIO.

IToBTOpUTH 4 pasza.

4. ¥Ynpayxcuenue «bpeenviuiko»

HcxomHas mo3uIus: JIeka Ha )KUBOTE, PYKH C KyOMKaMHU BBITIPSIMIICHBI 332 TOJIOBOU

1, 2 — moBopoT Ha OOK, HA KUBOT.

3, 4 — BepHYTHCA B WU.II.

[loBTOpUTH 4 paza

5. ¥Ynpasicnenue «Iloockoxku

Hcxoanasi mo3unus: CTos, HOTH Ha IIMPHUHE IJIeY, PyKU Ha mosice, KyOUKH Ha TOTYy.

8-10 1oICKOKOB OKOJIO KYOHKOB, Yepe1ys PBDKKH ¢ X000,
3akil04uTeIbHAS YaCTh.

JIpIxaTeapHoe ypaxkaenne «Ax!»

Brnox, 3agepkaTh IbIXaHue, BBIABIXAs TIPOU3HECTH: «a-a-a-x». [loBToputs 5
pas.
Xoan0a B KOJIOHHE 1O OJTHOMY.

KOMILJIEKC YTPEHHE THMHACTHKH
C 1 ¢peBpans no 14 ¢peBpans
BBoaHast yacTh:
Xonanba B KOJIOHHE 10 OJTHOMY, X0/1Ib0a Ha HOCKAaX, X0/1b0a ¢ BHICOKUM
MMOJHUMAaHUEM KOJIeH, OeT BPacChIMHYI0, 00bIYHAs X0/1p0a B KOJIOHHE.
[TocTpoenue B 2 KOJTOHHBI
OcHOBHAast 4aCTh:
1. Vnpascnenue «/loekas benkay
HcxonHas mo3unusa: OCHOBHASA CTOMKA
1 — HaKJIOHHUTH TOJIOBY BIIPABO, PYKU HA TOSC.
2 — BEpHYTHCSI B UCXO/IHYIO MTO3UIIHIO.
3,4 — TO K€ BIEBO
[ToBTOpUTH 6 pas.
2. Ynpasinenue «Illycmpuuii 3aau»

46




WcxonHast mo3uIus: CTosl, HOTH IIKUpPE TUIeY, PYKH BBEPX.

1 — HakJIOH BHiepe]], KOCHYTbCS pyKaMH MATOK C BHYTPEHHEHN CTOPOHBI.
2-Wn.

[ToBTOpUTH 7 paza

3. Ynpasinenue «bvicmpuotii 601k»

Hcxoanas no3unus: OCHOBHAsA CTOWKA, PYKH Ha TMOSCE.

1 — moAHSTH MPaByIO HOTY BIEPE/T;

2 — OTBECTH €€ Ha3aj;

3 — CHOBa MOJTHSATH BIEPE]T;

4 - U.m.

IToBTOpUTH 4 pa3a.

4. ¥Ynpasxcuenue «Ilontodyemcs 36epamuyn

HcxonHast MO3ULIKA: HOTH BMECTE, PYKH OIYILLEHBI.

Crenate B1ox HocoM. Ha BbIIOX€E MPOTSHKHO TAHYTh: M-M-M, IOCTYKHBAs MaJbLEM
0 KPBUIbSIM HOCA

[ToBTOpUTH 6 pas.

5. ¥npascuenue «loskaa nucuyay

HcxonHast mo3unus: CTosl Ha KOJICHSX U JaJ0LIKAaX, TOJI0Ba MPUIIOIHSATA.
1, 2 — BRITHYTH CIIMHY, OITYCTHTH T'OJIOBY

3, 4 — BepHYTHCS B UCXOTHOE MOJIOKEHUE

IToBTOpUTH 4 paza

JlpIXaTejibHOe yIpaskHeHHe . «3a0/1yauiacs».
W. n. — mocTaBUTh HOT'M BMECTE, PYKHU CIIOKUTH PYIIOpoM. BIOXHYTh ¥ Ha BBIJI0OXE IPOMKO
npousHecTu: «A-y-y-y!/». [lloBroputs 8-10 pas.
3ak/04uTe1bHASA YacTh.
[lepecTpoeHure B KOJIOHHY MO OAHOMY.
ber BpacchlHyI0 ¢ 0CTaHOBKOM U BbINIOJHEHUEM 3aaaHus «300pa3u KUBOTHOTO»
Xonan0a B KOJIOHHE 1O OJTHOMY.

KOMILIEKC YTPEHHE THMHACTHUKHA
C 15 ¢eBpass no 28 deBpans
BeoaHasi yacThb:
Xonan0a B KOJOHHE 10 OJTHOMY, X0/1b0a Ha HOCKax, MEJIJICHHbIH Oer, ObICTpBIi Oer,
X0J1p0a BpacChINHYI0, 00bIYHAs X0/1b0a B KOJIOHHE.
[locTpoenue B 2 KOJIOHHBI
OcHoOBHAasl 4aCTh:
7. Ynpasicnenue «Pucyem 201108011 cOTHBIUUKO)
Hcxonnas mo3uImsa: OCHOBHAST CTOMKA
Kpyrosoe aBuxeHue rojoBoii no ouepeau BIEBO, BIPABO
[ToBTOpUTH 4 paza.
8. ¥Ynmpasxcnuenue «Pucyem nokmamu 6030yuiHsle uwiapuly
Hcxongnas no3unusi: OCHOBHAS CTOMKA, PYKHU K TUIe4aM.
KpyroBblie aBuxkeHust pyk Brepea, Ha3asl.
[ToBTOpUTH 4 paza
9. Vnmpasxcnuenue «Pucyem npyyscunky Ha acghanvmey
HcxonHas mo3unusa: oOCHOBHASA CTOMKA
1-npucecrts.
2, 3 — KpyroBbI¢ JIBIKCHUS PYKOH Ha IOJTY.
4 — .
[ToBTOpUTH 4 paza.
10. ¥Ynpascnenue «Moem Kucmouxy»

47




Hcxonnast mo3unys: OCHOBHAsl CTOMKA, pyKH B CTOPOHBI.

1 — moAHSTH HOTY, COTHYTYIO B KOJIEHE, OTTSIHYTh HOCOUYEK K IOITY.

2, 3 — KpyroBbl€ JBM)KEHUS] HOCKOM HOTH

4 —-U.n.

11. ¥Ynpascnenue «Padyemcs ceoum pucynkam»

HcxoHas mo3umnus: OCHOBHAS CTOWKA, PYKH 3a CIIMHOM.

[Tpeokku Ha MecTe Ha ABYX Horax (10 mpbDKKOB, yepeoBaTh ¢ X046001 Ha MecTe.)

[ToBTOpHUTH 4 paza

JAbIxaTejbHOe yrpaskHeHne: «Bo3aymHbii map»

. . - cTos, nagons Ha xuBOTE. BhI1oX. Ha BIOXe ®UBOT BBIMSTYMBAETCS BOEPE. 3a/IepiKKa
JbIXaHus. BBIIOX Yepe3 HemmoTHO cxkaThle TyObl, mpou3HocuTcs 3ByK [c]. IloBTopuTs 4 pasa.
3ak/I04uTeIbHAS YaCTh.

IonBurkHas urpa «CONHBIIIKO U Ty4Yan:

ITo xomanzge «ComHIe» - 1eTH OeraroT BpacChImHyIo 110 3aiy. [1o komanne «Tyua»

- IETH TIPUCENAIOT U 00XBATHIBAIOT F'0OJIOBY PYKaMH.

Urpa noBropsiercs 3 pasza

Xoap0a B KOJIOHHE 110 OJTHOMY.

KOMILJIEKC YTPEHHEW THMHACTHUKH
C 1 mapra no 15 mapra
BBoaHast yacTh:
Xonpba B KOJOHHE TI0 OJTHOMY, X0/Ib0a C BBICOKUM TIOJTHUMAHUEM KOJIeH, X0/1p0a B
noJynpucesie, 6er ¢ "3MEHEHUEM HalpaBJIeHHs 110 CUTHATY, 0ObIYHas X0Ab0a B
KOJIOHHE.
[ToctpoeHue B 2 KOJOHHBI
OcHoBHasi 4aCTh:
1. Vnpasrxcnenue «Becenwtit oupusicep»
HcxonHas mo3uiys: OCHOBHAST CTOMKA
1 — pyku B CTOPOHBI;
2 - pYKH BIIEPEI;
3 — PYKH B CTOPOHBI;
4 — BepHYTHCS B UCXOIHYIO TTO3UIIHIO.
IloBTOpHUTS 5 pas.
2. ¥Ynpasxcuenue «Omeemcmeennniit pauy
HcxonHast mo3uiusi: OCHOBHAsI CTOMKA, PYKH 3@ CIIMHOM.
1 - BHoX;
2, 3, 4 — BBIIOX.
[ToBTOpUTH 4 paza
3. ¥Ynpasxcuenue « Buumamenvnuliit Munuyuomnep»
WcxomHast mo3uIms: CTost, HOTH Ha MIUPUHE TIJIeY, PYKH B CTOPOHBI.
1-noBopoT BIpaBO, JieBasi pyKa Ha MpaBoe IJIeU0, IpaBasi pyKa 3a CIIUHY.
2 - BEpHYTBCS B UCXOIHYIO ITO3UITHIO;
3 -4 — MOBTOPUTH TO KE B IPYT'YIO CTOPOHY.
4. ¥Ynpasxcuenue «3abasnviii homozpagh»
Hcxonnas no3uuus: OCHOBHAs CTOMKA
1 — npucectsb, pyku B y1mop,
2 — TOJTYKOM BBINIPSIMUTH HOTH,
3 — TOJTYKOM TIpUCE] B YIIOP.
4 —Wn.
[ToBTOpUTH 4 paza
5. ¥Ynmpasxcuenue «Benocuneducm
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HcxoaHast MO3ULIKA: JI€Ka HA CIIMHE. HOTU MOJHATHI U COTHYTHI B KOJIEHSX.
KpyroBbie ABM>KEHUS HOTaMHU.
JbIxareabHoe ynpaxxHenue: «Jlerum Ha pakere»

.. — cTos Ha KOJIEHSIX, PyKH BBEpX, JIAJAOHU COCAMHUTH HaJ rosioBoil. Bgox —
U.IL.; JOJIHM BBIIOX — IOKAYUBAThCS U3 CTOPOHBI B CTOPOHY, MEPEHOCS TAKECTh
TeJa C OJHOW HOTH Ha JIPYTyI0, MPOTSKHO MPOU3HOCHTH: «Y-y-y-y-y». IloBTOpUTH
4-6 pas

3ak/I04uTeIbHAS YaCTh.
Xoap0a B KOJIOHHE 110 OJTHOMY.

KOMILJIEKC YTPEHHEW THMHACTHUKH
C 16 mapra no 31 mapra

BBoaHas yacTh:

Xoarba B KOJIOHHE TI0 OJTHOMY, X0/Ib0a Ha HOCKax, MEJJICHHBIN Oer, OBICTPHI Oer,

X0Ib0a CEMEHSIIUM IIaroM, OObIYHas X0Ab0a B KOJIOHHE.

[TocTpoenue B 2 KOJIOHHBI
OcHoBHasi 4aCTh:

1. Vmpasicnenue «Kyxna»

Hcxonnas no3unus: OCHOBHAs CTOWMKA, PyKH HA MOsICe

1 — oTBOIUTH pyKHU Ha3aJ — BOX;

2 — LIL.- BBIIOX.

[ToBTOPUTH 5 pas.

2. Ynpaxcuenue «Banvka-ecmanvka»

Hcxoanasi mo3uLus: CTOSI, HOTH Ha MIMPHUHE IJIeY

1 — pyku 3a rosiony .

2, 3 — IPYKUHUCTHIC HAKIJIOHHI BIIEBO, BIIPABO.

4 —Un.

[ToBTOpUTH 4 paza

3. ¥Ynpasxcuenue «Xnonywray

Hcxoanasi mo3uiys: OCHOBHAsI CTOMKA

1 — cornyTyo B KOJICHE HOT'Y MTOJAHATH BBEPX, OJTHOBPEMEHHO PE3KOE ABUKCHUE

o0eux pyK Hazaj.

2—Wn.

3,4 — TO XK€ ¢ Apyroil HOrou

[ToBTOpUTH 4 pasza.

4. ¥Ynpasxcuenue «Ilupamuoka)

HcxomHast mo3uIus: IPUCECTh, PYKH OMYIIECHBI, KACAIOTCS MaIbIICB HOT.

1-4 — MenyIeHHO MOJHATHCS, BCTaTh HA HOCKH, PYKU Yepe3 CTOPOHBI BBEPX

COCTMHUTH JIAJIOIIKH

5-8 — MeIJIeHHO OIMyCKAaThCs Ha BCIO CTOITY, PYKH Yepe3 CTOPOHBI BHU3.

5. ¥Ynpasicnenue «Mauukuy

Hcexonnas no3uuus: OCHOBHAs CTOMKA, PyKH HA MOsICE.

[IpblkKM Ha MecTe Ha JIByX HOTax C IOBOPOTOM BOKPYT ceOsl.

IToBTOpUTH 4 pasa

JbixaTesibHoe ynpa:kHenue: «Baoxnem cBe:xuii Bo3ayx Ha 3emuie».

W.n. — HOTM BpO3b, pyKHU BJIOJIb TYJOBUIIA. BIOX — uepe3 cTOpOHbI NOJHATh PYKU BBEPX; BBIAOX
— PYKH IIJIABHO OIYCTUTB, MpousHecTH: «Ax!». [loBroputh 4-6 pas.

3ak/104uTeIbHAS YaCTh.
Xoap0a B KOJIOHHE 1O OJTHOMY.
300posve 6 nopsoke —
Cnacubo 3apsoxe.
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KOMILUIEKC YTPEHHEW THMHACTUKH
C 1 anpeas no 15 anpeas
BBoaHas yacTh:
Xonarba B KOJIOHHE TI0 OJTHOMY, X0/Ib0a Ha HOCKax, X0Ap0a Ha MsITKax, Oer
BPACCHINHYI0, 00bIYHAs X0/1b0a B KOJIOHHE.
[TocTpoenue B 2 KOJIOHHBI
OcHoBHast 4aCTh:
1.  Vnpasxcuenue «Ilooconnyx»
HcxoaHoe nosiokeHue: cTosl, pykKy BOJIb TYJOBHILA.
1 — pyku BBepx, IpaByIo HOT'Y Ha3aJ — Ha HOCOK, BJIOX;
2 — BEpHYTHCSI B UCXOIHOE TOJIOKEHHE, BBIIOX;
3 — pyKH BBEpX, JIEBYIO HOT'Y Ha3aJl - HA HOCOK, BJIOX;
4 — BepHYThCS B UCXOAHOE NOJIOKEHUE, BBIIOX
[ToBTOPUTH 3TO ynpaxHeHue 2-3 pasa.
2. Ynpasxcuenue «Illlupuna-evicomay
HcxoiHOE MOJI0XKEHHE: CTOsI, KU OIYILEHbl, HOT'M Ha IIUPUHE IJIey.
Ha cuer 1-2 — pyku — B CTOpOHBI, BJIOX;
3-4 — BepHYThCS B UCXOAHOE TOJIOKEHHUE, BBIJIOX;
5-6 — pykH — BBepX, BIOX;
7-8 — BEepHYThCSI B HCXO/AHOE MTOJIOKEHHE, BBIJJOX
[ToBTOpUTE 3TO YynpakHeHue 3-5 pas.
3. ¥Ynpasicnenue «Kamywieuxuy
HcxoaHoe nooxkeHue: cTos, pyku B CTOPOHBI.
Ha cuer 1-4 — Bpamiaem KHCTSIMU BIEpEN;
5-8 — Hazan
[ToBTOpUTE 3TO ynpaxHeHue 1-2 paza
4. .¥Ynpasxcuenue «Ilpuceoanusn»
HcxoHOe MOJ0XKEHHE: CTOSI, PYKH OIYILEHBI.
Ha cuer 1 — npucects, pyku — Bepen, crivHa OpsiMasi, MATKH HE OTPBIBATh OT
1oJa;
2 — BEpHYTHCS B UCXO/THOE TTOJIOKEHHE
[loBTOpUTE 3TO ynpaxxHeHue 6-8 pas
5. ¥Ynpasxcuenue «Haxnonvr»
HcxoaHoe nosoKeHue: CTos, HOTH Ha LIMPUHE TUIeY.
Ha cuer 1-2 — HaKIIOH, TIOCTapaThCcst KOCHYThCSI HOCKA MPaBOM HOTH;
Horwu ne crubars!
3-4 — BepHYTHCS B HCXOAHOE TTOJIOKEHUE,
5-6 — HaKJIOH, MOCTapaThCs KOCHYThCS HOCKA MTPABOM HOTH;
7-8 — BEepHYThCSI B HCXOHOE TTOJIOKEHHE
IToBTOpUTH 4 pa3za.
3ak/04uTeIbHAS YaCTh.
Xonan0a B KOJIOHHE 1O OJTHOMY.

KOMILUIEKC YTPEHHEW THMHACTUKH
C 16 anpeas no 30 anpeJs

BBoaHas yacTh:
Xoarba B KOJIOHHE T10 OJTHOMY, X0/Ib0a Ha HOCKax, X0/1b0a Ha BHEITHEM CBOJIE

CTOIBI, OBICTPBIH Oer, X01b0a BPacChIMHYI0, 00bIYHAS X0/1b0a B KOJIOHHE.
[TocTpoenue B 2 KOJIOHHBI
OcHoBHast 4aCTh:
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1. Vnpasicnenue «Kmo mam?»

HcxoaHoe nooxkeHue: CTosl, pyKy Ha MOosiCe, HOTH Ha IIMPHUHE IJIey.
Ha cuer 1 — noBepHyTH rojIOBY HaIpaBo;

2 — BEpHYTHCS B UCXOJIHOE MOJI0XKEHHE;

3 — MOBEPHYTH T'OJIOBY HAJIEBO;

4 — BepHYTHCS B UCXOAHOE MOJIOKEHUE

IloBTOpUTE 3TO ynpaxxHEeHUE 5 pa3s

2. Ynpancuenue «Hoocnuyory

HcxoaHoe noJoKeHue: CTosl, pyKHu — BIEPEL.

Ha cuet 1-4 — ckpemmBaTh BHINPSIMIICHHBIE PYKH.

IloBTOpuUTE 3TO yrpaxHeHue 5-7 pa3

3. .Vnpasxcnenue «Maamuux

HcxoaHoe nooKeHue: CTos, pyKH — Ha 105IC, HOTH Ha LIMPUHE TUIeY.
Ha cuer 1 — HaKJIOHUTH TYJOBUIIIE BIIEBO;

2 — BEpHYTHCSI B UCXO/IHOE MOJIOKEHHE;

3 — HaKJIOH TYJIOBHILA BIIPABO;

4 — BEpHYTHCS B UCXOAHOE MOJIOKEHUE

[ToBTOpHUTE 3TO yNpakHEHUE S5 pas.

4. Vnpasxcuenue «Tanemca-nomanemcan
J171st BBIIOJTHEHUS 3TOTO YIPaKHEHUS BaM MOHAI00UTCS TUMHACTUYECKUIN KOBPUK.
HcxonHoe monoxkeHue: Cuisd, HOTH Iupe Tiey.

Ha cuet 1-2 — moTsAHYTCS K HOCKY IIPaBO# HOTH;

Horu He crubats!

3-4 — BEpHYThCS B UICXOAHOE TIOJIOKEHUE;

5-6 — MOTAHYTCS K HOCKY JIEBOU HOTH;

7-8 — BEpHYTHCS B HCXOJIHOE TTOJIOKECHHE

[ToBTOpUTE 3TO YynpaxkHeHue 3-5 pas.

5. Vnpasicnenue «Ilpoviockuy

HcxoaHoe nonoxkeHue: cTos, pyku — Ha MosicC.

[Ipexku Ha npaBoi Hore 2-3 pasa;

3aTEM — Ha JICBOM.

[ToBTOpuTE 3TO YynpaxHeHue 3-4 pasa.

3ak/I04YuTebHAS YaCTh.

HoasuxHas urpa «Komika u OTUUYKUY:
Jetun GeraroT BpacceinHyto 1o 3aiy. [To komanne «Komkay - netu yoeraror Ha
CKaMEHNKy

Urpa nosropsiercs 3 pasa
Xoan0a B KOJIOHHE TI0 OJTHOMY.

KOMILJIEKC YTPEHHEW THMHACTUKH
C 1 mas no 15 mas
BBoaHas yacTh:
Xoarba B KOJIOHHE T10 OJTHOMY, X0/Ib0a Ha MATKaX, X0/1b0a MIUPOKHUM II1arom, oer
BPACCHINHYI0, 00bIYHAs X0/1b0a B KOJIOHHE.
[TocTpoenue B 2 KOJIOHHBI
OcHoBHast 4acTh:
1. Vmpasicnenue «Ilozooposanucs
Hcxonnas no3uuus: OCHOBHAs CTOMKA
Haknonsl rosioBoii BBEpX-BHU3
IToBTOPUTH 6 pas.
2. Ynpasxcnuenue «Oouanucoy
Hcxoanas no3uuus: OCHOBHAs CTOMKA, PYKH B CTOPOHBI.
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1, 3 — 0OHATE cebst
2,4 -1
IToBTOpUTH 11O 6 pas.
3. ¥Ynpasicnenue «3as00um momop»
HcxonHast mo3UIMs: CTOSI, PyKU COTHYTHI B JIOKTSIX Mepel] TPYyIbIO.
KpyroBbie aABMXKEeHUS KYJIa4KOB, MPOU3HOCHM 3BYK «P-pP-p»
IToBTOpUTH 4 pa3za.
4. ¥Ynpayxcuenue «Ilpuceoanusn
Hcxonnas no3uuus: OCHOBHAs CTOMKA
8-10 nonmynpucenanuii, pa3Bo/isa KOJIEHH B CTOPOHBI, IOAHITH PYKH COTHYThIE B JIOKTSX,
KHUCTH PYK N300pakatoT (OHAPUKH.
5. ¥Ynpasicnenue «Ilayuxkuy
[Ton3zaem Ha KOBpHKE.
JAbIxaTebHOE yIpakHeHue:
. Bnox yepe3 HOC 1 HHTEHCUBHBIN BBIJIOX yepe3 poT. [Ipu BbI10XEe MOXKHO MPEJIOKUTH JETAM
CAYTH C JTAJIOHU MEPHIIIKO WIH KyCOueK OyMaru, yCTpOUTh COPEBHOBAHHUS.
Yupaxknenue nosroputs 10-12 pas.

3akiI0unTeIbHAS YaCTh.
Xonp0a B KOJIOHHE 10 OJTHOMY.
Ilo ympam 3apsaoky oenat,
byoewv cunvrvim, 6yoewv cmenvim!

KOMILJIEKC YTPEHHEW THMHACTUKH
C 15 mas no 31 mas
BBoaHast yacThb:
Xonanba B KOJIOHHE TI0 OJTHOMY, X0/1b0a Ha HOCKaX, MEJIJICHHBIN Oer, ObICTPHIN Oer,
X0J1p0a CEMEHSIIUM IIaroM, OObIYHas X0Ab0a B KOJIOHHE.
[TocTpoenue B 2 KOJIOHHBI
OcHoBHast YacTh:
1. Vmpasricnenue «Xnonkuy»
HcxonHast mo3unus: OCHOBHAs CTOMKaA
1 — pyku B CTOPOHBI.
2 — MOAHATH PYKH HAJl TOJIOBOH, XJIOMHYTH 2 pasa.
[ToBTOpHUTSH 5 pas.
2. Ynpayxcuenue «Haxnonwr»
Hcxonnast mo3uust: Cusi, HOTU CKPECTHO, MPSMBIEC PYKH B YIIOPE C3a/IH.
1 — HakIIOH BHiepe], XJIOMHITH JTAAOHSIMHU TIO TIOJTY MepeI HOTaMHU.
2 — XJIONTHYTH JAJIOHAMHU KaK MOKHO JTAJTBIIIE.
3 — XJIOMHYTH JaIOHSIMU TIepe]] HOTaMH.
4 —-U.n.
IToBTOpUTH 4 pasa
3. Ynmpasxcnuenue «Kamyweuxuy
HcxonHoe nosioxKeHue: CTosl, pyKd B CTOPOHBI.
Ha cuet 1-4 — Bpaimaem KUCTSMH BIIEPEI;
5-8 — Hazan
[ToBTOpHTE TO ynpaxkHeHue 1-2 paza
4. ¥npaxcuenue «Hesanawka»
HcxonHas mo3unus: jieska Ha CIIMHE, PYKH Ha 3aThUIKE
1 — NOKTH BBICTaBUTH BIEPE]I, IOBOPOT HA MPABBIN OOK.
2 — IOBOPOT HA CTIMHY
3 — MmepeKaTUThLCS Ha JIeBbIH OOK.
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4 —-Wn.

5. Vnpasicnenue «Iloonpwsicusanue ¢ nogopomom»

Hcxonnas no3uuus: OCHOBHAs CTOMKA, PyKH Ha MOsICE.

[IpbIkKM Ha MecTe Ha JIByX HOTax C IOBOPOTOM BOKPYT ceOsl.

IToBTOpUTH 4 pasa

JIpIxaTe/ibHOe ynpaskHeHHe: «7KypaBiab»

WN.n.: o.c. Cnenath BIOX, NOJHATH IPABYIO HOT'Y, COTHYTYIO CJI€TKa B KOJIEHE, pyKH B CTOPOHBI,
BHM3, IPOU3HECTH «yp-pP-p». BBINOIHATE TO K€ JIEBON HOTOM.

3ak/104uTeIbHAS YaCTh.
Xonap0a B KOJIOHHE 110 OJTHOMY.
300posve 6 nopsoke —
Cnacubo 3apsoxe.
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Mpuioxkenne 3

IInan padotsl ¢ poauteasavu Ha 2021 — 2022 roa

MECAL]

HA3BAHUWE MEPOIIPUATHUA

CEHTBPb

e Poautensckoe coOpanue «IloAroToBKa K MIKOIEH.

e  Odopmiienne «YTOKa IS POIUTEICI.

e Koncynpramuss «3HaueHHEe M OpraHu3alus YTpPEHHEU
TUMHACTUKH B CEMBEY.

e becena «be3zonacHocTte Ha gopore. Jlerko nu Hay4yuTh
pebEHKa MpaBUIILHO BECTU ce0sl Ha JOPOTe».

e KoHcynbranuss «3HauYeHHE pexXuMa B BOCHUTAHUHU
CTapILEro JTOIIKOJIbHUKAY.

e UnmuBuayanbHble KoHCynmbTanuu: «Opexna nered B
CpyIIe».

e becena o pexxuMe JHS B JETCKOM cafy.

e AHkKeTHpoBaHue poauTteneil. Tema: «3HaeTe JIM BbI
CBOEro pedoeHka?y.

e becena o HeoOXOAUMOCTH TPOTYIOK C JETbMH B
BBIXO/IHBIE JTHH.

e  @PorokoHKypc «Kak s mposen J1eTo»

OKTABbPb

Koncynpramus: «3HaKOMUM JIETEN CO BpEMEHEM.
NunuBunyanbpHbie 6€Cebl ¢ POAUTEIIMHA O HEOOXOIUMOCTH
MIPOBOJUTH BaKIMHALIMIO POTUB rpunna u OPBU.
Koncynpramus: «Arpa - Kak CpeACTBO BOCHHUTAHMS
JIOTITKOJIBHUKOBY.
Koncynpramnus: «A30yka JOPOKHOTO JTBHKECHHUS.
becena. « IlpaBuiia noBenenus nomkonbHuka. KynbTypHo -
TUTUECHUYECKUE TTPaBUIay.
becena ¢ ponurtensmu o 6e30macHOCTH pedeHKa JoMa.
Konkypc getckoro tBopuectBa «OceHHss paHTa3HUs»

HOsBPbH

Koncynpranus Ha Temy «PacTum aeteit 310pOBbIMIY.
Koncynpranus: «Kakue pa3BUBaronye Urpbl HYKHBI AETAM.
Koncynpramus. «Kak pa3BuBaTh naMsTh y I€TEH».
Konkypc nonenok «MaMuHBI pyUKU»

[TamsTka «IIpaBuia noxapHoi 6€30macHOCTIY.

Konkypc urenoB «B eIUHCTBE Hallla CUIIa»

becena «3akanuBaHue HE TOJIBKO JIETOM.

becena kak nmpaBUIBHO OJ€BATH JI€TE€W HA IPOTYJIIKY.

JIEKABPb

[TamsiTka Ha Temy «[ puri — Gose3Hb TPSI3HBIX PYK».
Koncynpranust «[lomorure netsiM 3alOMHUTH IpaBHiIa
MOKapHOM 6€30MacCHOCTH.

OdopMmieHre pOIUTENHCKOIO YrojKka Ha 3HMHIOK TEMY:
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«3IIpaBCTBYH, TOCThs 3UMal».

becena ¢ ponuTensmu o nmpaBuiiax 6€30MacHOCTH B HOBOTOIHHE
pa3JHUKH.

Koncynperamus «PedeBbie UTpbl IO 1OPOTe B JETCKUN Ca»
Konkypc Ha Jydmyr0o HOBOTOJHIOK MIPYHIKY «Macrtepckas
Hena Mopo3za»

Pomutenpckoe coOpanue «YTpeHHHUK B JIETCKOM Caay».
Bosieus poputeneil U nere B NOATOTOBKY K HOBOI'OJHEMY
pa3JJHUKY.

KOHCYJIBTaLII/ISI Ha TCMY «Bocnuranue cKa3Koiy.

SIHBAPD e Tlamsarka «Kak IpoBECTH BBIXOJHOI IeHb ¢ peOEHKOM?»
e becena «YecHouHuipl — ojgHa U3 Mep NPOPUIAKTUKH
BUPYCHBIX UHPEKIHI».
e KoHcynbranus «YuuMcs UrpaTh YECTHO: KaK Hay4yUTh peOeHKa
MIPOUTPHIBATH
e becena Ha Temy «/lugakTudeckue Urpbl o MaTEMaTHKE,
PEKOMEHIyEMbIE JJIs1 IPOBEAEHUS UX 0Ma.
e  OdopmieHne poaUTEIBCKUX YTOIKOB.
e Konkypc aerckoro TBopuecTBa «BroxHoBenue —3umay
e J[eTCKO-pOAMTENbCKUN TBOPYECKUN KOHKYpPC «3MMHSIS CKa3Ka
Ha OKHE»
e becena «Ilnoxue cinoBa. Kak oTyunts peOeHKa pyraTbCs.
®EBPAJIb e Koncynpranms. «Kak cienatb 3MMHIOI TIPOTYJIKY ¢ PEOEHKOM
MPUATHOMN U MOJE3HOU?».
o Jlamsitka g poauteneit  «CozgaHue — OIarompusiTHON
ceMeitHol aTMocdephD».
e Koncynpranusa mis poaurteneit «llpodunaktuka 3adoneBaHuit
OP3 u OPBU».
e Konkypc nerckux pucyHkoB «Ilama moxxet Bce!».
e becena «lIpaBuiia noBeaeHUs IPU MOXKAPE.
e Konkypc «Kpacora boxxbero mupa.
MAPT e BricraBka nozenok «Mos MaMa JIydIle BCex»
e Koncynbramus Ha Temy «Kaura — getsamy».
e becena ¢ pogurensmu «Ecnu Bam peGeHOK — JIeBILaY.
e KoHCynbTanusa Ha TEMY «3I0POBbE BCEMY I'OJIOBAY.
e [lamsaTka ans poguteneit Ha TeMy «OCTOPOKHO, JIE€10XOI.
e KoHcynprauusa  «Pa3BuTue  TBOPUYECKHX  CIIOCOOHOCTEH
pebeHkay.
e OpranusoBaTh 3aCENaHHE POAMUTEIBCKOTO KOMHUTETA IO TEME
«[TonroToBka K BBIITYCKHOMY Oaiy».
e  OdopmieHne poaAUTENBCKOTO YTOJIKa Ha BECEHHIOIO TEMY.
e becena Ha temy «TpynHbie netu».
AIIPEJIb o

becena ¢ pomutensiMu 00 HMCIOJIB30BAaHUM HETPATUITHOHHBIX
CPE/CTB B U300pa3UTEIHHOM EATETbHOCTH.

Konkypc netckoro tBopuectBa «Jlanexkuit Kocmocy
Konkypc pucynkoB u nojenok «IlacxanbHbiii 3BOH
ITamsTka s ponureneit «Kak mnpeaynpenuTb aBUTaMHHO3

55




BECHOWNY.

Koncynpranms «Kynberypa moBeneHne aeTeil B 00IMIECTBEHHBIX
MeCTax»

Koncynpramms «bynynmil nepBOKIACCHUK

MAU

Opranuzanus no3apasineHus ko [(uio [Mobensr «Maii. BecHa.
TToGena»

IlamaTrka poaurensam: «be3omacHoe NOBEACHUE JeTed Ha
JIOpOTem.

Koncynpramus «IloaroroBka pedeHKa K IIKOJIEY.
Koncynbramuss «CoBeTbl pOaUTENsIM 10 OXpaHE >KU3HH U
370pOBbS JETEI.

becena «Haka3zbiBas, mogymail — 3auem?».

becena «CekpeTbl BOCIUTaHMSI BEKIMBOTO pEOCHKa.

becenpl ¢ pomuTenssMu O TPEACTOSAIIEM JIETHEM IEPUOLE:
TpeOOBaHUS K OJIeXK/I€, PEKUM JHA B JICTHUI MEPHOI U JIP.
PexoMenaanuu poautensaM Oyaylux MepBOKIACCHUKOB.
becena ¢ ponutensamu 0 cOOIIOICHUH PEXUMA JHS B BEIXOTHBIE
JTHU.

OpranuzoBaTh U MPOBECTH BBIMYCKHOW Beuep «Jlo cBumanwus,
JETCKHM can!»

HtoroBoe pomutensckoe cobpanue «HYemy MbI HAYYHIHUCH 32
roJ»

HNIOHDb

Hocyr Bmecte ¢ poautenamu «CoyHIAa U CHACThs BaM, AETH!».
O3HakoMJIEHHE pOJIUTENEH ¢ paBaMu peOEHKa.

becena «Bwml  cmnpammumBaere, Mbl  oTBeyaem». JlaTh
NPaKTHYECKHE PEKOMEHJAIMU MO HaOMIOACHHUIO C JIEThMHU 3a
MPUPOAHBIMU SIBICHUSMH B UIOHE.

becena «BuramuHHbIM Kanenpaps. Jlero». IloBeieHue
MeJarornyeckoil KyJnbTypbl poauTeneil mo (GopMHUPOBAHUIO Y
JeTell mpeacTaBIeHuil 00 IeKapCTBEHHBIX PACTCHHUSIX.

Konkypc pucynkoB Ha acdaiibre «Pa3HOLBETHBIE JIaJOUIKN

NIOJIb

®oto-koHkypc «CYIIEP-cemeiika»

IloaroToBka u npoBezeHue Mpa3IHUKa «JleHb ceMbH, JIO0BH U
BepHOCcTH». [IpuBiedenue poaurenel K  COBMECTHOMY
W3Y4YEHHUIO C IETbMHU UCTOPUU Ipa3IHUKA.

becena «Kak ¢ mosib30il U Beceno MPOBECTU JIETO BMECTE C
pe6éukomy». [IpakTuueckue peKOMEHIAWU I POIUTEICH O
JOCYrOBOI aKTUBHOCTHU C peOEHKOM.

Koncynbrammusa «OCTOpPOKHO — HE3HAKOMBIE pacTeHUs!».
Koncynpranus «M3yqaem 10poxHYIO a30yKy».

becena «llepBas mnoMompb IpU OTPABIECHUU SAOBUTBIMU
PaCTEHUSMM.

ABI'YCT

Kouncynpranms «Habnrogaem 3a mpupojoil B aBrycrey». Jlath
MPaKTUYECKHE PEKOMEHJAIMU 0 HAOJIIOJEHUIO C JETbMHU 3a
NPUPOAHBIMU SIBJIEHUSIMU B aBT'YCTE.

Koncynprammuss «rpa B ku3HM peO&Hkay. [IpuBnedeHue
ponuTenel K Tpoleccy pa3BUTHS y JeTedl TBOPYECKUX
CrocoOHOCTEH.

becena «ABTOPUTET ponuTenen. [ToBbiIeHNE
[1€JarOrMYECKON KyJIbTYPBI POJAUTEIIECH B BOIIPOCAX.
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e 4. Tlamatka «OctopoxxHo! SnoButhie TpuOB». [loBbIMICHHE
MEJarOTUYeCKO  KyJAbTypbl ~ pOJMTENIEH B BOIpoOcax
dbopMupoBaHUS y JAeTel NpPEACTaBICHUNA OO0 OMacHBIX I
YeJIOBEKa CUTYAlUsIX B IPUPOJE.

e VYyactue B KOHKypce Ko J[Hro Paliona.
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puso:xkenne 4

Kommuieke rumHacTuku nocje caa Ne 1
CEHTSABPH

1.M.1.: nexa Ha criuHe, pyKH BBITAHYTHI BBEpX. «[lOTATYIIKN»: MPHXKATh MOI00POIOK K TPYIH,
HOCKH — Ha ce0sl; MOTAHYTHCS MAKYIIKOW U pyKaMH B OJJHY CTOPOHY, MATKAMU — B
MIPOTHBOIOJIOKHYIO; paccinaduTbes B U.1. [loBTOpUTH 2 pasa.
2.W.n.: nexa Ha CMHE, pyKH — BJ0JIb Tena. [IoaHATh T0JI0BY, HOCKM — c€0s1, BBITAHYTb PYKU
BIIEpE/I, 33JIePKAThCs B ATOM 1103€ HA 5 CUETOB; BEPHYTHCS U.I1., paccnaduthes. [ToBroputs 4
pa3sa.
3.W.m.: nexa Ha )KMBOTE, PYKH COTHYTHI BIIEPE/IH, TOJIOBA JIOOM JISKUT HA THUIBHOW TOBEPXHOCTH
nanbleB. [IoIHATH TOJIOBY U IIIEYEBOU MOSIC, PYKH B «KPBUIBILLIKAX»; 3a1€PKATHCSA B 3TOM
MOJIOKEHUH Ha 5 cUeTOB; BepHYThCS B U.II. [loBTOpUTSH 5 pas
4.1.n.: To xe. IlomHUMaTh HOr'M MOOYEPETHO, HE OTPBIBAS Ta3a OT KPOBATH, 5-6 pa3 Kaxaou
HOT'OH.
5.W.n.: nexxa Ha CIMHE, PYKU BJIOJIb Tena. Pyku pa3BecTH B CTOPOHBI — BJIOX, CKPECTUTD PYKU
Ha rpyau — BbIIoX. [loBToputs 4 pasa.
6.11.11.: ocHoBHas cToiika. «IITuilbl 1eTaT»: 1 — NOAHATH PYKHU B CTOPOHBI, BBEPX; 2 —
BEpHYTHCS B U.M. [loBTOpUTH 5-6 pa3. BeINONHATE IJIaBHO, HE TOPOIISCH.
7.1.11.: HOTH cJIeTKa pacCTaBJIEHbI, PyKH COTHYTBI IEPE] TPY/IbI0, KUCTHU OIYIIEHBI. «3aliuuKn»:
HEBBICOKHE MPBDKKU Ha IBYX Horax (8-10 npberkkoB), maysa. [loBroputs emie pas.
8. JlpixarenpHoe ynpaxHeHne «KopoBa MBIUMT»: Ha IJIUTEIBHOM BBIJOXE IIPOM3HOCUTD «MY-Y-
y-Y», BIOX; HOBTOPUTH HECKOJIBKO pas3.
Xoarba Mo Tpore «370POBHS.

Kommiexke rumHacTuKH mocJjie cHa Ne 2

CEHTSBPH

1.W.n.: nexxa Ha ciuHe, pyKH BAOJb Tena. [Iprkate mogdopoIoK K Tpyan, HOCKH MOATSHYTh Ha
ce0s; MOTSAHYTHCSA, CTPEMACH MaKYIIKOW B OJIHY CTOPOHY, ISITKAMU — B IIPOTUBOTIOIOKHYIO;
paccnabuthces B u.1II. [loBTOpUTH 2 pasa.
2.M.m.: nexa Ha criMHe, pyKu 3a rooBoi. [logHsTh rooBy, HOCKM — Ha ce0s, 3a7epkKaTbCsl B
3TOM mo3e Ha 6 CYETOB, HE OTPHIBASI JIOMATOK OT KPOBATH; BEpHYThCA B U.II. [loBTOpUTH 5 pas.
3..n.: nexa Ha KUBOTE, pyKU COTHYTHI BIIEPEIH, TOJIOBA JIOOM JIC)KUT Ha ThUIBHON MOBEPXHOCTH
naneleB. [IoAHATE TOJI0BY U IJIEYEBOM MOSAC, PYKH B «KPBUIBIIIKK»; B CTOPOHBI; Ha IO5C;
BEpHYThCS B W.II. [ToBTOpUTSE 5 pas.
4.W.n.: To xe. [TogusaTe 00e HOrM OTHOBPEMEHHO; 3a/1€PKATHCSI B TOM IOJI0)KEHUH HA 5 CUETOB;
BEpHYThCA B U.II. [ToBTOpPUTE 5 pas.
5.M.n.: cen mo-TypeLKy, pyKH JiexaT Ha KOJIeHIX. «BaHbKka-BCTaHbKa»: IOKAUYNBAHUS U3
CTOPOHBI B CTOPOHY.
6.11.11.: ocHOBHas cToiika. «COop 0710K»: MOAHATH PYKU BIIEpE- BBEPX, BCTaTh HA HOCKH,
MOTSHYTHCS («COPBATh SIOJIOKO») — BAOX; HAKJIOHUTHCS BIIEPEI-BHU3, PYKU CBOOOTHO OIYCTUTh
(«1010KUTH 5I6JI0KO B KOP3UHY») — BbIZI0X. [IoBTOPUTE 5-6 pas.
7.W.1.: cToiika Ha JIEeBOM HOTe, MMpaBasi HOra COrHyTa B KOJIEHE U B3sITa MPaBOM pyKOi 3a
IIUKOJIOTKY. «Bopo6eii»: 10 HEBBICOKMX MPBIKKOB Ha JICBOW HOTE, 3aTEM TO YK€ — Ha MPaBOM.
[loBTOpUTS €1e pas.
8. IpixaTtensHoe ynpaxnenue «llourpats ¢ romy0sMu»: Ha IITUTEIBHOM BBIIOXE — «TYIH-TYIH-

Tylmn», 3aTEM PE3KO — CKBII!». HOBTOpI/ITb HCCKOJIBKO pas.
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Xo1p06a Mo TPOIME «310POBBSI».

Kommnuiexe rumHacTuku nocJjie cha Ne 3

OKTSABPH

1.W.n.: nexa Ha civHe, pykH Ha nosice. OnycTUTh IOJOOPOIOK Ha IPy/ib, HOCKH Ha cels;
MOTSAHYTHCS, HAJJaBJIMBask PyKaMH Ha Ta30Bble KOCTH; pacciaadutbes B U.11. [loBTopuTs 3 pasa.
2. L.n.: nexxa Ha criMHE, PYKU BIOJIb TYJIOBHINA. | — PYKH K Tuiedam (BIOX); 2 — MOIHATH
roJIOBY (BBIOX), PYKH BIEpe]; 3 — TO ke, HO pYKH B CTOPOHBI; 4 — BEPHYTHCS B H.II.
[ToBTOpUTH 4 pa3za.
3.M.1.: nexa Ha criuHe, pyKH Ha NO0sICE, HOTH BhINpsAMIIEHbl. COTHYTh HOT'Y B KOJIEHE; BBIIIPSIMUTH
ee BBEpX; CHOBA COTHYTb U OITyCTUTh; BBIIIOJHUTH TO k€ Apyroi Horoi. [ToBroputs 3-4 pasza
Ka)KIOU HOT'OM.
4.W1.m.: nexa Ha )KMBOTE, PyKH COTHYTHI BIIEPEIH, TOJIOBA JIOOM JIC)KHUT Ha THUTBHOW MTOBEPXHOCTH
nanblieB. [IoMHATH TOJIOBY U MIEYEBON MOSIC, PYKH B «KPBUIBILIKW»; PYKHU 3a TOJIOBY (J1aJIOHU Ha
3aTBUIKE); PYKH B «KPBUIBIIIKN»; BEPHYTHCS B U.I1. [loBTOpUTE 5 pas.
5.M.n.: To )xe. 1| — caenaTph MUPOKUE «KPBUIBILIKA» Ha KPOBATH, IPUIIOAHATH F'OJIOBY U IUIEUH;
2 — TMOJHATH OJHY MPSMYIO HOTY; 3 — HOTY OIYCTUTh; BEpHYThCA B H.I. [ToBTOpUTH 3-4 pasa
Ka)kJI0M HOTOM.
6. «I'ycenunay. .1.: cecTb B 03y NpsIMOTO YIJla, COTHYThIE B KOJIEHSIX HOTH IPUOIU3UTD
IIATKAMHU K ArOJMLaM, pyKu B yrope c3aau. [lonHuMas u noiBopaunBas najiblibl HOT,
MOJI3A0LINM JBM)KEHUEM MIPOABUHYTh CTOIBI BIEPE] HACKOJIBKO BOZMOXKHO. TeMm xe
JIBU)KEHUEM BEPHYThCA B U.1I. [ToBTOpUTH 5-6 pas.
7. «Dimrorepy». M.1.: cTath NpsIMO, HOTH 4yTh PAaCCTaBJIEHBI; PYKHU BIIEPE, JIAJIOHU BMECTE
(«cTpenouka»). | — MeIeHHO IOBEpHYTH Kopmyc Ha 90, He OTpbIBasl I71a3 OT PYK; HOTH
OCTarOTCsl HEMOIBWKHBIMHU; 3a/1€pKaThcs HA 4-5 CUETOB; MEJIEHHO BEPHYThCS B U.11. [loBTOPUTH
BCE€ B APYr'yt0 CTOpoHy. Bemmosnauts 10 pas.
8. IpixaTenpHoe ynpaxxHeHue «[1apoBo3»: U.II.: pyKH COTHYTBHI B JIOKTSX. XOAUTh IO CHAJIBHE,
Jienas monepeMeHHbIe JBMKEHUS pyKaMu U puroBapuBast: «Hyx-ayx-uyx-ayx» (20-30 cek).
Xo1p06a Mo TPOIE «310POBBSI».

Kommexe rumHacTuku nmocjie cHa Ne 4

OKTsBPb

1.M.1.: nexa Ha ®UBOTE, PYKH Ha IOSCE, TOJI0BA OMUPAETCS JIOOM, SATKA BMECTE, HOCKU
OTTSIHYTBI; HOTSAHYTBCS, MAKYIIKOM CTPEMSCh B OJJHY CTOPOHY, a pyKaMH JIJaBUTh Ha Tas,
OTTATHBAS €r0 B IPOTUBOIIONIOXKHYIO; pacciaabuthes. [ToBroputs 3 pasa.
2.W1.n.: nexa Ha CIMHEe, HOTU COTHYTBI B KOJICHSIX, CTOIBI Ha KPOBATH, PYKU Ha MOsCE; HOTHATh
rOJIOBY, PYKH BIEpe, NOTAHYThCS K KOJIEHSIM; 3aJ1epKaThCs B 3TOM 1103€; BEPHYTHCS B U.I1.
[ToBTOpHUTS 5 pas.
3.W.m.: nexa Ha criMHe, pyKH Ha Tosice, HOTH BRIpsIMIICHBL. «Benmocumneny»: crudats u pa3rudarb
HOTHY Ha BECY OJJHOBPEMEHHO, UMUTHUPYS «BEJIOCUIIEIHBIE) ABWKEHUA. TemMn IBUKEHUS —
MeaneHHbl. Crnenath naysy, IOBTOPHUTS €IIe Pas.
4.11.11.: nexa Ha )KMBOTE, PYKU COTHYTHI BIIEPEIH, T0JIOBA JIOOM JIE)KUT HA ThUIBHOM IOBEPXHOCTH
NajblieB; MOJHATH FOJIOBY U IUIEYEBOM MOSC, pyKH B CTOPOHBI; KPYTOBbIE IBUKEHUS pyKaMu
BIIEpEA U Ha3aJ; BEpHYThcs B U.II. IloBTOpUTH 4 pasza.
5.1.m.: nexxa Ha OOKY, HHYKHSISI HOTA TOJTYCOTHYTA, HIDKHSAS PyKa COTHYTa U JISKUT TOJ FOJI0BOIA,
BEPXHsSI — B MOJIOKEHUHU yHopa nepes rpyabto. [IoqHATh NpsiMyto BbILIENEKAITYI0 HOTY 10
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yria 450, 3a7epkaTh Ha Becy Ha 4 cueTa, OMyCTUTh. BoimonHuTs eme 3 paza. [loBroputs To ke
Ha JpyroM OOKy.
6.11.11.: cTOS1 OKOJIO KPOBATH, HOTH CJIETKA pacCTaBJICHBI, PyKH onyieHbl. «Kaganoukay:
MepeKaThIBaHUEe C HOCKA Ha TATKY, PYKH IIPU 3TOM CJIeTKa PacKaunBarOTCS BIIEpEI-HA3a/l.
Crnenatp nay3y, IOBTOPUTH €I1IE Pa3.
7..1.: cToiika HOTH clierKa pacCcTaBIEHbI, MPSMbIE PYKHU MOAHITH BBEPX, JTAJOHIMU BHYTPb.
«Mecsiy»:1 — MeUICHHO HAKJIOHUTH TYJIOBHUIIEC B CTOPOHY, HOTH HE CTHOATh, IPSIMBIC PYKH HE
Pa3BOJUTh; 2 — MEIJICHHO BEpHYThCS B U.1I. [IoBTOPUTH B Ipyryro cTropoHy. Beimoanuts 4 pasza
B KQXX/1YI0 CTOPOHY.
8. lpixarenpHoe ynpaxneHnue «lletyx»: u.1.: cToika HOTH BpO3b, pyKU B CTOPOHBI. XJIOMATh
pykamu 1o 6enpam U, BbIIbIXast, Tpou3HocuTh «Ky-ka-pe-ky» (4-5 pa3s).
Xoarba Mo TPoIe «370POBbS.

Komnieke rumHacTukm nmocJie cua Ne 5

HOSABPb

1.W..: cuas Ha KpOBaTH MO-TYPEIKHU, CIIMHA MPsAMas, JIAJJOHU JIeKaT Ha BEpPXHEH MOBEPXHOCTU
6enep. Cuenurtsb najiblibl B 3aMOK, MOJHATH PYKU BBEPX, BHIBEPHYB CIICINIEHHBIE Ja/I0HH,
MOTSHYTHCSI MAKYIIKOHM BCJIE 3a pykamu; pacciadburtbes B u.1. [ToBToputs 3 pasa.
2.M.1m.: nexa Ha CIIMHE, pyKHU Ha M0sice, HOTM BbIIPsIMIIEHBl. COTHYTh HOT'Y B KOJIEHE; BBIITPSIMHUTD
ee BBepx A0 yria 450; onmycTUTh MpsIMYI0 HOTY; IOBTOPUTH ApYroi Horoi. Yem meaneHHee
OITYCKal0TCs HOTH, TeM OOJIblIIe Harpy3Ka, MO3TOMY CHavalia JOCTaTOYHO HOTY Jep:KaTh MPSIMON
Ha 1-2 cuera, 3aTeM 3aMeIUTh A0 4-5 c4eTOB. BBIMONIHUTE Kaxa0i HOrou 4 pasa.
3..n.: nexa Ha criuHe, pyKH BBITSHYTHI BBEpX. MaxoM pyk cecTb, pyKH Ha MOsIC, CIIMHA IpsAMas;
BepHYThCs B U.11. [ToBTOPUTH 6 pas.
4. «3mesy. V.. nexa Ha )KUBOTE, TOJIOBA OMUPAETCS JOOM, PYKH CIIOKUTH 32 CIUHOM Tak,
YTOOBI KUCTU PYK THUIbHOM CTOPOHOM Kacaiuch sroaui. [lnaBHo, 6€3 ppIBKOB MOJHSTH FOJIOBY,
3aTEM I'PYJb KaK MOKHO BBIIIC, MOIIUIIET: «II-II-11>»; BEPHYTHCA B U.II. HOBTOpI/ITI) 5 pas.
5.W.m.: nexxa Ha OOKY, HMDKHSISI HOTa TOJTYCOTHYTA U JISKUT TI0/] TOJIOBOM, BEPXHSIST — B
MOJIOKEHUU yTIopa nepe rpyabto. [ToAHATh MpsiMyt0 HOTY M COBEPILIATH €10 ABMXKEHUS, «PUCYSD»
HOCKOM HEOOIIbIIINE OKPYKHOCTH Biiepe Ha3an. Omyctuth Hory. [ToBTOopuTh 3 pasa.
BrImomHUTH TO k€ Ha APYrom OOKY.
6.11.11.: cTOST OKOJIO KPOBATH, HOTH CJIETKA PACCTABJICHBI, PYKH COTHYTHI MIEPE]l TPYAbI0, KUCTH
CXKaTbl B KyJakH. «bOKC»: BBITAHYTB OJIHY PYKY BIIEpE€[l, BEPHYTHCS B U.II.; BBITIHYTH JPYI'yIO
PYKY BIepe, BEPHYTHCS B H.II. J[BHKEHUS «OOKC» BBIIOIHSIOTCA C JIESTKUM ITOBOPOTOM KOpITyca
U B Pa3IMYHOM TEMIIe, CHayaia — IUIaBHO U MEJIEHHO, 3aTeM Bce ObICTpee U pesue.
7.W1.11.: OCHOBHAs CTOIKa, pyKH Ha mosice. «JIFoOOMbITHRIE pedsiTa»: MOBOPOTHI TOJIOBOM BIEBO
BIIPABO, BBEPX-BHU3; HAKJIOHBI TOJIOBOM BJIEBO BMPaBO. BHIMIONIHUTH MOCIe0BaTENBHO 5-6 pa3
MEJICHHO, 0€3 PBIBKOB.
8. lpixarenbHoe ynpaxHeHue «I'ycu munsT». V.I.: Horu Ha IIMpUHE IUIeY, PYKH OIYILEHBI.
Haknonutbcs Briepes ¢ OIHOBPEMEHHBIM OTBEJICHUEM PYK B CTOPOHBI Ha3asl ( B CIIMHE
MIPOTHYTHCS, CMOTPETH BIIEpe) — MEIJICHHBIN BbI10X Ha 3BYKe «l1I-11-11». BeimpsMutecs —
BIIOX (5-6 pa3).
Xonap0a 1o Tporie «310POBbS.

Kommnieke rumHacTukm nocJie cHa Ne 6

HOSABPb
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1.M.m1.: texa Ha criuHe, pyKd BAoJb Tena. [IoaHATE rojloBy, HOCKH — Ha ce0sl; COTHYTYIO HOT'Y
MOATSAHYTH K )KUBOTY, OOXBaTUTh PyKaMH U KOCHYTbCS JIOOM KOJI€Ha, 3aJIep>KaThCs Ha 2-3 cyeTa;
BEPHYTHCSA B U.I1.; IOBTOPUTH IPYroil HOroi. BeInoiHNUTE Kax a0l HOroi 4 pasa.
2.W.n.: nexa Ha CIIMHE, PyKH Ha MOosice, HOTH BBIIPAMIIEHbI. COTHYTh 00€ HOTH B KOJICHSX,
BBIIIPSIMUTB BBEPX; MEJJICHHO OIMYCTUTH MpsiMble HOrH. [ToBTOpUTH 5 pas.
3. «PbiOkay. WL.1.: nexa Ha ®KHUBOTE, PYKH COTHYTHI BIIEPEIU, TOJ0BA JIOOM JIEKUT HA ThUIIbHOU
MOBEPXHOCTHU NanbleB. [I0HATH TOJI0BY IJIEUEBOM MOSIC, BHITOIHATD ABHKEHUS PYKAMH,
HMUTHpYIOLIEE TuTaBaHue «Opaccomy». 3 pasza o 20 cexyH/I.
4.1.n1.: nexxa Ha OOKY, HYDKHSISL HOTA TOJIYCOTHYTa, HWXKHSISI pyKa COTHYTA M JISKHUT I0JT TOJIOBOI,
BEPXHSS — B MOJIOKEHUU yIIOpa Mepesl Ipyiblo. | — MOAHITH HOTY BBEPX; 2 — HOCOK Ha ceOsi;
3 — HOCOK OTTSIHYTh; 4 — OIyCTUTh HOTy (4 pa3a). [loBTOopuTh Ha ApYrom OOKY.
5.M.m.: ocHOBHas CTOMKA OKOJIO KPOBATH, PYKH ONYIIEHBI. «MBI pacTemM»: COEJUHUTD PYKH B
«3aMOK», IOJTHATH UX BBEPX, BBIBEPHYB CIIETIJICHHBIE MAJIBIBI; IOTSHYTHCS BBEPX PYKaMU U
MAaKYIIKOM; MATKU OT 10JIa Ha OTPBIBAaTh; BEPHYTHCS B H.II. [loBTOpUTE 3 pa3a.
6. «MenpHuLa». M.1.: HOTH clerKa paccTaBlIeHbl, pyKH ONYIIEHHI. 1-8 — nmoouepenHoe
BpallleHHe NPSIMBIX pYK B OOKOBOM MJIOCKOCTH; BBIMOJIHUTD TO K€ B OOPaTHYIO CTOPOHY —
nay3a. [loBroputs qBa pasa.
7. «Murika Koconanslii»: Xop0a Mo CrajibHe Ha BHEIIHEW CTOPOHE CTOTIBI.
8. lpixarenpHoe ynpaxHeHue «Hacocy». M.1.: HOTH cierka paccTaBlIEHbl, PYKH BJIOJIb
TynoBHINa. BAox (Mpu BRIIPSMICHUH) U BBIIOX C OJJHOBPEMEHHBIM HAKJIOHOM TYJOBHINA B
CTOPOHY U MPOM3HOIICHHEM 3BYKa «C-C-¢» (PYKH CKOJIB3SIT BJOJIb TYJIOBHINA) — 6-8 pas.
Xonp0a 1o Tpore «310pOBbs».

Komnuiiexke rumHacTuku nocje cHa Ne 7

JEKABPb

1.W.n.: nexxa Ha ciuHe, pyKH BI0JIb Tena. [IoHATh TOI0BY, COTHYTh 00€ HOTH, MOATAHYTh UX
KOJICHSIMHU K TPY/H, 3aJIepKaThCs Ha 4-5 cueToB; BepHYThCS B U.I1. [ToBTOpUTH 5-6 pas.
2. «YToukay. W.11.: 1exa Ha )KUBOTE, PYKH CJIOXKEHBI BIIEpeu, 100 — Ha pykax. [I[punogHsTs
TOJIOBY, BEPXHIOIO YaCTh IPYU, PYKH BBITSIHYTh Ha3aJl; IPUIOAHATH IPsSMbIe HOTH; IPOTHYThCS
U 3aJIep’KaThCs B 3TOM MOJIOKEHUH Ha 4-5 cueToB; BepHYThCs B .11 [loBTOpUTE 5 pas.
3.W.n.: nexa Ha criuHe, pyKH Ha TMOsICe, HOTU BhIMPAMIIEHBL. [[pUnoAHSTh MpsiMble HOTH U
COBepUIaTh MU JABUKEHUS B FOPU30HTAIBHOM MIIOCKOCTH — «TOPU30HTAJIbHBIE HOKHULIBIY, 3
paza o 15 cexyH.
4.11.11.: nexa Ha )KUBOTE, PYKHU CIIOKEHBI BIIEPEH, TOJIOBA JJOOM JIS)KUT HA THUIHHOM
MOBEPXHOCTHU NanblieB. [I0HATH TOJIOBY U MIEYEBON MOSIC, PYKH B «KPBUIBIIIKK», B CTOPOHBI, 32
TOJIOBY, B «KPBUIBIILIKWY, BEpHYThCS B U.I. [ToBTOpUTH 5 pas.
5.W.n.: nexxa Ha CIIMHE, PYKU BBITSHYTHI BBEpX. MaXxoM pyK CecTb, pyKH B «KPBUIBIILIKWY, CIIHHA
npsimasi; BepHyThcs B U.11. [loBTOpUTH 6-7 pas.
6.11.11.: cecTh Ha IATKYU, pyKH OlylleHbl. HAaKIIOHUTH TyJI0BUILE BIIEPEN, HE OTPBIBAs Ta3a OT
MATOK; BBITSHYTHCS BIEPEl, CKOJIb3sI pyKaMU MO KPOBATH; MEICHHO BEPHYTHCS B H.II.
[ToBTOpUTH 3 pa3a.
7. «dams». W.m.: ctaTe IpsIMO OKOJIO KPOBAaTH, HOTM BMECTe, PyKH Ha nosice. [1onHATh
COTHYTYIO B KOJICHE HOT'Y, HOCOK BBITSIHYTh, IPUKOCHYTHCS UM K KOJIEHY; Oe/Ipo napajieibHO
noity. CrosTe okoio 30 cekyHa.
8. IpixarenpHoe ynpaxkHeHne «CTapT KOCMHUYECKOro Kopabiis»: 0 cTapTa KOCMUYECKOTO
KOpabJIsi 0CTanoCh HECKOJIBKO CEKYH/I, HAUMHAEM BCIIYX BECTH OTCUET BPEMEHH IO CeKyHIAaM —

61




10,9.8... OtcueT BecTH IpOMKO, OTPBIBUCTO, Ha OJHOM JAbIXaHUH 0e3 3a0opa Bo3ayxa. Hamo
[IOCTapaThCs paclpeeINTh BbIBIXaEMbIH BO3AYX TaK, YTOOBI IPU POU3HECEHUH CII0BA
«ryck!», BBIIOX OBUT CBOOOIHBIN, HECKOBAaHHBIH.

Xo1p06a Mo TPOIE «310POBBI».

Komnuieke ruMHacTuKH nocse cHa Ne 8
JEKABPD

1.M.1.: nexa Ha criuHe, pyKH BA0Jb Tena. [Iprkate nog0opo1oK K rpyin, HOCKH Ha cels;
MOTSAHYTBCS CHA4YaJla OAHOM ITATKOM, 3aTEM — APYIOM; MAKYIIKOW B 3TO BPEMs CTPEMUTHCS B
MIPOTHBOIOJIOKHYIO CTOPOHY; paccinaduTbes B U.11. [loBTOpHTE 3 pasa.

2.M.n.: monynexa Ha CIIMHE, OIMPAsCh PYKAMHM C3a11 Ha npearuiedbs. [IonHATh npsamyro HOTY,
MIPUCOEIUHNUTD K HEW JAPYTyl0; yAEPKUBATh HOTU Ha 4 CYETa; OIYCTUTh BMECTE; BBIIIOJIHUTD TO
e, HauMHas ¢ apyroi Horu. IToBToputsk 3 pasa.

3.M.m.: nexa Ha )KUBOTE, PYKH COTHYTHI BIIEPEIN, TOJIOBA JIOOM JISKUT HA THUIbHOW OBEPXHOCTH
nanbleB. [ToHATh TOJIOBY M MJIEYEBOH MOSC, PYKU B «KPBUIBILIIKKY, HOTAMU — «KpoJib» Ha §-10
CYETOB; BepHYThCs B U.I. [loBTOpUTH 3-4 paza.

4.M.11.: 1exxa Ha CIIMHE, HOTH ITOJIyCOTHYTHI, PYKH BBITSHYTBI BBEPX. MaxoM pyk CeCTb I10-
TYpeLKHU, pyKU Ha M0AC; BepHYThCs B U.11. [loBTOpUTE 6-7 pas.

5. «Komreukay. M.0.: CTOSATh Ha KOJIEHSX, OMUPASICh HA KUCTH PYK, TOJIOBA U CIIMHA — HA OJJTHOM
npsiMoi TMHUM. OIyCTUTD TOJIOBY KHU3Y, CIIMHY BBITHYTh — «KOILLEYKA CEPAUTCS»; TOIHATD
TOJIOBY, CIIMHY NPOTHYTh — «KOIIEUYKa JackoBas». [loBroputs 5 pas.

6. «TpoctuHka». M.I1.: cTaTh NpsIMO, HOTH CJIETKA PACCTABUTH, IPSIMBIE PYKH ITOAHSITH BBEPX,
KHCTH COCIMHUTH BEIBEPHYTHIM «3aMOYKOM». He crubast Hor u pyK, HAaKJIOHUTh BEPXHIOIO YacTb
TeJa BIIPAaBO, BHU3, BIIEBO, BEPHYTHCA B U.II. (JI€1aTh KPYrOBbIE BpAIllEHNsI BEPXHEN 4aCTbhIO
TyJ0BHUIIA). BeimoaHute 4 Kpyra, npojienarh Te *e JBHKEeHUs B 00paTHOM nopsake. Crenatb
nay3y, HOBTOPUTH €IIE Pa3.

7. «{upkoBble omanakmy. V.I.: HOrM BMECTE, pyKH COTHYTH B JIOKTSIX, JJaJOHU BHU3. ber Ha
MECTE C BBICOKUM MOJHUMAHUEM KOJIEHEH, C KaCAHUEM KOJICHSIMU JIAJOHEH PYK, HOCKH HOT'
TAHYTb.

8. lpixarenpHoe ynpaxsHeHnue «lllap nonnyn». M.o.: HOru cierka paccTaBuTh, PyKH OIyCTUTh
BHU3. Pa3BesieHne pyk B CTOPOHBI — BJI0X, XJIOMOK IepeJi COO0M — MeJIEHHBIH BbI10X Ha 3BYKE
«w-m-ur-un (4-5 pas).

Xonp0a 1o Tpore «310pOBbs».

Komnuieke ruMHacTuku nocie cHa Ne 9
SAHBAPDH
Iotsarusanue. («CHekHast KOpOJIeBa IPOU3HECIIA BOJIILIEOHbIE CII0BA, U IETU CTAIM PACTH BO

CHE»).

W.n. — nexa Ha criuHe, pyKH MOAHATH BBEPX U OIYCTUTH Ha IOCTEJb 3a FOJIOBOM, IJ1a3a
3akphIThL. [ToouepeHo TAHYTH OT cebst MpaBylo U JEBYIO PYKY, IIPABYIO U JEBYIO HOTY (TO
HOCKOM, TO IATKOM), MOKHO MOTSAHYTbCS OJTHOBPEMEHHO PyKaMHU, HOT'aMH, pacTSIruBast
MIO3BOHOYHHUK.

Urpa «3uma u neto» (HanpspkeHue U pacciadienue mpi). V.. — nexa Ha cnude. Ha

cUrHain «3umal» J1eTu JOJDKHBI CBEPHYTHCS B KIIYOOK, IpOXKAaTh BCEM TEJIOM, H300pakas, 4TO UM
xonoaHo. Ha curnan «Jlero!» netu packpeiBatoTcsi, paccaadisioT MBIIIIBI Tela, TOKa3bIBast, 4TO
uM Ter1o. [IoBTOpUTH HECKOIIBKO pa3.

Camomaccax maoHen («3UMOI OUEHb X0JIOHO, TIOATOMY MBI I00y/IeM OTOHb, YTOObI
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corpetscsi»). V.1, — cuzis Ha MOCTENH, HOTH CKPECTHO. BhICTpo pacThpaTh CBOM JaI0HU 0
MOSIBJICHUS TeIUIa. 3aTeM TEIUIBIMU JIAJJOHAMHU «yMBITh» Julo. [ToBTOpuTh 3-4 paza.
Xomawba 1o Tpore «310poBbsi». (IIpodunakTika mIocKoCTomus.)
JIpIXaTenpHble YIpaKHEHUS
«Bapum kamry». W.11.: o.c., oqHa pyKa Ha rpyau; Ipyras Ha )KUBOTE. BBINOIHUTE BIOX Yepe3 HOC
(BTATHBAS KUBOT), a BBIJIOX YEPE3 POT, IPOU3HOCS «III-TI-ID» WK «-P-h» («Kalla KUITUT») U
BBITISTYMBAST )KUBOT.
«Exux». W.n.: cuns, Horu BMecTe, pyku B ynope c3aau. COrHyTh HOTM B KOJIEHSIX U MTOATAHYTh
uX K rpyau. Bempsamuts Horu («d-d-h»).

Kommniexe rumuacTuku nocJjie cia Ne 10

SIHBAPb

1. IlorsaruBanue. .. — nexa Ha CIMHE, pyKH BIOJIb TyJoBHUIIA. [loodyepe1HO NOTHUMATH
IpaBylo (JIEBYIO) PYKY BBEPX, TSHYTHCS, OIIYCTUTb; TO K€ CAMOE IT00UYEPETHO JIEBOU PYKOH,
IIpaBOM U JIEBOM HOT'OM. 3aTeM MOJHATH OJHOBPEMEHHO PYKU M HOTH, IOTSHYThCS, OITyCTUTb.
2. «Otnpixaem». M.1. — j1eka Ha )KUBOTE C OIIOPON HA JIOKTH, JIAJOHSAMH aKKypaTHO
MoA/IepKUBaTh moAoopoaok. [ToouepeaHo crubaTh 1 pa3rudath HOTH B KoJsieHsX. [loBToputs 3-4
pasa.
3. Camomaccax rojioBbl («IIOMOEM TOJIOBY»).
W.n. — cung. [leparor gaer ykazaHus, A€TH UMUTHPYIOT IBHKeHUs: « BkiatrounTe Bogy B AylIe€.
[ToTtporaiite... OW, ropsuas! Jlo6aBbTe X0J0JHOM BOJIbI, HAMOYHUTE BOJIOCHI, HAJICHTE IIIAMITYHb
B JIAJIONIKY, HAMBIJIMBANTE BOJIOCHI, XOPOIIEHFKO MOWTE T'OJIOBY CO BCEX CTOPOH... HeT, c3aamn
coBceM He nmpoMbuin. Teneps xopomio! CmbiBaiiTe IEHY, CHOBA O BceX CTOpoH. Y Caiu Ha
BHUCKaX OCTaJIach MeHa. Tenepp BCE YUCTO, BHIKIKOYAWTE BOAY. bepuTe MmoaoTeHue u 0CTOPOKHO
IIPOMOKHUTE BOJIOCHI. BOo3pMUTE pacuecKy M XOpOIIEHBKO pacuennTe Bosnockl. He HaxxnMmalite
rpeGHEeM CIMIIKOM CHUJIBHO, a TO Tolapanaere Koxy royioBsl. Kakue Bl kpacuBbie!»
[Ipodunaktuka miockocronus. Xoap0a Mo TPOIE «3I0POBBS».
JIpIxaTenbHO-3BYKOBbIE YITPaKHEHUS.
«Ilonet Ha TyHY»
[Ipu BBINOTHEHUH YIPAKHEHUHN BAOX JIEJIAETCS YEPE3 HOC, POT 3aKPBHIT.
«3amyckaem Buratenby. .. — cTolika HOTH BpO3b, pYKH Mepe IPYAbI0, CKAThl B KYJIaKH.
Bnox — u.m.; BBIIOX — BpallaTh COTHYTHIE pYKH (OJHA BOKPYT APYroil) Ha ypoBHE Ipyau; Ipu
3TOM Ha OJTHOM BJI0X€ MPOU3HOCUTH: «P-p-p-p». [loBTOpUTH 4-6 pas.
«JIetnuM Ha pakere». M.1. — cTOsI Ha KOJICHSX, PYKH BBEPX, JIaJOHU COCUHUTD HaJ| TOJIOBON.
Bnox — u.m.; monruit BeII0X — MOKaYMBaTHCS U3 CTOPOHBI B CTOPOHY, IIEPEHOCS TSHKECTh Tefa C
OJIHOM HOTH Ha APYTYIO, MPOTSHKHO MPOU3HOCUTD: «Y -y-y-y-y». [loBTOpUTH 4-6 pas.
«HaneBaeMm nuiem ot ckadanapa». M.o. — cuas Ha KOPTOUKAx, pyKH HaJl FOJIOBOM CLIEIIIIEHBI B
3aMOK. B1ox — u.11.; BBIIOX — pa3BeCTH pyKH B CTOPOHBI, MpousHecTH: «Huk». [loBroputs 4-6
pas.
«IlepecaxxuBaemcs B myHoXoa». W.m. — y3kas cToiika, pyky BoJb TyJoBHIIA. Baox — u.i.;
BBIJIOX — IMOJIHBIN MIPUCEl, PYKHU BIiepe, npousHecTu: «Yx!». [loBToputs 4-6 pas.
«Jlynatukmy». VL.o. — cTolika Ha KOJIEHSIX, PYKU COTHYTHI B JIOKTSIX U Pa3Be/IeHbl B CTOPOHBI,
najiblbl Bpo3b. BIOX — W.II.; BBIIOX — HAKJIIOHUTD TYJIOBUIIE B CTOPOHY, IIPOU3HECTH: «XU-XU).
[ToBTOpUTH MO 3-4 pa3a B KaXKAYI0 CTOPOHY.
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«BaoxHeM cBexuii Bo3ayx Ha 3emiiey». M.m. — Horu Bpo3b, pyKH BAOJB TyJ0oBUIIA. B1ox — uepes
CTOPOHBI MOJHATH PYKH BBEPX; BBIIOX — PYKH TUIABHO OMYCTHUTh, IPOU3HECTH: «AX!».
[ToBTOpUTH 4-6 pas.

Kommieke ruMmHacTHKH mocJie cHa Ne 11

DOEBPAJIb

. Cloko#iHO cienaiTe BA0X, BBIIOX — ITOJTHBIM JBIXaHUEM.
. [lomesenuTe najbnamMu pyK ¥ HOT.
. Co’)xMuTe manapliaMy B KyJaKH.
. Cornure pykH B JIOKTSIX U, IOJIHSIB UX HAJl TOJIOBOM, COEIMHUTE B 3aMOK.
. XOpOIIIO MOTSHUTECh BCEM TEJIOM, BbI3bIBAsi HCKYCCTBEHHBIN 3€BOK.
. OnycTuTe pyKu.
. PazoTpure nagonu 10 MOsBICHUS TETLIA.

0 3 N L AW

. «YMOWTE» JIUI0, HICI0 TEIIBIMU JIAJOHIMU.
9. IloTsHUTE NPaBYIO HOTY MATKOM, HOCOK Ha ceOsl.
10. [loTsiHUTE JIEBYIO HOT'Y ISATKOW, HOCOK Ha ceo4l.
11. IloTstHUTE IBE HOTU BMECTE.
12. Ilporuurecs.
13. Cenn.
14. CoenuHuTe pyKH B 3aMOK U IIOTSIHUTECH, BHIBEPHYB JIaIOHU BBEPX.
15. MbIceHHO MosKenaifTe BceM POAHBIM, OJM3KUM, JIPY3bsM 3710pOBbs, 100pa U pagoCcTH,
XOPOIIEro HaCTPOEHHUS.
[podunakTika mIockocTonus. Xoap0a 1mo Tpomne «310POBb».
JlbIxaTenpHble YIIPaKHEHUS
1. HanyBaem 3-4 pa3za Bo3aymHblil mapuk. KoHKype MexIy 1eTbMH «Y KOTO IapuK 0oJbIe?»
2. IlonepeMeHHOE JIbIXaHHUE YEPE3 JIEBYIO U MPABYIO HO3/PIO C BBIIOXOM uepes poT. [loBroputsh
10-12 pas3.
3. 'myGoxkuit BIOX € 3aI€pKKON AbIXaHUS U MEJIJICHHBIN BBITOXOM.
4. Brox 4yepe3 HOC M MHTEHCUBHBIN BbIIOX uepe3 poT. [Ipu BbIIOXEe MOKHO NPEIJIOKUTH IETAM
CAYTb C JIAZIOHU MEPBIIIKO WU KycOueK OyMaru, yCTpOUTb COPEBHOBAHHMS.
Kaxnoe ynpaxxuenue nosroputh 10-12 pas.

Komniieke ruMHacTHKH nocJie cHa Ne 12

DOEBPAJIb

. CrlokoitHO czenaite BAOX, BBIAOX — IOJHBIM JbIXaHUEM.
. IlomesenuTe nanbLaMu pyK U HOT.
. CoxxmuTe nmanbLaMy B KyJIaKH.
. Coruure pykH B JIOKTSIX U, IOAHSIB UX HaJ FOJIOBOM, COETMHUTE B 3aMOK.
. XOpOoI1I0 MOTSHUTECH BCEM TEJIOM, BbI3bIBAsi HCKYCCTBEHHBIN 3€BOK.
. Onycture pyku.
. PazoTpure nagoHu 10 nosiBieHus Terva.

0N N L AW DN —

. «YMoMTe» JINII0, MIECI0 TSIUILIMH J1aJOHSIMU.

9. IloTsiHUTE IPABYIO HOTY MSTKOM, HOCOK Ha CeOsl.
10. TloTsaHUTE NIEBYIO HOTY MATKOW, HOCOK Ha ceOsl.
11. IloTsHuTe NBE HOTH BMECTE.

12. IIporautecsk.

13. Cemn.
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14. CoennHuTE pyKH B 3aMOK U ITOTSIHUTECH, BHIBEPHYB JIaI0HU BBEPX.

15. MBICIIEHHO TIOJKEJIaliTe BCEM POJAHBIM, OJIM3KHUM, JIPY3bsIM 3I0POBbs, 100pa U pagoCTH,
XOpOIIETO HACTPOCHH.

Maccax Hor.

N.m. - cund no-typeuku.

1. Iloatarusas k cebe cToIy JeBOH HOI'M, peOCHOK Pa3MUHAET MaJbLibl HOT, IOIJIA)KUBACT MEXIY
najabliaMH, pa3aBuraer nanblibl. CUIBHO HAKUMAET Ha MATKY, paCTUPAET CTONY, IIMUILIET,
ITOXJIONBIBAET 10 MAaJIbLAM, IIITKE, BBITYKJION YaCTH CTOIBL. /[enaeT cTomnoi BpaareabHbIe
JIBUYKEHUs, BBITATUBACT BIIEPE] HOCOK, IIATKY, 3aTEM IOXJIONBIBAET JaJOLIKON 110 BCEU CTOIE:
«byzb 310pOBBIM, KPAaCUBBIM, CUIIBHBIM, JIOBKUM, 100pbIM, cyacTiauBbIM!...» To ke — ¢ npaBoii
HOTOM.

2. [lornaxupaet, NOLIUIBIBAET, CUJIBHO PACTUPAET IOJIEHH U Oenipa, «HaJleBaeT» BOOOpaxkaeMblit
YYIJIOK, 3aT€M «CHUMAET €ro M COPachIBAeT», BCTPSIXUBAs PYKH.

[podunaktuka miockocTonus. Xoap0a 1o Tpone «310pOBbs».

JIbIxaTenpHbIE YIIPaKHEHUS

O310pOBUTENIBHBIE YIIPAXHEHUS IS TOPJIA.

1. «Jlomanka». BcnoMHuTe, Kak 0O MOCTOBOM 1IOKAIOT KOIbITA Jomaaku. LlokaeM si361kOM TO
rpomue, To Tuiie. CKOpocTh ABMKEHUS JIOIIAAKU TO YOBICTPSIEM, TO 3aMEJIEM.

2. «Boponay. Cena BopoHa Ha 3a00p U pelinia pa3Bieyb Bcex cBoeil npekpacHoi necHeil. To
BBEPX MOJHUMAET T'OJIOBY, TO B CTOPOHY ITOBOpa4yuBacT. M BCIOy CIBIIIHO €€ BECENIOE KapKaHbe.
JleTu MpOTSKHO MPOUBHOCAT «Ka-a-a-aap». [loBrop 5-6 pas.

3. «3meunsli A36190K». [Ipencrannsiem, Kak IIMHHBINA 3MEUHBIN A3BIK NBITAETCSA BHICYHYTHCS KAk
MOJKHO Jajibllle, CTapasich AOCTaTh A0 noadopoaka. [ToBTop 6 pas.

4. «3eBotay. Cuas, paccaabUTbCS; OMYCTUTh TOJIOBY, ITMPOKO PACKPHITH pOT. Bemyx mpousHectu
«0-0-X0-X0-X0-0-0-0-0» - 1103eBath . [loBTOPS-6 pas.

5. «Becenplil mnakanpmuky. MMuTanus niava, rpoMKre BCXJIMIIBIBAHUSL, COMPOBOKIAaEMbIe
PE3KUMHU, IPEPHIBUCTHIMU JIBUKCHUSMU TIJIEY U ITYMHBIM B3710X0M 0e3 Bbioxa — 30-40 cek.

6. «CmemmHKay. [Tomana cMenMHKa B pOT, U HEBO3MOXKHO OT Hee n3baBuThed. I naza
MPULIYPUITUCh, TYOBbI PaJIOCTHO pa3IBUHYIINCH, U MOCTBIIIAINCH 3BYKH «Xa-Xa-Xa, XU-XU-XH, T'bl-
TBI-TBD».

KoMmieke ruMHAacTHKH TocJie cHa Ne 13
MAPT

«IlotaruBanuey. M.1. — U3 MO3UITMH «JI€XKa HA CITUHE» B KPOBATH.
1.Ha Boxe neBast Hora TSHETCsI MATOYKOM BIEPE/I IO KPOBATH, a JieBask pyKa — BJIOJIb TYJIOBHIIA
BBepX. JpIxaHue 3a/1epKUBACTCS, HOTU U PYKH MaKCUMAaJIbHO pacTsHyThl. Ha BeioXeE,
paccimadsisich, peOCHOK TPOU3HOCUT: «HUJI--/1a-a-a-ay.
2.IlpaBas HOra TAHETCS MATOYKOW BIIEPE]] IO KPOBATH, a IIpaBasi pyKa — BBEPX, BJI0JIb TYJIOBHILA
— B1ox. [lociie 3aaepKKK NBIXaHUsS Ha BBIIOXE MPOU3HOCHUTCS «ITUH-TI-Ta-ay.
3.00e HOTH TSHYTCS MATOYKAMHU BIIEPE]I 10 KPOBATH, 00€ pPYKH — BBEPX BJ0JIb TYJIOBHIIIA.
JlpixaHue 3aiep>KaTh U Ha BBIJIOXE MEJICHHO MPOU3ZHECTH «CY-IITyM-M-M-Hay.
[IpodunakTuka mIOCKOCTOHS.
W.n. — cTos BO371€ KpOBaTH.
1. «CokparnieHue» CToIl.
2. IlepekaTbIBaHuE C MATKH HA HOCOK M C HOCKA Ha IATKY.
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3. CoOupanue ¢ mojia MEJIKUX NPeIMETOB (TKaHH) HaJlbl[aMH HOT.
4. CBeneHue U pa3BelICHUE TSATOK, CTOSI HA HOCKAX.
5. Ilpucenanue Ha HOCKHU.
Xo1p06a Mo TPOIE «310POBBI».
Maccax pyk.
1. «MOIHT» KUCTH PYK, aKTUBHO TPYT JIAJIOIIKU JO OLIYUIEHUS CUIIBHOTO TEIUIA.
2. BRITATHBAIOT KaKIbIN MaIhYHK, HAJaBIMBAIOT HA HETO.
3. @aylaHramMu NajablEB OJHOM PYKH TPYT MO HOT'TAM JPYTOM pyKH, CIIOBHO 10 CTUPAJIbHOMN
JOCKE.
4. Tpyt «MOYaJIKOI» BCIO PYKY /0 IJI€4a, CUJIbHO HAXKMMAIOT HA MBIIIILIBI TUIeYa U IPEATLICYbS;
«CMBIBAIOT BOJUYKOU MBUIO», BEYT OJTHOM PYKOW BBEPX, 3aTE€M JIAIOMIKON BHU3 U «CTPSIXUBAIOT
BOAY».
HpixarenbHas urpa «Koponbs BetpoB». Ha crone Mexay kapaHnaaMu pacioiaoxuTs 5-10
IIapUKOB. BEITAHYB ry0b! TpyOOUKOH, ITyOOKHM, CUIIBHBIM BBIIOXOM PEOEHKY HEOOXO0AUMO
CAYTBH LIApBI CO CTOJIA IO OHOMY. B11ox uepes Hoc.
Kommtekc Ne 14
1.M.1.: nexa Ha criuHe, pyKH BA0Jb Tea. Pyku pa3BecTu B CTOPOHBI — BJI0X; CKPECTUTb PYKHU
Ha rpyau — BbLIOX. [IoBTOpUTSH 5 pas.
2.W.n.: nexa Ha )KMBOTE, PYKU COIHYTHI BIIEpEIH, T0JIOBA JIOOM JIC)KUT Ha ThUIBHOM MOBEPXHOCTH
nanbleB. [IoAHAT TOJI0BY U IJIEUYEBOM MOSC, PYKH B «KPBUIBIILIKAX); 33JI€PKATHCSA B 3TOM
MOJIO)KEHUHU Ha 6 CYETOB; BEPHYThCA B U.1. [loBTOpUTHS-6 pas.
3..W.n.: monynexa Ha CIIMHE, ONUPAsiCh pyKaMu C3a1H Ha MpeaIieubs, HOru npsMbie. COrHYTh
HOTH, BBIIIPSIMUTH UX Ha BECY, Pa3BECTH B CTOPOHBI, COEIUHUTh, COTHYTh, OIIyCTUTh. IloBTOPUTH
5-6 pas.
4.1.11.: texa Ha CIIMHE, pyKU BAOJb Tena. [[oATAHyTh KOJIEeHU K TpyId, OOXBAaTUTh UX pyKamH,
71060M KOCHYThCS KOJIEHEH; CrpyNIHPOBABIINCH, TAKUM 00pa3oM, MOKAYaThCs BIIepe1-Ha3aL;
BEpHYTHCS B W.II. [IoBTOpUTE 5 pas.
5.M.n.: nexxa Ha CIIMHE, HOTH MOJIYCOTHYTHI, PYKH BBITSIHYTHI BBEpX. MaxoM pyK cecTb I0-
TYpPELKHU, PYKU B «KPBUIBILIKNY», CUAETH C IPSIMON CIMHOW Ha 4 cYeTa; BEpHYTHCS B U.II.
[ToBTOpPUTH 5-6 pas.
6.11.11.: cTos Ha KOJIEHSIX, OMHUPAsCh HA KUCTH PYK, FOJIOBA U CIIMHA — Ha OJHOW NMPSIMON JIMHUU.
[TonHATE NpsIMYIO MpaByO HOT'Y Ha3aJ, a IPSIMYIO JIEBYIO pYKY — BIEpPE/; HOTIHYThCS pPYKOH 1
HOT'OU B IIPOTUBOIIOJIOKHBIE CTOPOHBI; BEPHYTHCS B U.I1. BBITOIHUTE TO %€ JIEBOM HOI'OU U
npaBoi pykoi. [ToBroputs 5 pas.
7. «Enoukay. M.11.: Horu BMecTe, pyku onyiieHsl. [locTeneHHoe pa3gBUKeHUE HOT B CTOPOHBI:
BCTaTh Ha HOCKH, TSITKU Pa3BECTH B CTOPOHBI; BCTATh HA MATKH, HOCKU Pa3BECTH B CTOPOHBI, U
T.1. Pa3Bect HOru kak MoxHO mupe. [locTeneHHoe BO3BpallleHHe B U.11. TAKUM Ke 00pazoM.
[loBTOpUTSH 5-6 pas.
8. IpixaTenpHOe ynpaxxkHeHue «Jlpoocek». M.1.: HOru Ha MMpUHE IJ1€Y, PyKH BJIOJIb TYJIOBHUIIA.
[loxHATE cuEnIEHHBIE PYKU BBEPX — BII0X, ONYCTUTh BHU3 — JIJIMHHBIN BBIJIOX C
MPOU3HOIICHUEM «YX-X-X» (5-6 pa3).
Xonpba 1o Tpome «3710POBbSI».

Kommniexe rumHacTuku nocJjie cia Ne 15

AIIPEJIb

66




1. CniokoiiHo crienaiite BIOX, BBIAOX — ITOJIHBIM JIBIXaHUEM.

2. ITomeBenure nmajibliaMu PyK U HOT.

3. CoeaHUTH JaI0HU U NOTEPETh 10 HarpeBa. OJIHY JaJ0Hb O APYTYIO IOMEPEK.

4. Cnerka nojiepraiiTe KOHYMK HOCA.

5. YkazarenpbHbIMU NAJILIAMUA MAaCCUPOBATh HO3JPH.

6. Pactupats 3a yiamMu cBepXy BHH3 YKa3aTEJIbHBIMU MaJbIAMU: «IIPUMAa3bIBaTh, YTOOBI HE
OTKJICUJIUCHY.

7. Cnenatb BI0X, Ha BBIJJOXE IPOU3HECTH 3BYK «M-M-M-M», [IOCTYKHBas NaJbLIAMU 10 KPbUIbSIM
HOCA.

8. Box uepes HOC, BBIIOX U€pe3 POT HA JaJ0Hb — «CYBA€M CHEKUHKY C JIaJOHW.
[Ipodunaktuka miaockocronus. Xoabp0a Mo TPOIE «3I0POBBS».

[IpodunakTuka HapyIeHUI OCaHKH.

Xonpba ¢ TIIOCKOW UTPYILIKOi Jekalield Ha rojioBe, pyKH Ha Tosice, criuHa npsimas. [Ipoiitu, He
YPOHMB UIPYILIKY.

Maccax roJyioBbl.

[Toxymeykamu nanpLeB IOMacCUPOBATh BOJIOCHUCTYIO YAaCTh T'OJIOBBI CO CABUTAHUEM KOXKHU.
JlpIxaTenbHble YIpaXKHEHUS:

«O6HuUMY mieun». M.n.: o.c., pyKu COTHYTHI B JIOKTSIX U NOJIHATHI HA YPOBEHb IJI€Y KUCTSIMHU
JPYT K ApYry. B MOMEHT KOpPOTKOI0 IIyMHOI'O B10Xa HOCOM OpocaeM pyKH HaBCTpedy Jpyr
Jpyry, Kak Obl OOHMMas ce0sl 3a IIIeyH.

«Turp Ha oxoTe». Xoab0a Mo MIOUIaAKe, BHICTABIISN MpaByio (JEBYIO) HOTY BIEPE, ABE PYKH
JaI01IKaMU CJIOKUTh Ha KOJIEHO, TPOrudas CnuHy. BeIMOTHUTE Ba-4eThIpe PE3KUX BAOXA,
roJIOBa MPUIOIHATA (KTUTP UIIET JOOBIUY»).

Kommekc Ne 15

1. [loTaruBanue. .. — nexa Ha civHe. Y IpaKHEHWE UMUTHUPYET MOTATMBAHUE KOLLIKU:
MOTSIHYTHCS pyKaMu, HOTaMH, HaUCKOCOK pyKa-Hora.

2. «Benocuneny. N.m. — nexa Ha ciuHe. IMUTHpOBATH €3y Ha BEJIOCUTIEIE, CTOIIAMU OMTUCKHIBAs
kpyru. (20 cex.)

3. «Kanauuky». V.o — nexa Ha cnune. [loaTaHyTh TOJIOBY U Oefipa K TpyAH («KKaJauuK»)
CTapascCh OCTaBaThCS B 3TOM IOJIOKEHUU KaK MOXKHO JoJjbie (20 cex.)

3apsiaka i rias.

1. «Hacuku». V.. — cTOSA, HOTH HA IIUPUHE IIJI€Y, PyKH OIYILEHBI, FOJI0Ba MPSAMO.

Ha pa3 — rnmaza BnpaBo, Ha J1Ba — U.11., Ha TPU — IJ1a3a BJIEBO, Ha YeThipe — u.11. [loBToputs 8-10
pas.

2. W.o. to xe. Ha pa3 — riasza BBepX, Ha JiBa — U.II., HA TPU — IJIa3a BHU3, HA YETHIPE — .11
[ToTOopuTs 8-10 pas.

3. W.m. Toxxe. BrimonHsieM KpyroBbele IBUKEHUS Ta3aMH CJI€Ba HAPaBO U HA0OOPOT.
[ToBTOpUTH MO 3-4 pa3a B KaXKAYI0 CTOPOHY.

4. «XKmypxwm». W.o. To xxe. Ha pa3 — ria3a 3akpbuin, Ha JBa — U.11., HA TPU — IOJAMUTHYJIH OJHUM
rJ1a30M, Ha 4eTbIpe — Apyrum rinazoM. [losroputs 8-10 pas.

[IpodunakTuka HapylIEHUI OCaHKH.

1.1.. — cTos, HOrM BMecTe. OHa pyKa BBEpXY, Apyras BHM3y. Ha pa3 — coeuHuTh pyKu c3aau;
Ha /1Ba, TPH, YETHIPE, IIATh — JEPKATh, HE PACLEILIAN; Ha IECTh — U.II. Toe caMoe ¢ Apyrou
pyku. [loBToputs 6-8 pas.
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2. W.n. — cTos1, HOTU BMeECTe, pyKH Ha nosice. Ha pa3 — mogHATE COTHYTYIO HOTY, Ha /IBa — HOTY
BBINPSIMUTB BIEPET, PYKH Pa3BECTU B CTOPOHBI, HA TPH — HOT'Y M PYKH CJIOKUTh, HA YEThIPE —
Hory onycTuTh. [loBTOpuTh 6-8 pas. (BeinepxuBars naysy,)
3. «[loxoam». Xoanba Ha MecTe 1-2 MUH, COXpaHssl MPABUIBHYIO OCaHKY.
[podunaktuka miockocTonus. Xoap0a 1o Tpome «3710pOBb».
JlbIXaTesbHble YIPAXKHEHUS
«Boznynapie mapei». BemonaHATh B X0160€ 10 1miomanke. | — pyKd B CTOPOHBI, BBEPX, BIIOX
4yepe3 HOC, BBIITOJHUTH XJIOMOK B JIAOIIN («I1ap JIONHY»); 2 — PYKH B CTOPOHBI, BHU3,
IIPOU3HOCS «C-C-0 WM «II-II-ID» («IIAPUK CITYCTHIICS).
«['pubox». W.1.: rimyOokwii mpuce, pykd 00XBaThIBAIOT KOJEHH («TpHOOK MaTCHBbKUIN).
MenneHHO BBIIPSAMUTBCS, Pa3BOJA PYKH B CTOPOHBI, HEMHOT'O OTBECTH I'0JIOBY Ha3aJl (BJIOX)
(«rpubOK BBIPOCY).

Komnuieke ruMHacTuKH nocJe cHa Ne 17

MAH

I'mMHacTHKa B mocTenu, NpoduaakTUKa HapyILEeHHH OCAHKU U IMJIOCKOCTOIHS.
Ou3kynbTMUHYTKA «] MMHACTHKA JUISI KOTATY.
CoH npo1ien, ¥ Mbl IPOCHYJIUCH,

VY AbIOHYIHUCH, TOTSAHYIIKCH, JleTn moTAruBarOTCs, Jeka Ha CIIUHE.
Jlaniku Ipyr o apy>KKe TpeM [loTuparor o1HY pyKy O IpYIyIo.

N B nagomku rpoMKo ObeMm. XJI0MaroT.

A Tenepb NOJHUMEM HOXKKH, [TooyepeaHO MOTHUMAIOT HOTH.

Kak y namreit mambr Komkw,
JleBast u mpaBast — MbI KOTsITa OpaBbIe.

Ha »uBOTHK ITOBEpHYIIUCH, IlepeBopaunBarOTCs HA KUBOT.

CHoOBa Ipy’KHO NOTSHYJINCH,

OtopBayii OT NOAYIIKH [logHUMAIOT 1 OIYCKAIOT IOJIOBY.
Hocuk, ronosy u ymiku,

Ha xonenku pe3Bo BcTanu - JIBUTratoT Ta300€JpeHHBIMU CYCTaBaMH BIIEBO
«XBOCTMKaMH» IIOMaxalld, ¥ BIIPaBO.

Beirnynucs, nporsyiucs, Beiru6arot u nporubarotr ciumy.

Ha 60k moBepHyHUCH, [ToBOpaunBarOT roJIOBy BIPaBo U BIIEBO.
Cenu Ha KpoBaTKe, Cupas Ha KpoBaTH, CBEIIMBAIOT HOTH,
Iloyecanu nATkwy, II0YECHIBAIOT IISATKH.

IocTyyanu 06 1M0J1 HEMHOXKO, Cryyar nsaTkamu 00 1oJ.

HaGupaiitech cuibl, HOXKH!
Cut HaGpauch HAIIA HOXKKH,
ITockakanu o qOpoXKKe, XOIAT 10 TOPOXKKE 30POBBSI.
[To nopoxke He mpoCToi,

ITo HepoBHOIA, 1O KOJIIOYEH,
ITo mepmaBoii - BOT kKakou!
MB&I pOCHYIUCH, MBI TOTOBBI
Ilets, urpatsb u Oeratb CHOBA.
JpyxHO HaM cKa3aTh HE JICHb:
«3apaBCcTBYH, JICHB,

Becenniii nenn!»
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Maccax Hor.
W.n. - cuag no-Typeuku.
1. IToaTsiruBas k cebe cTomy JeBOiM HOTH, p€OCHOK pa3MUHAET MaJbIIbl HOT, MOTJIAXKUBAET MEXKIY
NajablaMHU, pa3IBUraeT naibipl. CUIBHO HAXKUMAET Ha MATKY, paCTUPAET CTOMY, HIUIUIET,
MOXJIONBIBAET MO MajbliaM, MATKE, BHITYKJION YacTH CTONBI. [[enaeT cTonoi BpamaTeabHble
JIB>KEHUS, BBITATHBAET BIEPE HOCOK, MATKY, 3aTEM IMOXJIOMBIBAET JAJOIIKOM 10 BCEU CTOME:
«bynb 310pOBBIM, KPACHBBIM, CUJIBHBIM, JIOBKUM, JOOPBIM, cuacTiauBbIM!...» To xe — ¢ npaBoi
HOTO1A.
2. [Mornakxupaet, MOLTUIBIBAET, CHIIBHO PACTUPAET TOJICHH U Oelipa, «HaJIeBaeT» BOOOpakaeMbIit
YyJIOK, 3aTeM «CHHMAeT €ro U cOpachiBaeT», BCTPSIXUBAs PYKH.
JpIxaTenbHble YIIPa)KHEHUS :
«Kypanby. W.m.: o.c. Caenath BAOX, MOIHATH MPABYIO HOT'Y, COTHYTYIO CJIETKa B KOJICHE, PYKH
B CTOPOHBI, BHU3, IIPOU3HECTU «YP-P-pP». BBIIIOIHUTB TO k€ JIEBOW HOI'OM.
«BoT cocHa BbICOKast CTOUT U BETBAMM ILIeBeNUT». M.1.: 0.c. 1— BAOX — PYKHU B CTOPOHBI; 2 —
BBIJJOX — HAKJIOH TYJOBUIIA BIIPaBO; 3 — BIOX — BEPHYTHCS B U.I1.; 4 — TO XKeE BIEBO.

KoMmieke ruMHacTHKH mocJie cHa Ne 18

MAW

«lTotsaruBanuey. M.n. — U3 MO3UIMK «IeXka HA CIIMHE)» B KPOBATH.
1.Ha Bioxe yieBast Hora TsIHETCS IATOYKOM BOEPE/ 110 KPOBATH, a JieBasi pyKa — BJI0JIb TYJIOBHILA
BBepX. [[pIxaHnue 3agepkuBaeTcs, HOTM U pyKH MaKCUMaJibHO pacTsaHyThl. Ha BeioXE,
paccnaliisisich, peOEHOK MMPOU3HOCUT: «UI-I-7a-a-a-ay.
2.IlpaBast HOTa TSHETCS MATOYKOW BIIEpPE]] MO KPOBATH, a TIpaBasi pykKa — BBEPX, BJI0JIb TYJIOBHIIA
— Baox. [lociie 3aaepKKu IbIXaHUsI HA BbIIOXE MPOU3HOCUTCS «ITUH-TaI-Ta-ay.
3.00¢e HOTH TSHYTCS MATOYKAMH BIIEpE]] IO KPOBaTH, 00€ PyKH — BBEPX BIOJb TYJIOBHIIA.
JprxaHnue 3a7epkaTh U Ha BBIJJOXE MEJJICHHO MPOU3HECTH «CY-LIYyM-M-M-Ha.
Maccax roJIoBEL.
[ToxymeykamMu manbplieB MOMacCHPOBATH BOJOCUCTYIO YACTh TOJIOBBI CO CABUTAHUEM KOXKH.
[IpodunakTuka MIOCKOCTOMHS.
W.n. — cTos Bo3ne KpoBaTH.
1. «CokparnieHue» CToIl.
2. IlepekaTbIBaHUE C MSTKH HA HOCOK M C HOCKA Ha IATKY.
3. CobupaHue ¢ nojia MeJIKuX NMpeAMETOB (TKaHH) NalbllaMU HOT.
4. CBelleHHE U pa3Be/ICHUE IMSTOK, CTOSI HA HOCKaXx.
5. Ilpucenanve Ha HOCKHU.
XoxaeHne 00CUKOM IO 037]0pPOBUTEIBLHOU TOPOKKE.
[IpodunakTuka HapyIEHUI OCaHKH.
Xonpba ¢ TIOCKOW UTPYILKOH, JIexkaleil Ha rojoBe. Pyku Ha mosce, ciiHa npsiMasi, CMOTPETh
npsimo. «IIpoiitu, He ypoHUB UrpymKy».(1-2 MuH.)
JlpIxaTenbHbIe yIIPaKHEHUS :
«JIyroBeie 11BeThI». B X0160€ 10 TUI0MMIa1KE (PYKH HA TOSC) BBITIOJIHATH IIOBOPOTHI TOJIOBHI B
npaByto (JIEBYI0) CTOPOHY, OJTHOBPEMEHHO BBITIOJNHSS JIBa BAOXA Yepe3 HOC. Bbox mpoucxoaut
MEKy LIUKJIAMHU TIOBOPOTA T'OJIOBHI B Ty WJIA JPYT'YIO CTOPOHY.
«Tuxoxon». Xonpba, BLICOKO mogHUMAas KoieHu. Ha 2 mara — B1ox, Ha 4—o6 11aroB — BBIJIOX.
Boinbixas, NpOU3HOCUTD «THU-II-III-I1IEY.
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IIpunoxenne S

MynununaasHoe OF0KETHOE JOMIKOJIbHOE 00pa30BaTeIbHOE
yupexaenue aerckuii cag No20 . CTenmHol MyHUIIUTIATBHOTO 00pa3oBaHus
Kpacnogapckuii kpaii KaBkasckuii paiton

NEPCIHEKTUBHBINA ILIAH
Ha 2021-2022 rox
B
NOArOTOBUTEJILHOM I'PYIIIIE
ITUYEJIKA»

BocnuTarenu:
K.A.llle0abiknHa
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CEHTSABPH 1 HEAEJIA C 30.08. ITO 03.09.
TEMA «30paecmeyit, 0emckuii cao»
Bocnurarenn: llledabikuna K.A.

JIATA

3AHATHUE

TEMA
SAHATUA

NCTOYHHUK

30.08.21.

[To3naBaTenbpHOE
pa3BuTHe

«JleTckuii camy

O.B./lpi6nHa «O3HaKOMJICHHE C
MPEAMETHBIM U COLUATTbHBIM
okpykeHuem» Crapias
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2015 (ctp.28)

30.08.21.

PucoBanue

«Kax Mb1 urpacm
B ICTCKOM cany»

T.C.Komaposa
«306pasutenbHas
JIeATEJIbHOCTD B JIETCKOM Caay»
ITonroroBUTENLHAS K IIIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2015 (ctp.55)

30.08.21.

OU3KYIBTYpPHOE
3aHATUC

3angsartue Ne 1

JL.N.ITen3ynaeBa «dusnyeckas
KYJIbTypa B IETCKOM Caly»
[TonroroBuTenbHas K LUIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.9)

30.08.21.

[TpuoOmenue nerei
K UICTOKaM PYCCKOM
HapOJHOMU
KYJIBTYPBI

«YTo nerom
poauTcsa — 3uMOM
MPUTOAUTCSD)

Kuszesa O.J1., Maxanesa JI. /1.
[Tpuobiienue nerer K UCTOKam
PYCCKOM HApOJIHOW KYJbTYpHI:
[TapunanbHas

nporpamMma. YueOHo-
METOAUYECKOE TIoco0ue.-2-¢
u3a., 000 «M3ATEJILCTBO
«AETCTBO-IIPECCy», 2019
(cTp.86)

31.08.21.

OOMIT

3ausatue Ne 1

N.A.Tlomopaea,B.A.Ilo3una
«DIMII» IMoaroroButenbHas K
mkose rpynna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2019 (ctp.17)

31.08.21.

Jlemnka

«BpTerm oBomm

1 GPYKTHI 151
UTPBI B MarazuH»

T.C.Komaposa
«M300pa3utenpHast
JIeSATeIbHOCTh B IETCKOM Caiy»
Crapuuas rpymnmna.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2015
(ctp.32)

31.08.21.

My3sbikanpHOE
3aHATHE

IIo IJIaHy MY3BIKAJIbHOI'O pPYKOBOJUTCIIA

31.08.21.

TOHbIIT
3KOJIOT

«[Imanera 3emiist
B OITACHOCTHY

[TapruansHas nporpamma
C.H.Huxonaepoi «tOHbIN
skosory. Cucrema paboThI B
MOJArOTOBUTENILHON K IIIKOJIE
rpymnmne JeTCKOro caja.-
M..MO3AUKA-CHUHTES,
2017.-208 c. (cTp.26)
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01.09.21.

PazButune peun

«ITonroToBUIIKN)

B.B.I'ep6oBa «Pa3Butue peun B
JETCKOM Caty»
[lonroroBuTenbHas K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHHTES3,2016 (ctp.19)

01.09.21.

OIEBITHO —
SKCTIepUMEHTAIbHAS
IEeITeIbHOCTD

«MpbI1
HUCCIIEI0BATEIIIN)

H.B.Humesa «OnpITHO-
AKCTIepUMEHTAIbHAS
JIeSATEIbHOCTh B PAa3HbBIX
BO3pacTHbIX rpynmnax» OO0
«U3AATEJIBCTBO
«AETCTBO-IIPECCy, 2016
(cTp.244)

01.09.21.

Du3KyIbTypHOE
3aHATHE

3ausatue Ne 2

JI.N.Ilen3ynaeBa «dusnueckas
KYyJbTypa B IETCKOM CaIy»
ITonroroBuTenbHas K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHHTE3,2016 (ctp.10)

02.09.21.

OOMIT

3ausarue Ne 2

N.A.Tlomopaea,B.A.Ilozuna
«DOMII» IloaroroBureapHas K
mkose rpynna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2019 (cTp.18)

3ansartue Ne 1

N.A.ITomopaesa,B.A.Ilo3una
«®OMII» Crapwas rpymnna.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2018
(ctp.13)

02.09.21.

PucoBaunue

«Mo¥ nepBbIit
JI€Hb B IETCKOM
cany. Kak Mbl
3aHMMAEMCSD)

H.E.Bepakca, T.C.Komaposa,
M.A.BacuinseBa KominiekcHble
3aHsTHA 110 porpamme «OT
POKACHUS 10 IIKOJIBD»
[TonroroBUTENEHAS TPYIINIA-
N3n.3-e, ucnp.-
Bounrorpaa:Yuurens (ctp.121)

02.09.21.

My3sbikanpHOE
3aHATHE

IIo IJIaHY MY3BIKAJIbHOI'O pYKOBOJUTECIIA

02.09.21.

HpascTBeHHO-
NaTPUOTUYECKOE
BOCIIUTaHUE JeTeN

«Moii neTckui
cajn. Pacckasy

HpascTBeHHO-nIaTpOTHYECKOE
BOCIIUTAaHHE JIeTEH
JIOIIKOJIBHOT'O BO3PACTa.
[InaHnpoBaHME U KOHCTIEKTHI
3aHATHH. MeTtoaudueckoe
rmocodue g negaroros.-CII0:
«O00 U3JJATEJILCTBO
«IETCTBO-IIPECCy», 2018.-
192 c. (ctp.84)

03.09.21.

ITonroroBka k
00y4YEeHHIO TPaMOTe

«JIekapcTBO OT
ITOCITYILTHOCTH»

XpCCTOMaTI/ISI IJIAA YTCHUS B
JIETCKOM cajly ¥ ioma: 6-7 Jer.-
2-e n3n.-M.: MO3AUKA-
CHHTE3, 2018.-320c. (ctp.149)

03.09.21.

OU3KYIBTYpPHOE
3anstue (Ha
CBEXEM BO3/IyX€)

«MBI1 Becénple
pebsitay,
«lIBeTHBIE
ABTOMOOHMIIH

KapTOTeKa IMMOABUXKHBIX HI'P,
Kaprouka Nel, Ne2
HOI[FOTOBI/ITCJ'ILHa}I rpyima
https://nsportal.ru/detskii-
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https://nsportal.ru/detskii-sad/kartoteka/podvizhnyh

| sad/kartoteka/podvizhnyh igr

CEHTABPDH 2 HEAEJIS C 06.09. ITO 10.09.
TEMA «Ocmoposcno, neutexoo!»
Bocnurarean: llebabiknna K.A.

JATA 3AHATUE TEMA NCTOYHUK
3AHATUA

06.09.21. | Tlo3HaBaTebHOE «B mupe 3nakoB | O.B.J[p16nHa «O3HaKOMIIEHHE C

pa3BUTHE IO, MPEeIMETHBIM U COLIMATLHBIM
Bukropuna» OKPYKEHUEM»
[TonroroBuTeNnbHAs K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AUNKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.45)
06.09.21. Pucosanue ITo 3ambicTy T.C.Komaposa
«OCTOPOKHO «M300pazutenbpHas AESITEIHHOCTD
TEIIeX 0/ B JISTCKOM Cay»
[lonroroBuTenbHas K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.102)
06.09.21. OuU3KyIbTypHOE 3ansatue Ne 3 JL.W.ITen3zynaeBa «dusnveckas
3aHATHE KYJIbTypa B IETCKOM CaJly»
[TonroroBuTenbHas K MIKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.11)
06.09.21. | IlpuoOmieHue nerei «Bocenymika- Kuszesa O.J1., Maxanesa JI. /1.
K HCTOKAaM PYCCKOH OCEHb — XJI€0 [Ipuobiienue nerei kK CTOKam
HapOJHOM MOCIIEIHUN PYCCKOW HApOJHOU KYJIBbTYpBI:
KYJIBTYPBI KOCUM) [MaprmansHas
nporpamMma. YueOHo-
METOONYIECKOE IIOCOOHE.~2-€ M31.,
000 «(M3JATEJIbCTBO
«IETCTBO-ITPECCy», 2019
(cTp.86)

07.09.21. OOMII 3ansTtue Ne 3 N.A.ITomopaesa,B.A.Ilo3una
«DOMII» IToarorosurenpHas K
uikose rpynmna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2019 (ctp.20)

07.09.21. AnTuKamnms ITo 3ambICTY T.C.Komaposa

«OcTOpOXHO «M300pa3uTenpHas 1eSTeIbHOCTh
MEHIeX0/1» B JIETCKOM Cay»
IlonroroBuTenLHAS K IIIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2015 (ctp.73)

07.09.21. My3sbikanbHoe [To myiany My3bIKaTbHOTO PYKOBOIUTES

3aHATHE

07.09.21. OnbI «Haunnaem [TaprmansHas mporpamma

DKOJIOT yutath KHUry | C.H.Hukonaesoi «fOHbIi

B.Tanacuituyka
«IKomorus B

skosior». Cuctema paboThl B
MOJITOTOBUTEJILHOM K IIKOJIE
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KapTUHKax»

TpyIIe TeTCKOTo caia.-
M..MO3AUKA-CHUHTES3, 2017.-
208 c. (ctp.31)

08.09.21.

Pazsurue peun

PaccmatpuBanue
CIO’KETHOMN
KapTHUHBI
«OCTOPOKHO
TeIEX 0 1»

B.B.I'epboBa «Pa3Butne peun B
nerckoM caxy» Crapras
rpynmna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.38)

08.09.21.

OIIBITHO —
AKCIEepPUMEHTAIbHAS
ESITEILHOCTD

«Bommebdunoe
INEKTPUYECTBO»

H.B.HumeBa «OnbITHO-
AKCIIEPUMEHTAIIbHAS
NeSITEIbHOCTD B Pa3HbIX
BO3pacTHbIX rpynmnax» OO0
«WU3AATEJIBCTBO
«IETCTBO-ITPECCy, 2016
(ctp.176)

08.09.21.

OU3KYIBTYpPHOE
3aHATHUC

3ausartue Ne 4

JIL.N.Ilen3ynaeBa «dusnyeckas
KYJbTypa B IETCKOM Cay»
[lonroroBuTenbHas K MIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2016 (ctp.11)

09.09.21.

OOMII

3ausatue Ne 4

N.A.Ilomopaera,B.A.Ilo3una
«DOMII» MoaroroBurtenbHas K
mkoJie rpynna.-M.:MO3ANUKA-
CHUHTE3,2019 (ctp.21)

Sanasarue Ne 2

N.A.ITomopaea,B.A.ITozuna
«®OMII» Crapwas rpymnma.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2018

(ctp.15)

09.09.21.

PucoBanue

o 3ambIicay
«OCTOPOKHO
MenIexom»

T.C.Komaposa
«M300pa3uTenpHas e TeTbHOCTh
B IeTCKOM cany» Crapias
rpymnma.-M.:MO3AHNKA-
CHHTE3,2015 (ctp.60)

09.09.21.

MysbikanbHOE
3aHATHE

1o m1any My3bIKaJIbHOTO PYKOBOIUTENSA

09.09.21.

HpasctBenHo-
MaTpUOTUUYECKOE
BOCIIMTAaHHUE JeTel

«CeMbs 1
POITHOM TOM»

HpascTBeHHO-TTaTpHOTHYECKOE
BOCIUTAaHUE JETeH MOIIKOIHHOTO
Bo3pacra. [Inanuposanue u
KOHCIIEKTHI 3aHITHIA.
MeTtoauueckoe mocodue st
nexnaroros.-CI16: «O00
N3JJATEJIBCTBO «JETCTBO-
ITPECCy», 2018.-192 c. (cTp.60)

10.09.21.

ITonroroBka K
00y4EHHIO rPaMoTe

«Cowu,
CKOJIOTHII — BOT
KOJIECO»

Xpecromatusi Jisl YTCHUS B
JETCKOM cajy u jioma: 6-7 JeT.-2-
e u31.-M.: MO3AUKA-
CHHTE3S, 2018.-320c¢. (ctp.10)

10.09.21.

OU3KYIBTYpPHOE
3anstue (Ha
CBEKEM BO3JIyX€)

«KTo ckopee
JIOOEXKUT 10
haxkay,

KapTroTeka noiBUXKHBIX UTp,
Kaprouka Ne3, Ne4
IlogroroBuTenpHas rpynna
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«Hatnu cebe
napy»
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CEHTABPH 3 HEAEJIA C 13.09. ITO 17.09.
TEMA «Ypoorcaii. ®pykmut. Qsouiu»
Bocnurareas: lledabikuna K.A.

HATA 3AHSATHUE TEMA NCTOYHUK

3AHATUA

13.09.21. | Tlo3HaBarenbHOE «Bo cagy mu, B | O.A.CotoMEHHUKOBA

pa3BUTHE Oropoje» «O3HaKOMIICHHE C TIPUPOJIOi B
JeTcKoM cany» - Crapras
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHHTES3,2016 c1p.36

13.09.21. PucoBanue «1670Hs € T.C.Komaposa «300pa3urenbHas

30JIOTHIMH JESITETFHOCTh B IETCKOM CaTy»
s6nokamu B | Crapmas rpynmna.-M.:MO3AHNKA-
BoimmeOnom | CUHTE3,2015(ctp.34)
caay»
13.09.21. OU3KyIbTypHOE 3austue Ne 5 | JL.U.IlenzynaeBa «®uznueckas
3aHsATHE KYJIbTYypa B IETCKOM CaJly»
ITonroroBUTENILHAS K IIIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2016 (ctp.13)

13.09.21. | TIpuoGuieHue aeTei «K xymnoit Kuszesa O.JI., Maxanesa JI.I.

K UCTOKaM pyccKoil | rosose cBoero | IIpuoGiuenue neteii k uctokam
HapOJHOU yMa He PYCCKON HApOJHOM KYJIBTYPBI:
KYJBTYpPbI npuctaBuiby | [lapuuanbHas nporpamma. YueOHo-

METOIUYECKOE IIOCOOHE.~2-€ U31.,
000 «(M3JATEJIbCTBO
«AETCTBO-ITPECC», 2019
(ctp.87)

14.09.21. OOMII 3ansitue Ne 5 | 1. A.Tlomopaesa,B.A.Tlo3una
«DOMII» IloaroroBureapHas K
mkose rpynmna.-M.:MO3AUKA-
CHHTE3,2019 (ctp.24)

14.09.21. Jlenka «Dpyktel 151 | T.C.Komaposa «M300pazutenpHas

UTPHI B JESTENBHOCTh B IETCKOM Cay»
Marasus» IToaroroBuTenpHast K MIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHHTE3,2015 (ctp.34)

14.09.21. My3bIKaJIbHOE o mna"y My3BIKaJIBHOTO PYKOBOIUTEIIS

3aHsATHE

14.09.21. HOunb11 «3nakomcTBO ¢ | [TapnmansHas nporpamma

3KOJIOT nsrymkamu 1 | C.H.HuxonaeBoi «FOHBIN 3K0IOTY.

HX )XU3HbBIO B
€CTCCTBCHHBIX
YCIIOBUAX»

Cucrema paboThI B
MOATOTOBUTEILHOM K IITKOJIC
rpyIIIe AETCKOro cajaa. -
M..MO3AUKA-CHUHTE3, 2017.-
208 c. (ctp.39)
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15.09.21. PazButne peun Urenue u 0O.A.CkopouynioBa «Ocenb. OBoru
oObirpeiBanue | ¥ GpykThl. [ prbb. Xieo». M.-
CKa3Ku Usnarenscto CKPUIITOPUIA
B.CyreeBa 2003, 2016.-152c. (cTp.32)
«S161m0K0»
15.09.21. OnbITHO — «I'ne npsiuercst | H.B.Humesa «OnbiTHO-
SKCIIEPUMEHTATbHAS Kpaxmain?» AKCIIEPUMEHTANIbHAS JICITSILHOCTh
NEeSTEIBHOCTh B Pa3HBIX BO3PACTHBIX TPYIINAX)
000 «M3JJATEJIbCTBO
«IETCTBO-ITPECCy, 2016
(ctp.181)
15.09.21. OU3KyIbTypHOE 3anstue Ne 6 | JL.U.IlenzynaeBa «dusnueckas
3aHATHE KYJIbTYpa B JETCKOM CalIy»
[TonroroBuTenbHas K LUIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2016 (ctp.14)
16.09.21. OOMII 3anstue Ne 6 | M. A.Tlomopaesa,B.A.TlozunHa
«DIMII» [MoaroroBurtenbHas K
mikoJie rpynmna.-M.:MO3AUWKA-
CHUHTE3,2019 (ctp.25)
3anstue Ne 3 | . A.Tlomopaesa,B.A.Tlo3una
«OOMII» Crapwmas rpymnma.-
M..MO3AUKA-CHHTE3,2018
(ctp.17)

16.09.21. Pucosanue «Hatropmopt ¢ | O.A.Ckoponynosa «Ocenb. OBomu
opomfaMu U | U GpyKThL. ['pubel. Xned». M.-
bpyKkTamm» M3narenscteo CKPUIITOPUI

2003, 2016.-152c. (cTp.35)

16.09.21. My3bikanbHOe [To nmyany My3bIKaIEHOTO PYKOBOIUTENS

3aHATHE

16.09.21. HpasctBenno- «IlyremectBue | HpaBcTBEHHO-TATPUOTUUECKOE

MaTPUOTHYECKOE [0 TOPOAY» | BOCIHMTAHUE JAETEH JOUIKOIBHOTO
BOCIIUTAHHE JCTCH Bo3pacra. [lmanupoBanue u
KOHCIIEKTHI 3aHSITHA.
MeTtoauueckoe mocodue s
nenaroros.-CI16: «O00
MN3JJATEJIbCTBO «JIETCTBO-
ITPECCy», 2018.-192 c. (cTp.94)
17.09.21. ITogroroBska k «3aragku Ha | O.A.CkoponynoBa «Ocenb. OBomnm
00y4EHHIO rPaMoTe TPSAKE» u ¢pykThl. ['pubel. Xned». M.-
3narensctBo CKPUTITOPUI
2003, 2016.-152c. (cTp.24)
17.09.21. OU3KyIbTypHOE «/loronun KaproTeka moaBuxHbIX Urp,
3anstue (Ha royryosi», Kaprouka Ne5, Ne6
CBEXEM BO3/1yXe) «CraHp [ToaroroBuTenpHas rpymnmna
HICPBBIM» https://nsportal.ru/detskii-

sad/kartoteka/podvizhnyh ig
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CEHTSABPb 4 HEJAEJIS C 20.09. ITO 24.09.
TEMA «Mosa cemba»
Bocnurareasn: llledabikuna K.A.

JATA 3AHATHUE TEMA NCTOYHUK

3AHATUA

20.09.21. | Tlo3HaBaTenbHOE «dpyxnas | O.B.JIpiOuna «O3HaKOMIICHHE C

pasBuTHe CEMBbS» MPEIMETHBIM U COLIMATILHBIM
okpyxxeHuem» IloaroroBurenbHas K
mikoJie rpynmna.-M.:MO3AHNKA-
CHHTE3,2015 (cTp.29)
20.09.21. Pucosanue «Ilana T.C.Komaposa «300pa3urenbHas
(mama) JESTEIBHOCTh B IETCKOM Caly»
rynsietr co | IlogroroBurenbHas K mIKOJE
CBOUM rpynna.-M.:MO3AHNKA-
pedbenxom» | CMUHTE3,2015 (cTp.45)

20.09.21. OuU3KyIbTypHOE 3anstue Ne 7 | J.W.ITensynaeBa «®duznueckas

3aHATHE KYJIBTypa B IETCKOM CaJy»
[ToaroroBuTenpHas K MIKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHHTE3,2016 (cTp.15)

20.09.21. | Ilpuobmenue nerei «Hamm Kuszesa O.JI., Maxanesa JI.I.

K UICTOKaM PYCCKOU 3EMILIKI» [Tpuobienue gerel K UCTOKaM
HapOJHOH PYCCKOM HApOJTHOW KYJIbTYPHI:
KYJIBTYpPbI [MaprmaneHas nporpamma. Y yeOHo-

METOAUYECKOE ocodue.-2-e u3f.,
000 «M3AATEJIBCTBO
«JETCTBO-IIPECC», 2019
(cTp.98)

21.09.21. OOMII 3anstue Ne 1 | 1. A.Tlomopaesa,B.A.Ilo3una
«DOMII» [MogrorosurensHas K
mikosie rpymnmna.-M.:MO3AUKA-
CHHTES3,2019 (ctp.27)

21.09.21. Anmivkanus ITo 3ameicny | T.C.Komaposa «M306pa3utenbHas

«Most ceMbsi» | IesATENbHOCTh B IETCKOM Caly»
Crapas rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.73)

21.09.21. My3bikanbsHOe [To nmany My3bIKaIbHOTO PYKOBOIUTES

3aHATHE

21.09.21. 10251517 «'ne 3umyror | [lapumanbHas mporpamMma

3KOJIOT nsarymku?» | C.H.HukonaeBoit «FOHBII 3K05I0TY.
Cucrema paboThI B
MOJTOTOBUTENFHOH K IIIKOJIE TPYIITe
nerckoro cama.-M.:MO3AUKA-
CHMHTE3S, 2017.-208 c. (cTp.42)
22.09.21. Pa3Butne peun CocraBnenue | B.B.I'epboBa «Pa3ButHe peun B
paccka3oB Ha | JeTcKoM cany» Crapiias rpymmna.-
temy «Cembst» | M..MO3AUKA-CUHTE3,2016
(cTp.40)
22.09.21. OnsbITHO — «Cexkpernoe | H.B.Humea «OnsITHO-
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JKCIIepUMEHTAIbHAS MUCHMO» JKCIIEPUMEHTAJIbHAS 1EATEIbHOCTD
JESITEIIBHOCTD B Pa3HBIX BO3PACTHBIX TPYIIIAX»
000 «U3ATEJIbCTBO
«JIETCTBO-IIPECC», 2016
(cTp.185)
22.09.21. Ou3KyIbTypHOE 3anstue Ne 8§ | JL.U.IlensynaeBa «dusnyeckas

3aHATHE KYJIBTypa B JIETCKOM CaJy»
[ToaroroBuTenpHas K MIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AUNKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.16)

23.09.21. OOMII 3anstue Ne 2 | . A.Ilomopaesa,B.A.Ilo3una
«DOMII» IMoaroroButenbHas K
mikoJie rpynmna.-M.:MO3AUKA-
CHHTE3,2019 (ctp.30)

3anstue Ne 1 | M. A.Tlomopaesa,B.A.TlozunHa
«®OMIID» Crapwas rpymnma.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2018
(ctp.18)
23.09.21. PucoBanue «[lama rynser | T.C.Komaposa «M300pa3utenbHas
CO CBOUM JEeSTENBHOCTh B IETCKOM Caly»
pebenkom B | [ToaroroBuTenbHAS K IIKOJE
CKBEpEe» rpynna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.45)

23.09.21. My3sbikanbsHoe [To nyany My3bIKaIbHOTO PYKOBOIUTENS

3aHATHE

23.09.21. HpasctBenHo- «AmnTexa» HpascTBeHHO-TIaTpHOTHYECKOE

MaTPUOTHYECKOE BOCIIMTAHUE JETEeH MOMIKOIBHOTO

BOCTIUTAHHE JCTCH Bo3pacrta. [lmanupoBanue u
KOHCIEKTHI 3aHITHIA. MeToandeckoe
nocob6ue it negaroros.-CI16:
«O00 U3JATEJIBCTBO
«AETCTBO-ITIPECC», 2018.-192 c.
(ctp.101)

24.09.21. ITogroroska k «CBIHKO- XpecromaTusi Uil UTEHUS B

00y4YEeHUIO TpamMoTe Dumumnko» JIETCKOM cajly U joma: 6-7 Jert.-2-¢
u3n.-M.: MO3AUKA-CHUHTES3,
2018.-320c. (ctp.51)

24.09.21. Ou3KyIbTypHOE «/loronun KaproTeka moaBu HBIX UTP,

3anstue (Ha rosryosi», Kaprtouka Ne5, Ne6
CBEXEM BO3/1yXe) «Ctanb [ToaroroBuTenpHas rpymnmna
HICPBBIM» https://nsportal.ru/detskii-
sad/kartoteka/podvizhnyh igr
CEHTSABPDb 5S HEAEJISA C 27.09. 110 01.10.
TEMA «I puéwt. /lepesva. I[eemul caoa, neca»
Bocnurareasn: llledabikuna K.A.
JATA 3AHATUE TEMA 3AHATUSA NCTOYHUK
27.09.21. | Tlo3HaBatenpHOE «IlapcTBO O.A.CkopouymoBa «OceHb.
pasBuTHE pactenuii: rpuds» | OBouy U GPyKTHL ['pHUOHL
Xieo». M.-U3narenscTBo
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CKPUIITOPUI 2003, 2016.-
152c¢. (c1p.72)

27.09.21.

PucoBaunue

«BeTtka psOuHbI»

T.C.Komaposa
«306pazutenpHas
JESTEBHOCTD B IETCKOM CaIy»
[TonroroBuTenbHas K LIIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.42)

27.09.21.

Du3KyIbTYypHOE
3aHATHE

3ausatue Ne 13

JI.N.Ilen3ynaeBa «dusnyeckas
KYyJbTypa B IETCKOM CaIy»
IToproroBuTenbHas K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHHTE3,2016 (cTp.20)

27.09.21.

[Tpuobmenue aereii
K UICTOKaM PYCCKOM
HapOJHOU
KYJIbTYpbI

«CBeTHT, 1a HE
rpeeT»

Kusazesa O.J1., Maxanesa JI.JI.
[Tpuobiienue nereit K CTOKaM
PYCCKOM HApOJHOM KYJIBTYPBI:
[TapunanbHas

nporpamma. YueOHo-
METOANYECKOE ITOCOOHE.-2-€
n3a., 000
«W3JATEJIBCTBO
«IETCTBO-ITPECCy», 2019
(ctp.91)

28.09.21.

OOMII

3ausatue Ne 3

N.A.ITomopaesa,B.A.Ilo3una
«DOMII» IoaroroBurenbHas
K LIKOJIE TPYIIa.-
M..MO3AUKA-CHHTE3,2019
(ctp.32)

28.09.21.

Jlenka

«['pub 60poBUYOKY

O.A.CxoponynoBa «OceHb.
OBomm u GpykTHL. ['prOHL.
Xi1e6». M.-U3narenscTBO
CKPUIITOPUI 2003, 2016.-
152c. (c1p.92)

28.09.21.

MysbIkanbHOE
3aHATHE

[lo nnany My3bIKaJIbHOTO PYKOBOJUTENS

28.09.21.

J{0)i3078
JKOJIOT

«IIpocTeie u
LIEHHbIE KAMHH B
IIPUPOIEN

[lapruansHas nporpamma
C.H.Hukonaepoi «fOnbIi
skosory. Cucrema paboThl B
HOJArOTOBUTENILHOM K IIIKOJIE
rpymnme JeTCKOro caja.-
M.:MO3AUKA-CHUHTES3,
2017.-208 c. (cTp.44)

29.09.21.

Pa3Butue peun

YUreHnue u
OOBITPHIBAHKE
cka3ku B.CyteeBa
«ITox rpudom»

0O.A.CkoponymnoBa «OceHb.
OBomy 1 GpyKThL. ['pHUOHL.
Xnebd». M.-U3natenbeTBo
CKPUIITOPHH 2003, 2016.-
152c. (ctp.85)

29.09.21.

OMBITHO —
AKCIepUMEHTAIbHAS
ESITEILHOCTD

«IIpuponnsie
KpacuTeIn»

H.B.HumeBa «OnbITHO-
SKCIepUMEHTAJIbHAS
NeATEeIIbHOCTh B Pa3HBIX
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BO3pacTHhIX rpynnax» OO0
«3JATEJICTBO
«AETCTBO-IIPECC», 2016
(ctp.187)

29.09.21.

OU3KYyIbTYpPHOE
3aHATHE

3ausatue Ne 14

JIL.N.ITen3ynaeBa «®dusnyeckas
KYJbTypa B IE€TCKOM CaJly»
ITonroroBuTEILHAS K IIIKOJIC
rpynmna.-M.:MO3AUKA-
CUHTE3,2016 (ctp.21)

30.09.21.

OOMIT

Sanasartue Ne 4

N.A.Ilomopaesa,B.A.Ilo3una
«DOMII» IMoarorosurensHas
K LIKOJIE Tpyma.-
M.:.MO3AUKA-CHHTE3,2019
(ctp.34)

Sanasartue No 2

N.A.TlomopaeBa,B.A.Ilo3nHa
«®OMII» Crapmas rpymnmna.-
M.:MO3AUNKA-CHUHTE3,2018
(ctp.19)

30.09.21.

PucoBaunue

«['pubHOI EXMK»

0O.A.CkoponymnoBa «OceHb.
OBomu 1 GpykThL. ['puOHL.
Xnebd». M.-U3natenbeTBO
CKPHUIITOPHI 2003, 2016.-
152c. (ctp.88)

30.09.21.

My3sbikanbHOE
3aHATHE

IIo MJIaHy MY3BIKAJIbHOT'O PYKOBOJUTCIIA

30.09.21.

HpascTBeHHO-
MaTpUOTHYECKOE
BOCITUTAaHUE JICeTEH

«l"ocynapcTBEeHHbBIE
cuMBoIbl Poccumy

HpaBcTBeHHO-TTATPHOTHYECKOE
BOCIIUTAHUE JETEH
JTOIIKOJIBHOTO BO3pacTa.
[TnanupoBaHue U KOHCTIEKTHI
3aHATHH. MeTtoaudeckoe
rmocobue s nexaroros.-CII0:
«O00 U3JJATEJILCTBO
«JIETCTBO-IIPECCy», 2018.-
192 c. (ctp.116)

01.10.21.

Ilonroroska K
00y4YEeHHUIO TpaMoTe

«bepéza»

XpecroMatusi ISl YTCHUS B
JIETCKOM caJly u Joma: 6-7 Jiet.-
2-¢ m3n.-M.: MO3AUKA-
CHHTES3, 2018.-320c. (ctp.83)

01.10.21.

@u3KyInbTypHOE
3anstue (Ha
CBEXEM BO3JIyXE)

«Onud - 1BOEY
«CoBymika»

Kaproreka noaBMXHBIX UTp,
KapTouka Ne7, Ne8
[ToaroroBuTenpHas rpymnma
https://nsportal.ru/detskii-
sad/kartoteka/podvizhnyh igr

OKTABPH 1 HEAEJIA C 04.10. 1O 08.10.

TEMA «Xneo — ecemy 2on06a»
Bocnurareasn: [lledabikuna K.A.
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Hata

SAHATHUE

TEMA
SAHATUA

NCTOYHHUK

04.10.21.

Tlo3uaBarennHOE
pa3BUTHE

«Otkyna xie0
NPUIIEN?»

0O.A.CkoponymoBa «OceHb.
OBonu 1 GpykThL. ['prudhL. X1ed».
M.-U3paTenscTBO
CKPUIITOPUIA 2003, 2016.-
152¢. (ctp.105)

04.10.21.

PucoBanue

«Ypoxaii»

0O.A.CkopomnymnoBa «OceHb.
OBomu u ppykThl. ['pubsl. Xed».
M.-U3paTenscTBO
CKPUIITOPUI 2003, 2016.-
152c. (cTp.122)

04.10.21.

OU3KYyIbTYpPHOE
3aHATHE

3ausarue Ne 15

JL.N.ITen3ynaeBa «dusnyeckas
KYJIbTypa B JE€TCKOM Caly»
TToxroroBuTeabHAas K IITIKOJIC
rpynna.-M.:MO3AUNKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.22)

04.10.21.

[TpuoOmienue aeteit
K UICTOKaM PYCCKOU
HapOJHOH
KYJIBTYpPbI

«X711eb — Bcemy
TOJIOBaY

Kuszesa O.J1., Maxanesa JI./I.
[Tpuobienue gereii kK UCTOKaM
PYCCKOU HAapOHOM KYJIbTYPHI:
[TapunansHas

nporpamma. Y4eoHo-
METOINYECKOE IIOCO0uE.-2-€ U3 1.,
000 «M3JJATEJILCTBO
«JETCTBO-IIPECC», 2019

(ctp.87)

05.10.21.

OOMII

3agarue Ne 5

N.A.Tlomopaea,B. A.Ilozuna
«DOMII» IMoaroroBurenbHas K
mkoJje rpynmna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2019 (ctp.36)

05.10.21.

Anmmmkamus

«Ypoxaii»

0O.A.CkoponymnoBa «OceHb.
Osou u GpykThl. ['pudsl. Xned».
M.-U3naTenscTBO
CKPUIITOPHI 2003, 2016.-
152c. (cTp.122)

05.10.21.

My3bikanabHOE
3aHATUC

[To mnany My3bIKaJIBHOTO PYKOBOJIUTENS

05.10.21.

IOuBI
3KOJIOT

«ITouemy Genbie
MeJIBE/IU HE
KUBYT B JIeCy?»

[TapumnansHasg nmporpamMmma
C.H.Huxkomaeoii «tOHBIH
skojor». Cuctema paboThI B
MOATOTOBUTEILHOH K IIIKOJIE
rpymnme AETCKOro caja.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3, 2017.-
208 c. (cTp.48)

06.10.21.

Passurtue peun

PasyuuBanue
CTUXOTBOPEHUS
10.2KnanoBckoit
«HmBay

0O.A.CkoponymnoBa «OceHb.
OBomu u PpykThl. ['pubel. X1ed».
M.-U3naTenscTBO
CKPUIITOPUI 2003, 2016.-
152c¢. (ctp.119)

06.10.21.

OIIBITHO —

«Bommebdnoe

H.B.Humesa «OnpITHO-
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JKCIIEpUMEHTANIbHAS | MPEBpalIeHHE | SKCIIEpUMEHTANIbHAS ACSITEIbHOCTD
JESITEIIBHOCTD R10Z050%0%03 B Pa3HBIX BO3PACTHBIX TPYMIAX)»
000 «MU3ATEJIbCTBO
«JIETCTBO-IIPECC», 2016
(cTp.189)
06.10.21. Ou3KyIbTypHOE 3anstue Ne 16 | J.U.ITensynaeBa «Puznueckas
3aHATHE KYJIbTypa B JICTCKOM Cay»
[TonroroBuTenbHas K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.22)
07.10.21. OOMII 3anstue Ne 6 | . A.IlomopaeBa,B.A.Ilo3una
«DOMII» MoaroroBurenbHas K
mkoJge rpynmna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2019 (cTp.38)
3anstue Ne 3 | . A.Ilomopaesa,B.A.Ilo3nna
«®OMII» Crapwas rpymnma.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2018
(ctp.21)
07.10.21. PucoBanue «IIpazgHuk T.C.Komapoga «306pa3urenbHas
ypokas B JeSTENBHOCTh B IETCKOM Cay»
Hamiem cene» | [lonroroBuTenbHas K MIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AUNKA-
CHUHTE3,2015 (ctp.50)
07.10.21. My3sbikanbsHoe [To nyiany My3bIKaTbHOTO PYKOBOIUTENS
3aHATHE
07.10.21. HpasctBenHo- «MockBa — HpascTBeHHO-IaTprOTHYECKOE
MaTPUOTHYECKOE TJIaBHBIN TOPOJ | BOCTIMTAHUE AE€TEH JOUIKOJIBHOTO
BOCIUTAHUE JIETEHN HaIle Bo3pacTta. [InanupoBanue u
PonusbDy KOHCIIEKTBI 3aHATH.
Mertoauyeckoe mocooue st
negaroros.-CI10: «O0O0O
N3JJATEJIbCTBO «JIETCTBO-
ITPECCx», 2018.-192 c. (ctp.117)
08.10.21. ITogroroska k «Ténnbiit x1ed» | XpecToMaTus AJisl YTCHUS B
00y4YEeHUIO TPamMoTe JIETCKOM cajly U oma: 6-7 jer.-2-¢
u3n.-M.: MO3AUKA-CHUHTES3,
2018.-320c. (cTp.219)
08.10.21. Ou3KyIbTypHOE «Y MenBenst Bo | KapToreka moBMKHBIX HTD,
3anstue (Ha oopy...» Kaprouka Ne9,
CBEKEM BO3JIyX€) «besgomubiii | NelOlloaroroBurtenbHas rpymnmna
3as1p https://nsportal.ru/detskii-
sad/kartoteka/podvizhnyh igr
OKTSABPH 2 HEAEJIA C 11.10. 11O 15.10.
TEMA «QOoescoa. Ooyes. I'on0envie yoopo»
Bocnurarenn: llledabikuna K.A.
| JIATA | 3AHSTUE |  TEMA | MCTOYHUK
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SAHATHA

11.10.21.

Tlo3naBsarenpHOE
pa3BUTHE

«Hapsapr
KyKJbl TaHu»

O.B./Ipi0nHa «O3HAKOMIICHHE C
MPEAMETHBIM U COIUATIBHBIM
okpyxeHuem» Crapimas rpymnmna.-
M.:MO3AUKA-CHUHTE3,2015

(ctp.31)

11.10.21.

Pucosanue

«YKpach
IJ1aTO4YeK
poMaIIKamm»

T.C.Komaposa «300pa3utenpHas
JEeSATENBHOCTD B IETCKOM Cally»
Crapas rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHMHTE3,2015 (cTp.33)

11.10.21.

OU3KYyIbTYpPHOE
3aHATHE

Sansartue Neo 17

JI.N.ITen3ynaeBa «®Pusnyeckas
KYJIbTypa B JE€TCKOM CaJly»
TToxroroBuTeabHasa K IIKOJIC
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CUHTE3,2016 (ctp.23)

11.10.21.

[TpuoOmenue aetei
K UICTOKaM PYCCKOU
HapOJHOH
KYJIBTYpPbI

«I'pan Ha ycTh
Oxn»

Kuszepa O.J1., Maxanesa JI. /1.
[Tpuobienue gereii kK UICTOKaM
PYCCKOU HApOIHOM KYJIbTYPHI:
[Napuumanenas nporpamMma.YuebHo-
METOAUYECKOe mocodue.-2- u3m.,
000 «M3JJATEJILCTBO
«IETCTBO-ITPECC», 2019
(ctp.88)

12.10.21.

OOMII

3ausartue Ne 7

N.A.ITomopaesa,B.A.Ilo3una
«DOMII» [MoaroroBurenyrHas K
mikosie rpymnmna.-M.:MO3AUKA-
CHMHTE3,2019 (cTtp.41)

12.10.21.

Jlenika

«JleBouka B
3WMHEN
uryoke»

T.C.Komaposa «306pa3urenbHas
JeSATENbHOCTh B IETCKOM Caiy»
Crapas rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHHTES3,2015 (ctp.60)

12.10.21.

My3bikanbHOE
3aHATUC

ITo IJIaHy MY3BIKAJIbHOI'O PYKOBOJIUTEIIA

12.10.21.

IOuBI
3KOJIOT

«becena o
KpOTE»

[TapuunanbHas mporpamma
C.H.Huxomaeoii «FOHBIN 2K0JI0TY.
Cuctema paboThI B
MOATOTOBUTEIBHOM K IIKOJIE TPYIIE
nerckoro cana.-M.:MO3AUNKA-
CUHTE3, 2017.-208 c. (cTtp.54)

13.10.21.

PasButne peun

«Pacckassl o
KapTUHKaM»

B.B.I'ep6oBa «Pa3Butue peuu B
neTckoM caay» Crapiias rpynmna.-
M.:MO3AUKA-CHUHTE3,2016
(ctp.51)

13.10.21.

OIIBITHO —
SKCTIEpUMEHTAJIbHAS
NESITENLHOCTD

«Kuas
3eMJISD)

H.B.Humesa «OnsITHO-
SKCIIEpUMEHTAJIbHAS AESITEIbHOCTD B
pa3HBIX BO3pAacTHBIX rpynmnax» OO0
«M3AATEJIbCTBO «IETCTBO-
ITPECCy», 2016 (cTp.199)

13.10.21.

@u3KynbTypHOE
3aHATHE

Saaarue Ne 18

JL.W.1len3ynaeBa «dusnueckas
KYJIBTYpa B JIETCKOM CaIy»
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[TogroroBuTenpHast K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-

CHUHTE3,2016 (cTp.24)

14.10.21. OOMII 3anstue Ne 8 | . A.Tlomopaesa,B.A.Ilo3una
«DOMII» IMoaroroButenbHas K
mkoje rpynmna.-M.:MO3ANKA-
CHHTE3,2019 (ctp.44)

3anstue Ne 4 | . A.Tlomopaesa,B.A.Ilo3una
«®OMII» Crapmas rpynmna.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2018
(ctp.22)
14.10.21. PucoBanue «leBouka B | T.C.Komaposa «300pa3urenbHas
HApSTHOM | JICATEIBHOCTD B IETCKOM Ca/Iy»
IJ1aThE» Crapas rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2015 (ctp.43)

14.10.21. My3sbikansHOe [To nmyany My3bIKaIEHOTO PYKOBOIUTES

3aHITHE

14.10.21. HpasctBenHo- «Harma HpaBcTBeHHO-TTATPHOTHYECKOE

MMATPUOTUUECKOE Ponuna - BOCIIMTaHUE JIETEN TOLIKOJIBHOTO
BOCIIUTAHUE JeTel Poccus» Bo3pacTa. [Inanuposanue u
KOHCIIEKTBI 3aHATUH. MeToauyeckoe
rmocodue s negaroros.-CI10:
«000 U3AATEJIBCTBO
«JIETCTBO-ITPECC», 2018.-192 c.
(ctp.119)
15.10.21. [ToaroToBka k «HoBoe XpecromaTusi JJig YTEHUS B IETCKOM
00y4eHHIO TPaMoTe 1aTbe cagy u foma: 6-7 net.-2-e u3a.-M.:
KOpOJISI» MO3AUKA-CHUHTES, 2018.-
320c.(cTp.283)
15.10.21. DU3KYJIBTYpPHOE «Camonétsl», | KapToTeka noIBHKHBIX UID,
3anstue (Ha «He 3a0eraii B | Kaprouka Nel1, Nel2
CBEXXEM BO3JIyXe) Kpyr» [MoxroroBuTenbHas rpymmna
https://nsportal.ru/detskii-
sad/kartoteka/podvizhnyh igr
OKTSABPb 3 HEJAEJISA C 18.10. 1O 22.10.
TEMA «Hapoono — npuxkinaonoe uckyccmeo
Bocnurareas: Hledabikuna K.A.
JATA 3AHATUE TEMA NCTOYHUK
S3AHATUSA
18.10.21. | Tlo3maBarenpHoe | «YmuBurenbhbie | O.B./[pi0nHa «O3HAKOMIICHUE C
pa3BUTHE peIMEeThD» MPEeIMETHBIM U COLIUATHHBIM
okpyxxeHnem» [lonaroroBurenpHas
K mkosie rpynmna.-M.:MO3AHNKA-
CHMHTE3,2015 (cTp.31)
18.10.21. PucoBanue «3nakomctBo ¢ | T.C.Komaposa «300pa3utenbHas

TOPOJIELIKOM
POCIIUCHIO

ACATCIIBHOCTD B ICTCKOM Caay»
Crapias rpymma.-
M.:MO3AUKA-CUHTE3,2015

(cTp.43)
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18.10.21.

OU3KYIBTYPHOE
3aHsATUC

3agarue Ne 19

JL.N.ITen3ynaeBa «dusnyeckas
KyJIbTYypa B IETCKOM Caay»
[lonroroBuTenbHas K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.24)

18.10.21.

[TpuoOmenue aerei
K UICTOKaM PYCCKOM
HapOJHOMU
KYJIBTYPBI

«I[xenn
MpeKpacHas

Kuszesa O.J1., Maxanesa JI./I.
[puoOmienue nereit K ©CTOKaM
PYCCKOU HApOJIHOM KYJIbTYPHI:
[TapumnanbHas

nporpamMmma. YueOHo-
METOIUYECKOE I10co0UeE.-2-€ U3 1I.,
000 «U3ATEJIbCTBO
«JETCTBO-IIPECC», 2019

(cTp.94)

19.10.21.

OOMII

Sausatue Ne 1

H.A.ITomopaesa,B.A.Ilo3una
«DOMII» IMoaroroBurenbHas K
mikosie rpynmna.-M.:MO3AUKA-
CHHTE3,2019 (cTp.46)

19.10.21.

Anakanyst

«BpIpexu,
KaKoi XO4Jellb

y30p»

T.C.Komaposa «1M300pa3utenpHas
ACATCIBHOCTD B ICTCKOM Caay»
Crapiuas rpynma.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2015

(cTp.90)

19.10.21.

My3bikaabHOE
3aHATHUC

[To mnany My3bIKaJIBHOTO PYKOBOJIUTENS

19.10.21.

(@) 18071
3KOJIOT

«Crnenble
3€MJIEKOIIBI»

[TapuuanbsHas mporpamma
C.H.HuxkomnaeBoii «tOHBIH
skosor». Cuctema paboThI B
MOATOTOBUTEILHOH K IIIKOJIE
rpyImme AeTCKOro caaa.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3, 2017.-
208 c. (cTp.56)

20.10.21.

Passurue peun

«Bort Takas
HUCTOPHA.
Haponzo-
MPUKIaTHOE
HUCKYCCTBO»

B.B.I'epboBa «Pa3ButHe peun B
JETCKOM Cazy»
[loaroroBurenbHas K MIKOJIE
rpymmna.-M.:MO3AHNKA-
CHHTES3,2016 (ctp.31)

20.10.21.

OIIBITHO —
AKCTIEpUMEHTATbHAS
NESTENBHOCTD

«Kak nosgBuiiach
KHUTa»

H.B.HumeBa «OnbITHO-
JKCIIepUMEHTANIbHAS
JEATEeNbHOCTh B Pa3HbIX
BO3pacTHBIX rpynmnax» OO0
«3AATEJIbCTBO «IETCTBO-
ITPECCy», 2016 (cTp.204)

20.10.21.

OU3KYIBTYpPHOE
3aHATHE

3austue Ne 20

JI.N.ITen3ynaeBa «®Puznyeckas
KYJIbTypa B JJIETCKOM Cay»
[TonroroBuTenbHas K IIKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.26)

21.10.21.

OOMII

3ausatue Ne 2

N.A.Tlomopaea,B. A.Tlo3una
«DOMII» INoaroroButenbHas K

85




mkose rpynmna.-M.:MO3ANKA-
CHHTE3,2019 (ctp.48)

3ausaTtue Ne 1

N.A.Tlomopaea,B. A .Ilozuna
«O®OMII» Crapmast rpynna.-
M.:MO3AUKA-CUHTE3,2018

(cTp.24)

21.10.21. Pucosanmne «3nakomctBo ¢ | T.C.Komaposa «300pa3urtenpHas
HCKYCCTBOM JESTEIBHOCTh B IETCKOM Caly»
KEITBCKOMN Crapiias rpymma.-
pocrucu» M.:MO3AUKA-CUHTE3,2015
(cTp.89)
21.10.21. My3bIKallbHOE [To mnany My3bIKaJIBHOTO PYKOBOJIUTEIS
3aHATHE
21.10.21. HpasctBenHo- «bepéza — HpaBcTBeHHO-TTATPHOTHYECKOE
MaTPUOTHIECKOE CUMBOIT BOCTIMTAHHE JCTCH JOIMIKOIHHOTO
BOCIIUTAHUE JETEH Poccumny» Bo3pacTa. [lnanupoBanue u
KOHCIIEKTBI 3aHATHIA.
MeTtoaudeckoe mocooue st
neaaroros.-CII6: «OOO
N3JJATEJIbCTBO «IETCTBO-
I[TPECCy, 2018.-192 c. (ctp.121)
22.10.21. IToxrorosxka K «He tutroii B XpecromaTusi 11 YTEHUS B
00y4YeHHUIO TPaMoTe KOJIOJeI] — JETCKOM cajy u Joma: 6-7 neT.-2-
MPUTOAUTCS e u3g.-M.: MO3ANKA-CHUHTE3S,
BojbI HanuThes» | 2018.-320c. (c1p.32)
22.10.21. OU3KyIbTYpHOE «Jlomaakm» Kaproreka noaBuxHbIX Urp,
3ansTtue (Ha «JIoBumkmn» Kaprouka Nel3, Nel4
CBEXEM BO3/IyXe) [MoxroroBuTeNbHAS TpyTIIA
https://nsportal.ru/detskii-
sad/kartoteka/podvizhnyh igr
OKTSABPb 4 HEAEJIA C 25.10. 1O 29.10.
TEMA «Ocenb 6 2cocmu npocum»
Bocnurarean: Hledabikuna K.A.
JATA 3AHATHUE TEMA NCTOYHUK
3AHATUA
25.10.21. | Tlo3naBarenvHoe | «Okonoruueckas | O.A.ConoMeHHUKOBA
pasBuTHE TpoIia OCeHbIO» | «O3HaKOMJICHHE C TPUPOJIOHN B
JETCKOM Cajy» -
Crapiuas rpymnmna.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2016
(cTp.38)
25.10.21. Pucosanue «3onoras T.C.Komaposa
OCEHb» «306pa3uTenbHas JesTeNbHOCTD

B JIETCKOM Cay»
IToaroroBuTenpHas K 1IKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHHTE3,2015 (ctp.38)
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25.10.21.

OU3KYIBTYPHOE
3aHsATUC

Sausatue Ne 21

JL.N.ITen3ynaeBa «®Puznyeckas
KYJIbTYypa B IETCKOM Caay»
[lonroroBuTenbHas K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.26)

25.10.21. | Tlpuobmenue nerei «OKTAOPB- Kuszesa O.J1., Maxanesa JI. .

K UCTOKAaM PYCCKOH rps3HUK —HU | [IpuoOiienue neteit K uCTokam
HapOJHOMU KoJieca, H1 PYCCKOM HApOJIHOM KYJIbTYPHI:
KYJIbTYpbI 110JI03a HE [NapumansHas

JTIOOUT» nporpamMma. YueOHo-
METOLNYECKOE IIOCO0uE.-2-€ U3 1.,
000 «M3JATEJIBCTBO
«JETCTBO-IIPECC», 2019
(cTp.88)

26.10.21. OOMII 3anstue Ne 3 | M. A.Ilomopaesa,B.A.Ilozuna
«DOMII» IMoaroroButenpHas K
mkosne rpynna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2019 (ctp.51)

26.10.21. Jlenka ITo 3ambICTy T.C.Komaposa

«Ocenb Broct | «M300pa3zutenbHas 1esATeIbHOCTh
MIPOCUM» B JeTcKkoM cany» Crapiiast
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.81)

26.10.21. My3bikanbHOe [To myiany My3bIKaIbHOTO PYKOBOIUTEIS

3aHATHE

26.10.21. Onb1 «Uto uenosek | [lapumansHas nporpamma

3KOJIOT JieaeT u3 C.H.Huxonaepoi «tOubIit
TJIMHBI?) skosior». Cuctema paboThI B
HOJTOTOBUTEIILHOU K IIIKOJIE
rpymIe JeTCKOTo caja.-
M.:MO3AUKA-CHUHTE3, 2017.-
208 c. (cTp.58)
27.10.21. Pa3Butne peun «Ha necnoit B.B.I'epboBa «Pa3Butne peun B
TIOJISTHE) JETCKOM Cay»
[MonroroBuTeNnbHAs K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AUNKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.33)
27.10.21. OnbITHO — «Bo3nyx, ero | H.B.Humesa «OnbiTHO-
AKCIIEpUMEHTAaIbHAs CBOICTBO U JKCIIEpUMEHTANIbHAS
JeSITETbHOCTh 3HA4YCHHE JJIS1 | ICATEIBHOCTD B PAa3HBIX
KUBBIX Bo3pacTHbIX rpynmnax» OO0
opranuzmoBy | «MU3AATEJIbCTBO «IETCTBO-
ITPECCy», 2016 (cTp.212)
27.10.21. OuU3KyIbTypHOE 3anstue Ne 22 | JI.W.Ilen3ynaeBa «dusndeckas
3aHATHE KYJIbTypa B JJETCKOM CaJiy»
[TonroroBuTeNnbHas K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.27)
28.10.21. OOMII 3ansatue Ne 4 | . A.Ilomopaesa,B.A.Ilo3una

«DOMII» IloaroroBureabHas K
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wkoJie rpynna.-M.:MO3AUKA-
CHHTE3,2019 (ctp.54)

Sanasarue Ne 2

N.A.ITomopaesa,B.A.Ilo3una
«O®OMII» Crapmias rpynna.-
M..MO3AUKA-CHHTE3,2018

(cTp.25)
28.10.21. Pucosanmue «UYto Ham ocenp | T.C.KomapoBa
TIPUHECIIa «M300pa3uTenpHas e TeIbHOCTh
B 7eTckoM cany» Crapias
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.45)
28.10.21. My3bIKaJIbHOE I[lo nnany My3bIKaJIbHOTO PYKOBOJIUTENS
3aHSATHE
28.10.21. HpascTtBenHo- «Poccusine — | HpaBCTBEHHO-TAaTPHOTUYECKOE
MaTPUOTUIECKOE rpaxiaHe BOCIIMTaHHE JETEH JOIIKOIBHOTO
BOCIIUTAHUE JIETEN Poccun» Bo3pacrta. [InanupoBanue u
KOHCIIEKTBI 3aHATU.
Metoanyeckoe ocooue s
nemaroros.-CI16: «O00
N3JJATEJIbCTBO «/IETCTBO-
ITPECCy», 2018.-192 c. (cTp.123)
29.10.21. [Toxaroroska K «OcenHss XpecTtomaTus 11 YTEHUS B
00y4YEeHUIO rpamMoTe raMmmay JETCKOM cajy u Jioma: 6-7 neT.-2-
e u3a.-M.: MO3AUKA-CHUHTE3S,
2018.-320c. (cTp.265)
29.10.21. OU3KyIbTypHOE «Joctans 1o | KapToTreka moaBMXHBIX UT,
3anstue (Ha MsA4Ya» Kaprouka Nel5, Nel6
CBEXEM BO3/1yX€) «He 6otocs» | [lonroroButenpHas rpymma
https://nsportal.ru/detskii-
sad/kartoteka/podvizhnyh igr
HOSABPb 1 HEAEJIS C 01.11. TTO 03.11.
TEMA «Tpancnopmy
Bocnurareas: Hledabikuna K.A.
JATA 3AHATUE TEMA NCTOYHUK
SAHATHUA
01.11.21. | Tlo3uaBatenbHoe | «YauButeabHbie | O.B.JIpi0nHa «O3HAKOMIICHHE C
pa3BUTHE MpeIMEeThD) MPEeIMETHBIM U COLIMATILHBIM
okpyxeHrem» [lonroroBurenbHas
k mkouie rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTES3,2015 (ctp.31)
01.11.21. Pucosanue «Ha uém moau | T.C.Komapona «3006pa3urenpHas
e31T» JESITENBHOCTD B IETCKOM CaIy»
IlonroroBurennHas K IIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CUHTE3,2015 c1p.40
01.11.21. OuU3KyIbTypHOE 3anstue Ne 25 | JL.U.IlenzynaeBa «Puznueckas
3aHATHE KYJIbTypa B IETCKOM CaJly»

HOI[FOTOBI/ITGJ'IBHaH K IIKOJIC
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rpymmna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2016 ctp. 29

01.11.21.

[TpuoOmenune nerei
K UICTOKaM PYCCKOM
HapOJHOH
KYJIBTYPBI

«OKTA0pPB-
TPSA3HUK — HU
KoJieca, HU
1oJio3a He
TOOHUT»

Kuszesa O.J1., Maxanesa JI. /1.
[IpuoOmienue nereit K UCTOKaM
PYCCKOM HApOJIHOM KYJbTYPHI:
[TapunanbHas

nporpamMma. YueOHo-
METOLNYECKOE IIOCO0uE.~2-€ U3 1.,
000 «U3JATEJIBCTBO
«JETCTBO-IIPECC», 2019
(cTp.88)

02.11.21.

OOMII

3ausatue Ne 5

N.A.ITomopaesa,B.A.Ilo3una
«DOMII» [MoaroroBurtenbHas K
mkosie rpynmna.-M.:MO3AHNKA-
CHHTE3,2019 (cTp.55)

02.11.21.

Anrakanyst

«Tpomneitdycy»

T.C.Komaposa «300pa3utenpHas
ACATCIBHOCTD B ICTCKOM Caay»
Crapias rpynma.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2015
(cTp.46)

02.11.21.

My3bikaabHOE
3aHATHUC

o mnany My3bIKaJIBHOTO PYKOBOJIUTENS

02.11.21.

(@) 18071
3KOJIOT

«CpaBHeHHe
pBIO U
JATYLIEK

[NapuuanbsHas mporpamma
C.H.Huxomaeoi «tOHbIH
skosor». Cuctema paboThI B
HOJNTOTOBUTEIILHOU K IIIKOJIE
rpymnme AeTCKOro cajia.-
M.:.MO3AHUKA-CHUHTE3, 2017.-
208 c. (cTp.60)

03.11.21.

PazButue peun

Becénble
pacckasbl
«Tpancropr»

B.B.I'ep6oBa «Pa3Butue peuu B
neTckoM cagy» Crapiias rpynmna.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2016
(cTp.40)

03.11.21.

OIBITHO —
AKCIIEpUMEHTAIbHAS
ESITEILHOCTD

«DunbTpoBaHUE
BOJIBD

H.B.Humesa «OnpITHO-
SKCTIEPUMEHTAJIbHAS
NeSTENbHOCTD B Pa3HBIX
BO3pacTHbIX rpynnax» OO0
«WU3OATEJIBCTBO « IETCTBO-
ITPECCy, 2016 (cTp.219)

03.11.21.

OU3KYyIbTYpPHOE
3aHATHE

3ausarue Ne25

JL.N.Ilen3ynaeBa «Pusnyeckas
KYyJbTypa B IETCKOM CaIy»
IloaroroBurennHas K IIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AUKA-
CHHTE3,2016 (cTp.29)
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HOSABPH 2 HEJAEJIA C 08.11. 11O 12.11.
TEMA «Ilepenémmnvie nmuywl»

Bocnurareas: llledabikuna K.A.

JIATA

3AHATUE

TEMA 3AHATUA

NCTOYHUK

08.11.21.

Ilo3uaBarennHOE
pa3BUTHE

«IIepHatbie
APY3bsi»

0O.A.ConoMeHHUKOBa
«O3HaKoOMIIEHHE C TIPUPOIOH B
JIETCKOM Caly» -

Crapuuas rpymnmna.-
M.:MO3AUNKA-CHUHTE3,2016
(ctp.49)

08.11.21.

PucoBanue

«IITunel cuaue u
KpaCHBIC»

T.C.Komaposa
«3o06pa3zutenpHas
JeSITENBHOCTh B IETCKOM CaIy»
Crapuas rpymnma.-
M.:MO3AUNKA-CHUHTE3,2015
(cTp.58)

08.11.21.

DuU3KyIbTYpHOE
3aHATHE

3ausatue Ne 26

JI.N.Ilen3ynaeBa «®dusnyeckas
KYJbTypa B IETCKOM CaIy»
ITonroroBuTenpHas K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHHTES3,2016 (ctp.32)

08.11.21.

[TpuoOuienne nerei
K UICTOKaM PYCCKOM
HapOJHOMU
KYJIBTYPBI

«Jlyumie ogun pa3
YBUJETh, YEM CTO
pa3 ycibIaTh

Kuszesa O.J1., Maxanesa JI. /1.
[IpuobiieHue nerel kK nCToKam
PYCCKOM HApOAHON KYIbTYpHI:
[TaprmansHas

nporpamma. YueoHo-
METOINYECKOE IOco0ue.-2-€
uzn., OO0 «M3JATEJIBCTBO
«JETCTBO-ITPECC», 2019
(ctp.89)

09.11.21.

OOMII

3ausarue Ne 7

N.A.Ilomopaea,B.A.Ilozuna
«OOMII» IloaroroBureabpHas K
IIKOJIE TPYIINA.-
M.:-MO3AHUKA-CHHTE3,2019
(ctp.61)

09.11.21.

Jlenka

«IItuna»

T.C.Komaposa
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«3006pa3zutenbpHas
JESATENBHOCTh B IETCKOM CaIy»
[ToaroroBuTenbHas K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHHTE3,2015 (cTp.60)

09.11.21.

My3bikaabHOE
3aHATHE

o mnany My3bIKaJIbHOTO PYKOBOJIUTENS

09.11.21.

(@) 18071
JKOJIOT

«BnaromoOuBsie u
3aCyX0yCTOMYUBBIE
KOMHAaTHBIE
pacTeHus»

[TapunanbHas nporpamma
C.H.HuxomaeBoii «lOHbBII
akojor». Cucrtema paboOTHI B
HOJATOTOBUTEILHOHU K IIIKOJIE
rpynme AeTCKOro cajia.-
M.:MO3AUKA-CHUHTES3,
2017.-208 c. (cTp.62)

10.11.21.

Pa3Butue peun

Pabora ¢
CIOJKETHOU
KapTUHOU

B.B.I'epboBa «Pa3ButHe peuu B
JIETCKOM Cazy»
ITonroroBUTEILHAS K IIIKOJIC
rpymna.-M.:MO3AHNKA-
CHHTE3,2016 (ctp.25)

10.11.21.

OIIBITHO —
AKCTICpUMEHTAIbHAS
NESITENLHOCTD

«Ham npyr
JleryHunk»

H.B.Humea «OnbITHO-
SKCIIEpUMEHTAIbHAs
JIeATEIIbHOCTh B Pa3HbIX
BO3pacTHhIX rpymnmnax» OO0
«U3AATEJIbCTBO
«JETCTBO-IIPECC», 2016
(ctp.224)

10.11.21.

OU3KYyIBTYpPHOE
3aHATHE

3anasartue Ne 27

JL.N.ITen3ynaeBa «®usnyeckas
KYyJbTypa B IETCKOM Ca1y»
ITonroroBUTENLHAS K IIIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2016 (ctp.32)

11.11.21.

OOMII

3ausarue No §

N.A.Ilomopaea,B.A.Iloznna
«DOOMII» IloaroroBurennHas K
LIKOJIE TPYIIA. -
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2019
(cTp.64)

3ausartue Ne 3

N.A.ITomopaesa,B.A.Ilo3una
«®OMII» Crapmas rpymnna.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2018
(ctp.27)

11.11.21.

PucoBanue

«IlIepenérnas
NTULA»

T.C.Komaposa
«306pazutenpHas
JESTENBHOCTD B IETCKOM CaIy»
[ToaroroBuTenbHas K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.61)

11.11.21.

MysbIkanbHOE
3aHATHE

[lo nnany My3bIKaJIbBHOTO PYKOBOJUTENS
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11.11.21.

HpascTtBeHHO-
IIATPUOTUYIECKOE
BOCIIMTAaHHUE JeTeN

«BrIcTaBka
JBIMKOBCKUX

UTPYLIEK»

HpaBcTBeHHO-TaTpHOTHYECKOE
BOCIIUTAHUE JIETEN
JIOIIKOJIBHOT'O BO3PACTA.

[TnanupoBaHUE M KOHCTICKTHI
3aHgaTHil. MeToamueckoe
rocooue s negaroros.-CII0:
«O00 U3JJATEJLCTBO
«JETCTBO-ITPECCy», 2018.-
192 c. (ctp.157)

12.11.21. ITogroroBka k «Cepas mieitkay | XpecroMartus sl YTCHUS B
O0yUYEHUIO TPaMOTE JIETCKOM cajly u oma: 6-7 Jiet.-
2-e n3n.-M.: MO3AUKA-
CHUHTES3, 2018.-320c.
(ctp.134)
12.11.21. @u3KyapTypHOE «3ainpny Kaproteka noaBmxHBIX UTp,
3anstue (Ha «JIarymxkm» Kaprouka Nel9, Ne20
CBEKEM BO3/1yX€) [ToaroroBuTenpHas rpymnma
https://nsportal.ru/detskii-
sad/kartoteka/podvizhnyh igr
HOSBPb 3 HEAEJISA C 15.11. 11O 19.11.
TEMA «/[ukue u oomawinue »cueomHuoie)
Bocnurareas: Hledabikuna K.A.
JATA 3AHATUE TEMA NCTOYHUK
3AHATHUA
15.11.21. | Tlo3HaBarenpHOE «beperutre | O.A.ConoMeHHUKOBA
pasBuTHE KUBOTHBIX!» | «O3HaKOMJICHHE C IPUPOIOH B
JIETCKOM Caty» -
Crapas rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHHTE3,2016 (cTp.41)
15.11.21. Pucosanmne «Konn T.C.Komaposa «300pa3utenpHas
MacyTcs» JESTETHHOCTh B IETCKOM Caly»
ITogroroBuTenbpHAS K MIKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2015 (71)
15.11.21. OuU3KyIbTypHOE 3anstue Ne | JI.M.Ilen3ynaeBa «®Pusnueckas
3aHATHE 28 KYJIbTYpa B JETCKOM CaJy»
[ToaroToBUTENIBHAS K IIIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CUHTE3,2016 (ctp.32)
15.11.21. | Tlpuobmenue nereri | «Cuamukun | Knassesa O.J1., Maxanesa JI. 1.
K HCTOKAM PYCCKOH JICHbY [TpuobiieHue nerel kK CToKam

HapOJHOU
KYJIbTYpbI

PYCCKOM HApOJHOW KYJIbTYPHI:
[MTaprmaneHas nporpamma. Y yeOHo-
METOAUYECKOE ocodue.-2-e u3f.,
000 «(M3JATEJIbCTBO
«JIETCTBO-IIPECC», 2019
(ctp.90)
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16.11.21. OOMII 3anstue Ne 1 | M. A.ITomopaeBa,B.A.Ilo3una
«DOMII» IMogrorosurensHas K
mkoJe rpynmna.-M.:MO3ANKA-
CHHTE3,2019 (cTp.67)

16.11.21. Jlenka «A cmoum | T.C.Komapona «M300pazurenpHas

JHOOUMBIM | AESTENIBHOCTD B IETCKOM Cay»
TTUKAM [ToaroroBUTENBHAS K IITKOJIE
J)KUBOTHBIMY» | Tpynmna.-M.:MO3ANKA-
CHHTE3,2015 (cTp.76)

16.11.21. My3sbikanbsHoe [To nyany My3bIKaJIbHOTO PYKOBOIUTES

3aHATHE

16.11.21. 10251517 «becena 06 | [laprmanpHas mporpamma

3KOJIOT OCEHN» C.H.HuxonaeBoii «HOHBIN 3KOTI0T».
Cucrema paboThl B
MOJITOTOBUTENLHOM K IIKOJIE TPYIIIe
nerckoro caga.-M.:MO3AUKA -
CHMHTES3S, 2017.-208 c. (cTp.69)
17.11.21. Pa3Butne peun Ilepeckas B.B.I'epbOoBa «Pa3Butue peun B
cka3ku «JIuca | nerckom camy» [loaroroBurenbHast K
U KO3€EID» mikosie rpynna.-M.:MO3AUKA-
CHHTE3,2016 (cTp.75)
17.11.21. OI1BITHO — «Kanodunasgs | H.B.Humesa «OnbiTHO-
IKCIIEPUMEHTATbHAS KHHTA IKCIIEPUMEHTAIbHAS IeATEIHHOCTh B
JeSITENbHOCTD MPHUPOJBD) | Pa3HBIX BO3pACTHRIX Tpymmnax» OO0
«U3JATEJIBCTBO «IETCTBO-
ITPECC», 2016 (ctp.237)
17.11.21. DU3KyIBTYpHOE 3anarue Ne | JL.W.Ilen3ynaeBa «®Pusnyeckas
3aHATHE 29 KYyJIbTypa B IETCKOM CaIy»
[ToaroroBUTENbHAS K IIKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHHTE3,2016 (cTp.34)

18.11.21. OOMII 3ansitue Ne 2 | . A.Tlomopaesa,B.A.Tlo3una
«DOMII» IloaroroBureapHas K
mkose rpynmna.-M.:MO3AUKA-
CHHTE3,2019 (cTp.69)

3ansarue Ne 4 | . A.Ilomopaesa,B.A.Ilo3una
«OOMII» Crapmas rpynmna.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2018
(cTp.28)

18.11.21. Pucosanue «Ycarblit- T.C.Komaposa «300pa3utenpHas

MOJIOCATHINY | IeATEIBHOCTh B IETCKOM Caay»
Crapmas rpynna.-M.:MO3AUKA-
CHHTE3,2015 (cTp.63)

18.11.21. My3bIKalIbHOE o mina"y My3BIKaJIBHOTO PYKOBOIUTEIIS

3aHIATHE

18.11.21. HpascTtBenHo- «KTto0 HpaBcTBEeHHO-IAaTpHOTHUECKOE

MaTPUOTHYECKOE 3a00TUTHCA O | BOCIUTAHHE JETEHl TOMKOIBLHOTO
BOCIIUTaHUE JIETEN HAC B Bo3pacta. [InaHupoBanue u
IOETCKOM KOHCIIEKTHI 3aHITUN. MeTonuyeckoe
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camy» rmocodue g negaroros.-CII10:
«O00 U3AATEJIBCTBO
«JETCTBO-ITPECC», 2018.-192 c.
(ctp.85)
19.11.21. IToaroroska k «Menaseako» | XpecToMaTus AJi YTEHUS B J€TCKOM
00y4YEeHUIO IPaMoTe cany u qoma: 6-7 jer.-2-e u3a.-M.:
MO3AUKA-CHUHTE3, 2018.-320c.
(ctp.130)
19.11.21. OU3KyIbTYpHOE «[Itnuku n | KapToTeka nmoaABMKHBIX UTP,
3ansarue (Ha KOIIIKa, Kaprouka Ne21, Ne22
CBEXEM BO3/1yXe) «Boponb» | [logroroButenbHas rpymnmna
https://nsportal.ru/detskii-
sad/kartoteka/podvizhnyh igr
HOSABPb 4 HEJAEJISA C 22.11. T1O 26.11.
TEMA «Mama - nepewtii Opy2»
Bocnurareas: Hledabikuna K.A.
JATA 3AHATUE TEMA NCTOYHUK
3AHATHUA
22.11.21. | Tlo3HaBarenpHOE «Betet mst | O.A.ConoMeHHUKOBA
pasBuTHE MaMbI» «O3HaKoMIIeHHE C IPUPOIOH B
JIETCKOM Cazy» -
Crapmas rpymnmna.-M.:MO3AHNKA-
CHMHTE3,2016 (cTp.62)
22.11.21. Pucosanue «KapTtunka T.C.Komaposa «306pa3utenpHas
MaMe» JESATETHHOCTh B IETCKOM Caly»
Crapmas rpynna.-M.:MO3AUKA-
CHHTE3,2015 (cTp.83)
22.11.21. OU3KYJIBTYpHOE 3anstue Ne 30 | JI.M.Ilen3zynaeBa «Pusnueckas
3aHSTHE KYJIbTYpa B IETCKOM CaJIy»
[ToaroroBuTenpHast K LIKOJE
rpymnmna.-M.:MO3AHNKA-
CHMHTE3S,2016 (ctp34)

22.11.21. | Tlpuobmenue nerei «Cepaue Kusasesa O.J1., Maxanesa JI.I.

K UCTOKaM pycckoi | matepu nyumie | [IpumoOmieHue geteit kK ncrokam
HapOJHOU COJIHLIA TPEET» | PYCCKOM HAPOJHOM KYJIbTYPBI:
KYJIBTYpbI [TapunanpHas

nporpamma. YueoHo-
METOAUYECKOE ocodue.-2-e u3f.,
000 «M3OATEJIBCTBO
«JETCTBO-ITIPECC», 2019
(cTp.96)

23.11.21. OOMII 3anstue Ne 3 | . A.TlomopaeBa,B.A.Ilo3una
«DOMII» IMogrorosurensHas K
mkosie rpymnmna.-M.:MO3AUKA-
CHHTES3,2019 (ctp.71)

23.11.21. Anmikanus «Bets! B Baze» | T.C.Komaposa «M300pa3utenbHast

JeSITETLHOCTD B JIETCKOM CaIy»
[ToaroroBuTenpHast K LIKOJE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHHTE3,2015 (cT1p.98)
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23.11.21.

My3bikaabHOE
3aHsATUC

o mnany My3bIKaJIBHOTO PYKOBOJIUTENS

23.11.21.

(@) 18071
JKOJIOT

«'ney
cakcayia
JINCTBSI»

[TapunanbHas nporpamma
C.H.HuxkonaeBoii «tFOHBIN
sKojor». Cucrema paboThI B
HOATOTOBUTEILHOHU K IIIKOJIE
rpyIIe AeTCKOro caaa.-
M.:-MO3AUKA-CHUHTE3S, 2017.-
208 c. (cTp.65)

24.11.21.

PasButue peun

3ay4yuBaHHE
CTUXOTBOPEHUS
«Mama! I'nanas-
Ka U3 OKOIIIKa)

B.B.I'ep6oBa «Pa3Butue peun B
JIETCKOM Cazy»
[loaroToBuTeNbHAS K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHHTE3,2016 (cTp.42)

24.11.21.

OIIBITHO —
AKCTIEpUMEHTAIbHAS
NESITELHOCTD

«lIyremecTtBue
Kanenbkn»

H.B.Humea «OnbITHO-
AKCIEPUMEHTAIbHAS JIEATEIbHOCTh
B Pa3HbIX BO3PACTHBIX TPYyMIax»
000 «M3IATEJILCTBO
«JIETCTBO-IIPECC», 2016
(cTp.232)

24.11.21.

OU3KyIbTYpHOE
3aHsATUC

Sausatue Ne 31

JL.N.ITen3ynaeBa «dusnyeckas
KYyJbTypa B IETCKOM Cay»
[ToaroroBuTenbHas K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2016(cTp.34)

25.11.21.

OOMII

3ausatue Ne 4

N.A.TlomopaeBa,B.A.Ilo3una
«®OMII» IloaroroBurenbpHas K
mikoJie rpynmna.-M.:MO3ANKA-
CHHTE3,2019 (cTp.73)

Sanasarue Ne 1

N.A.Ilomopaesa,B.A.Ilo3una
«®OMIID» Crapwas rpymnmna.-
M.:MO3AUNKA-CHUHTE3,2018
(ctp.29)

25.11.21.

PucoBanue

«Pocnucn
KYBIIMHYUKOB»

T.C.Komapoga «300pa3urenbHas
JIeSITeIEHOCTD B IETCKOM CaTy»
Crapmas rpynna.-M.:MO3AUKA-
CHHTE3,2015 (cTp.84)

25.11.21.

My3bikanbHOE
3aHATHUC

[To mnany My3bIKaJIbHOTO PYKOBOJIUTENS

25.11.21.

HpasctBenno-
MIaTPUOTHYECKOE
BOCIIUTaHUE JeTEN

«Hamm
OTHOIIIEHUS

HpascTBeHHO-TaTproTHUECKOE
BOCTIUTAaHHUE JIETEH JTOMTKOJIHHOTO
Bo3pacta. [InanupoBanue u
KOHCIIEKTHI 3aHATHH.
Mertoanueckoe mocoOue s
nexaroros.-CI16: «O00
U3JATEJIBCTBO « IETCTBO-
ITPECCy, 2018.-192 c. (ctp.171)

26.11.21.

ITonroroska k
00y4YeHHIO rpaMoTe

«JI10MMOBOYKaY

XpeCTOMaTI/IH JJIs1 YTCHHUS B
JIETCKOM Cay u Aoma: 6-7 jeT.-2-¢
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u3a.-M.: MO3AUKA-CUHTE3,
2018.-320c. (cTp.267)

26.11.21. OU3KYJIbTYpPHOE «3annps», Kaproreka noaBMXHBIX UTp,
3anstue (Ha «JIarymkm» Kaprouxa Nel9, Ne20
CBEXXEM BO3J1yX€) [ToaroroBuTensHast rpymma
https://nsportal.ru/detskii-
sad/kartoteka/podvizhnyh igr
JEKABPbB 1 HEJAEJISA C 29.11. 11O 03.12.
TEMA «3uma 3a oknom»
Bocnurareas: lledabikuna K.A.
HATA 3AHSATHUE TEMA NCTOYHUK
3AHATUA
29.11.21. | Tlo3naBaTenbHOE «3uMHHE 0O.A.ConomeHHMKOBa
pa3BUTHE SIBJICHUS B «O3HaKOMIIEHHUE C TIPUPOIOH B
IpUPOAE» JIETCKOM CaJy» -
Crapmas rpynmna.-M.:MO3AUWKA-
CHHTE3,2016 (ctp.57)
29.11.21. PucoBanue «3uMHUN T.C.Komapona «306pa3urenbHas
neizax» NESTEIbHOCTb B IETCKOM Caay»
IloaroroBuTenbHAs K IIKOJIE
rpynmna.-M.:MO3AUKA-
CHHTE3,2015 (ctp.67)
29.11.21. | @usKynIbTYpHOE 3ansatue Ne 1 | JL.LW.Ilen3ynaeBa «®Pu3nueckas
3aHATHE KYJIbTypa B J€TCKOM caiy»
IlonroroBurenbHas K IIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AUKA-
CHHTE3,2016 (cTp.40)
29.11.21. [Tpuobuienune «3npaBctByH, | Kuszesa O.J1., Maxanesa M./I.
JeTel K UICTOKaM 3UMYILKa- [IpuoOmieHue nereit kK UCTOKaM
PYCCKON HApOIHOMI 3umal» PYCCKON HAPOJHOM KYJIBTYpBI:
KYJIBTYpPbI [NapiuaneHas nporpamma. YueGHO-
METOLNYECKOE IIOCOOuE.~2-€ U31.,
nepepad. 1 gomn.-CII6: OO0
W3JATEJIBCTBO«AETCTBO-
ITPECC», 2019.-304 c. (ctp.71)
30.12.21. OOMII 3ansatue Ne 5 | . A.Ilomopaesa,B.A.Ilo3una
«DOMII» [MoaroroBurenbHas K
mkosne rpynna.-M.:MO3AUKA-
CHHTES3,2019 (ctp.76)
30.12.21. Jlenka «JIbDKHHK» T.C.Komaposa «M300pa3utenpHas
JeSITETLHOCTD B JIETCKOM CaIy»
IloaroroBuTenpHas K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHHTES3,2015(ctp.70)
30.12.21. My3bIKalIbHOE o mia"y My3BIKaJIBHOTO PYKOBOIUTEIS
3aHsATHE
30.12.21. HOnb1 «Uepes nodpsie | [lapumanbhas nporpamMma
3KOJIOT nena moxxHo | C.H.HuxonaeBoii «HOHBIH 3K070T».
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CTaTb IOHBIM
9KOJIOT'OM»

Cucrema paboThl B
IIOATOTOBUTENIBHOU K LIKOJIE TPYILIE
nerckoro cama.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3, 2017.-208 c. (ctp.74)

01.12.21.

Pazsurue peun

«3apaBcTBYH,
TOCThsI-3UMa!»

B.B.I'ep6oBa «Pa3Burtue peun B
netrckoM cagy» [lonroroBurenbHas
k mkouie rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHHTES3,2016 (ctp.55)

01.12.21.

PazButue
II03HABATEIHLHO-
HCCIIeI0BaTEIbCOM
NeSITeIbHOCTH

«Mopo3ko»

H.E.Bepakca, O.P.I'anumoB
«ITo3HaBaTenpHO-
HCCIIEe0BaTENbCKasA ACSITENbHOCTD
JIOUIKOJIbHUKOBY JJIs1 3aHATHH €
neteMu 4-7 net.-M.:MO3AHUKA-
CHHTE3,2016 (cTp.20)

01.12.21.

OU3KYyIbTYpPHOE
3aHATHE

3ausartue No 2

JL.N.ITen3ynaeBa «®Pusnyeckas
KYJbTypa B IETCKOM Caay»
[lonroroBuTenbHas K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.41)

02.12.21.

OOMII

3ausatue Ne 6

N.A.ITomopaesa,B.A.Ilo3una
«DOMII» IloaroroBuTenrHas K
mkoJie rpynna.-M.:MO3AUKA-
CUHTE3,2019 (ctp.77)

3ausartue Ne 2

N.A.ITomopaesa,B.A.Ilo3una
«O®OMII» Crapwas rpymnma.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2018
(ctp.31)

02.12.21.

PucoBanue

«CHEeXUHKa»

T.C.Komapona «306pa3urenbHas
JESATEIbHOCTD B JIETCKOM Caay»
Crapwas rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.61)

02.12.21.

My3bikanbHOE
3aHATHUC

ITo IJIaHy MY3BIKAJIbHOI'O PYKOBOJIUTEIIA

02.12.21.

HpascTBenHo-
MaTpUOTHYECKOE
BOCIIMTAaHHUE JeTEU

«Yunmcs
MPaBUIILHO

pasroBapuBaTH»

HpaBcTBeHHO-TATPHOTHUYECKOE
BOCIIMTAHUC aeTeﬁ JOIIKOJBbHOTO
Bo3pacTta. [InanupoBanue u
KOHCIIEKTHI 3aHITUM. MeToaudecKoe
nocobue s negaroros.-CI10:
«O00 U3JJATEJILCTBO
«IETCTBO-ITPECC», 2018.-192 c.
(ctp.176)

03.12.21.

ITonroroska k
00y4eHHI0
rpamoTe

«3uma
TIPHUIILIAY

XpecToMaTus IS YTCHUS B
JIETCKOM cajy U Joma: 6-7 neT.-2-e
n3n.-M.: MO3AUKA-CUHTES3,
2018.-320c. (ctp.8)

03.12.21.

Ou3KyInbTypHOE
3anstue (Ha
CBEXKEM BO3JyX€)

«3aiika cepblil
YMBIBAETCS»,
«Orypeuux,
OT'ypeuuK...»

KapT OTCKa IMOJABUKHBIX UTP,
Kaprouka Ne25, Ne26
HO,I[FOTOBI/ITCJ'IBH&H rpy1Ia
https://nsportal.ru/detskii-
sad/kartoteka/podvizhnyh igr
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JAEKABPbH 2 HEJAEJIA C 06.12. 11O 10.12.
TEMA «/[ukue u 0omauwtnue nmuyo)
Bocnurarean: lledabikuna K.A.

JIATA

3AHATHUE TEMA NCTOYHUK
SAHATHUA

06.12.21.

Ilo3naBaTennHOE «IITumer 0O.A.CoJloMeHHHKOBA
pa3BUTHE Hamiero kpas» | «O3HaKOMJICHHE C PUPOJION B
JIETCKOM Cazy» -
IloaroroBuTenbHas K IIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CUHTE3,2016 (ctp.40)

06.12.21.

PucoBanue «Pocmuch T.C.Komaposa «306pa3utenpHas
neTyxa» JEeSTEIBHOCTh B IETCKOM Caly»
Crapmas rpynna.-M.:MO3AUWKA-
CHUHTE3,2015 (cT1p.94)

06.12.21.

OU3KYIBTYPHOE 3anstue Ne3 JI.N.ITen3ynaeBa «®Pusnyeckas
3aHATUE KYJbTypa B IETCKOM CaJly»
IloaroroBurenbHas K IIKOJIE
rpymnmna.-M.:MO3AHNKA-
CUHTE3,2016 (ctp.41)

06.12.21.

[Mpuobmenue nereri | «I e KuBET Kusasesa O.J1., Maxanesa JI.JI.

K UICTOKaM pycckoil | nepo XKap- [TpuoOmienue aeTeit K nCTOKaM
HapOJHOU ITULIBD) PYCCKOM HApOJHOM KYJIbTYPBI:
KYJIbTYpbI [TapuuanbsHas nporpamma.YueOHo-

METOIUUYECKOE II0CO0HE.-2-€ U3 I.,

000 «M3JATEJIBCTBO

«IETCTBO-IIPECC», 2019

(ctp.90)

07.12.21.

OOMII 3ansatue Ne 7 | . A.Ilomopaesa,B.A.Ilo3una
«DOMII» IMoaroroButenbHas K
mkose rpynmna.-M.:MO3AUKA-
CHMHTE3,2019 (cTp.80)

07.12.21.

AnTmuKanms «CkazouHast T.C.Komaposa «1M300pa3utenpHas
TTUIIA» JESTETHHOCTh B IETCKOM Caly»
Crapmas rpynna.-M.:MO3AUWKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.87)

07.12.21.

MysbikansHOE 1o mIany My3bIKaJIbHOTO PYKOBOJUTES
3aHATHE

07.12.21.

FOwnwrit «becena o [TapunanbHas nporpamma

JKOJIOT JIece» C.H.Huxomaepoii «FOHEBIN 3K0JIOTY.
Cucrema paboTsI B
MOJATOTOBUTEIBLHOM K IIKOJIE TPYIIIE
nerckoro caga.-M.:MO3AHNKA-
CUHTE3, 2017.-208 c. (cTp.78)

08.12.21.

Passurtue peun Ilepeckas B.B.I'epboBa «Pa3ButHe peun B
CKa3KH1 JeTckoM cagy» Crapiias rpynmna.-
O.1luma M..MO3ANKA-CHHTE3,2016
«ConoBeit u (cTp.76)
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BOPOHEHOK

08.12.21. OI1BITHO — «Cser u nBeT» | H.B.Humesa «OmnbITHO-
IKCIIEpUMEHTAIbHAS IKCIIEpUMEHTAIbHAS IeATEIIbHOCTh
JeSITEIbHOCTD B Pa3HBIX BO3PACTHBIX TPYIIIAX»

000 «M3OATEJIBCTBO
«IETCTBO-ITIPECC», 2016
(ctp.239)

08.12.21. OU3KyIbTYpHOE 3anstue Ne 4 | JL.W.Ilen3ynaeBa «®uznueckas

3aHATHE KYJIbTypa B JIETCKOM CaIy»

IloaroroBurenbHas K IIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHHTE3,2016 (cTp.42)

09.12.21. OOMII 3anstue Ne 8 | M. A.Tlomopaesa,B.A.Ilozuna
«DOMII» [logroroBurensHas K
mkose rpynmna.-M.:MO3AHNKA-
CHHTE3,2019 (cTp.83)

3ansatue Ne 3 | M. A.Ilomopaesa,B.A.Ilo3una
«O®OMII» Crapmiast rpynmna.-
M.:MO3AUKA-CHUHTE3,2018
(ctp.32)
09.12.21. PucoBanmue PucoBanmue T.C.Komaposa «300pa3utenpHas

WITIOCTPAIMA | IeATEIIbHOCTD B IETCKOM CaTy»

K [ToaroroBUTENbHAS K IIKOJIE

ckaske«Cepas | rpymnma.-M.:MO3ANKA-

nieika» CHUHTE3,2015 (cTp.52)

09.12.21. | My3bIkanabHOE [To miany My3BIKAIBHOTO PYKOBOIUTEIS

3aHSATHE

09.12.21. HpasctBenHo- «IIpaBuna, no | HpaBCTBEHHO-IATPHOTUYECKOE

MaTPUOTUIECKOE KOTOPBIM MBI | BOCITUTaHHUE JIETEH JOITKOIBLHOTO
BOCIIMTaHUE JIETEN JKUBEM Bo3pacTta. [InanupoBanue u
KOHCIIEKTBI 3aHIATUN. MeToanyeckoe
nocobue juist neparoros.-CI10:
«O00 U3JATEJIBCTBO
«JIETCTBO-IIPECC», 2018.-192 c.
(ctp.177)
10.12.21. | IloaroroBka K «Unps XpecromaTusi Il YTEHUS B
oOyueHuto rpaMoTe | Mypomerr u JETCKOM cajy U JoMa: 6-7 neT.-2-¢
Conoseli- m3a.-M.: MO3AUKA-CHUHTES3,
Pa30oitHuK» 2018.-320c. (cTp.25)
10.12.21. | ®u3kynbTypHOE «IIpbIrHu- Kaproreka noaBuxHbIX Urp,
3ansaTue (Ha MIOBEPHUCHY, Kaprouka Ne23, Ne24
CBEXXEM BO3JIyXE) «Jluca B [MoaroroBuTensHas rpymma
KYPSTHUKE https://nsportal.ru/detskii-

sad/kartoteka/podvizhnyh igr

JAEKABPbH 3 HEAEJIA C 13.12. 11O 17.12.
TEMA «Mebenw. bvimosvie npuoopor»
Bocnurareas: FO.A.beJio3epuena
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TIATA

SAHATHUE

TEMA
SAHATUA

NCTOYHHUK

13.12.21.

Ilo3uaBarennHOE
pa3BUTHE

«IIpenmetsI-
TTOMOIITHUKI)

O.B.Ipi0nHa «O3HAKOMIICHHE C
MPEIMETHBIM U COLIMATBLHBIM
okpyxenuem» [loaroroBurenpHast
K IIKOJIC TPYIIA.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2015
(cTp.28)

13.12.21.

PucoBanue

«YTOJIOK
IPYIIIOBOMN
KOMHATEI»

T.C.Komaposa
«300pa3uTesbHas JeATCIIEHOCTD
B JIETCKOM CaJy»
IlonroroBurennHas K IIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2015 (ctp.84)

13.12.21.

OU3KYyIbTYpHOE
3aHATHE

3ausatue No 5

JL.N.ITen3ynaeBa «®Puznyeckas
KYJbTypa B IETCKOM Caay»
[lonroroBuTenpHas K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.43)

13.12.21.

[TpuoOmienue nerei

K UICTOKaM PYCCKOM
HapOJHOMU
KYJIbTYPBI

«3uMa-He JIeTo,
B IIy0y 0/1€TO»

Kuszesa O.J1., MaxaneBa M./I.
[Tpuobienue gerel K UCTOKaM
PYCCKOM HApOJIHOW KYJIbTYPHI:
[lapruansHas nporpamma.
Y4yeOHO-MeTOANYECKOE TOCOOHE. -
2-e u31., nepepad. U gom.-CII6:
000
«W3OATEJIbCTBO«AETCTBO-
ITPECC», 2019.-304 c. (cTp.91)

14.12.21.

OOMIT

3ausartue Ne 1

N.A.Ilomopaea,B. A .Ilozuna
«®OMII» IogroroBurenpHas K
mikosie rpynmna.-M.:MO3AHNKA-
CHMHTE3,2019 (cTp.85)

14.12.21.

Anmnkanus

[To 3ambICTy
«Meberb.
BbeiToBEIC
npuOOpH»

T.C.Komaposa
«M300pa3uTenpHas 1eSTebHOCTh
B JICTCKOM Cay»
IloaroroBuTenpHas K IIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AUNKA-
CHHTE3,2015 (ctp.73)

14.12.21.

My3sbikansHOE
3aHATHE

1o many My3bIKaJIBHOTO PYKOBOJIUTES

14.12.21.

TOHbIIT
3KOJIOT

«Comnnue, 3emius

U Ipyre
TJIAHETHD

[TapunanbHas mporpamMmma
C.H.HuxkonaeBoit «FOHbIN
skosior». Cuctema paboThI B
MOATOTOBUTENBHOM K IIKOJIE
rpyIre AEeTCKOro caja.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3, 2017.-
208 c. (cTp.88)

15.12.21.

Pas3Butne peun

Paccka3snl Ha
Temy«Mebens.
briToBEIE

B.B.I'ep6oBa «Pa3Butue peuu B
neTckoM canay» Crapiias rpynmna.-
M.:MO3AUNKA-CHUHTE3,2016
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PpUOOPHI»

(ctp.110)

15.12.21. OnsbITHO — «Qnextpuueckue | H.B.Humesa «OnbITHO-
AKCIIEpUMEHTaIbHAsS qgyneca JKCIIepUMEHTAbHAS
NeSTENEHOCTh JeSITETLHOCTD B Pa3HBIX
Bo3pacTHbIX rpynmnax» OO0
«WM3JATEJIBCTBO «IETCTBO-
ITPECCy», 2016 (c1p.250)
15.12.21. DU3KYIBTYpPHOE 3anarue Ne 6 | JL.W.Ilen3ynaeBa «@usnueckas
3aHATHE KYJIbTypa B JIETCKOM Calty»
IloaroroBuTenpHas K IIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AUNKA-
CHHTES3,2016 (ctp.43)
16.12.21. OOMIT 3anarue Ne 2 | . A.Ilomopaesa,B.A.Ilo3una
«DOMII» INoaroroBurensHas K
urkosne rpynmna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2019 (cTp.88)
3anarue Ne 4 | . A.Tlomopaesa,B.A.Ilo3una
«D®OMII» Crapmias rpymnmna.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2018
(ctp.34)
16.12.21. Pucosanue «Uro 161 60mb1Ie | T.C.KOMapoBa
Bcero mobuis | «M300pa3utenbHast 1eSTeNbHOCTh
pHCOBATb. B JIeTCKOM cany» Crapimas
Meberns. rpynna.-M.:MO3AHNKA-
BeiToBBIC CHHTES3,2015 (ctp.36)
puOOPHI»
16.12.21. Mys3bIKanbHOE [lo nnany My3bIKaJIbHOTO PYKOBOJIUTENS
3aHATHE
16.12.21. HpascTBeHHO- «MpI Bce HpaBcTBeHHO-IaTpHOTHUYECKOE
NaTPUOTHUYECKOE pasHble, HO Mbl | BOCIIUTAHUE JIeTeH JOUIKOJIBHOTO
BOCIIUTaHUE JETEU BCE PaBHBI. Bo3pacrta. [InanupoBanue u
becenay» KOHCIIEKTHI 3aHSITHH.
Metoanyeckoe ocooue s
nemaroros.-CI16: «O00
M3AATEJIBCTBO «IETCTBO-
ITPECCy, 2018.-192 c. (ctp.179)
17.12.21. [ToaroroBka k «[Ipo3paunsiii | A.B.llIumyHosa
00y4YEeHHIO TpaMOTe TBIIECOCH
17.12.21. Ou3KyIbTypHOE «3aibl 1 KaproTeka moaBmKHBIX UTp,
3austue (Ha BOJIK), Kaprouka Ne27, Ne28
CBEXEM BO3/yX€) «[lo3BoHU B [lonroroBuTenpHas rpymma
Kosokombunk» | https://nsportal.ru/detskii-
sad/kartoteka/podvizhnyh igr
JAEKABPb 4 HEJIEJISA C 20.12. 110 24.12.
TEMA «¥Ypoxu IT/I/T co Cnezosuxom»
Bocnurarenn: llledabikuna K.A.
JATA 3AHATUE TEMA NCTOYHUK
3AHATUA
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20.12.21.

ITo3naBaTenpHOE
pa3BUTHE

«3HaKOMCTBO C
JIOPOKHBIMU
3HAKaMW»

H.E.Bepakca, T.C.Komapoga,
M.A.BacunbeBa KomriekcHbie
3aHATHA 110 porpamme «OT
POKICHHUS 10 KO
[ToxroroBUTENIEHAS TPYIINA-
N3n.3-e, ucnp.-
Boarorpan:Yuurens (ctp.190)

20.12.21.

Pucosanue

o 3ambicity «Ha
9EM JIIOOH €351

T.C.Komaposa
«M300pazutenbHas ACSITEIHHOCTD
B JIETCKOM Caay»
ITonroroBUTENILHAS K IIIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2015 (ctp.40)

20.12.21.

OU3KYyIbTYpPHOE
3aHATUE

Sanasarue Ne 9

JL.N.I1en3ynaeBa «dusnyeckas
KYJbTypa B IETCKOM CaJ1y»
ITonroroBUTENILHAS K IIIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2016 (ctp.46)

20.12.21.

[TpuoOmienue nerei
K UICTOKaM PYCCKOM
HapOJHOMU
KYJIbTYPBI

«Hyno-uynHoe,
JIMBO-IMBHOE —
3omoTas
XOXJIOMa

Kusazesa O.JI., Maxanesa M./I.
[Tpuobienue nerer K UCTOKaM
PYCCKOM HApOJTHOW KYJIbTYPHI:
[lapruansHas mporpamma.
Y4yeOHO-MEeTOINYECKOE
nocobue.-2-e 3., nepepad. 1
nor.-CII6: OO0
«W3JATEJIBCTBO«IETCTBO-
ITPECCy», 2019.-304 c. (ctp193)

21.12.21.

OOMII

3ausatue Ne 5

N.A.Ilomopaesa,B.A.Ilo3una
«DOMII» [MoaroroBurenbHas K
mkoJie rpynmna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2019 (c1p.95)

21.12.21.

Anmnukanus

«DOoHAPUKN»

H.E.Bepakca, T.C.Komaposa,
M.A.BacminseBa KominiekcHble
3aHsTHA 110 porpamme «OT
POKACHHUS 10 IKOIbD»
[ToxroroBUTENEHAS TPYIINA-
N3n.3-e, ucnp.-
Bounrorpaa:Yuurens (ctp.121)

21.12.21.

My3sbikansHOE
3aHATHE

IIo IJIaHY MY3BIKAJIbHOI'O pYKOBOJUTCIIA

21.12.21.

IOuBI
JKOJIOT

«Kaxk 0Oenka, 3asi1
1 JIOCh TIPOBOJISAT
3UMY B JIECY»

[TapumanbHas nporpamma
C.H.Huxomaeoii «lFOHBIH
skojor». Cuctema paboThI B
HOATOTOBUTEILHOHU K IIIKOJIE
rpyIne AeTCKOro caaa.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3, 2017.-
208 c. (cTp.98)

22.12.21.

PazButne peun

«PaccmaTpuBanue
CIOKETHOM
KapTUHBI. 3HAKN

B.B.I'ep6oBa «Pa3Butue peuu B
netckoM cany» Crapiias
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHHTES3,2016 (ctp.38)
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22.12.21.

OIEBITHO —
AKCIEepUMEHTAIbHAS
NEeSITeIbHOCTD

«Bommebduoe
AIEKTPUIECTBOY»

H.B.Humesa «OnpITHO-
JKCIIEpUMEHTAJIbHAs
JESATEIbHOCTh B Pa3HbIX
BO3pacTHbIX rpynmnax» OO0
«WU3JATEJIBCTBO
«IETCTBO-ITPECCy, 2016
(ctp.176)

22.12.21.

DU3KYIBTYpPHOE
3aHsTHE

3ausartue Ne 10

JL.N.Ilen3ynaeBa «duznueckas
KYJIbTYpa B JIETCKOM Cay»
[ToaroroBuTenbHas K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.47)

23.12.21.

OOMIT

3ausatue Ne 6

N.A.Ilomopaesa,B.A.Ilo3una
«DOMII» [MoaroroBurenbHas K
mikoJie rpynmna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2019 (cTp.96)

3ausatue Ne 1

N.A.ITomopaesa,B.A.Ilo3una
«D®OMII» Crapmas rpymnmna.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2018
(ctp.36)

23.12.21.

PucoBaunue

«Hapucyn
MMOHPABUBILINNACS
JIOPOKHBIN 3HAK»

T.C.Komaposa
«300pazuTenbHas AeATEILHOCTD
B JICTCKOM Cay»
[ToaroroBuTenbHAS K IIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.41)

23.12.21.

My3sbIkanpHOE
3aHATHE

o muiany My3bIKaJIbHOTO PYKOBOAMTEIS

23.12.21.

HpascTtBeHnHo-
aTPUOTUYECKOE
BOCIIMTAHHE JETEU

«MB&lI Bce pa3Hble,
HO MBI BCE PaBHBI.
becenay»

HpaBcTBeHHO-TTaTpHOTHYECKOE
BOCTIUTAaHHUE JIETEH JTOMTKOJIHHOTO
Bo3pacrta. [InanupoBanue u
KOHCIEKTHI 3aHSATHH.
Metoauueckoe ocoOue mis
negaroros.-CI16: «O00
U3JATEJIBCTBO « IETCTBO-
ITPECCy, 2018.-192 c. (ctp.179)

24.12.21.

Ilonroroska K
00y4YEeHHIO TpaMoTe

«CHerypouka

XpecToMaTus ISl YTCHUS B
JIETCKOM cajly U oMa: 6-7 ner.-2-
e m3n.-M.: MO3AUKA-
CHHTE3S, 2018.-320c. (cTp.50)

24.12.21.

OU3KYyIbTYPHOE
sanstue (Ha
CBEXEM BO3/YX€)

«3aH11bl U BOJKY,
«[To3BoHU B
KOJIOKOJILYHK)Y

Kaproreka noaBuxHsIX urp,
Kaptouka Ne27, No28
[ToaroroBuTenpHas rpymnma
https://nsportal.ru/detskii-
sad/kartoteka/podvizhnyh igr

JAEKABPDB S HEJAEJIA C 27.12. 110 30.12.
TEMA «B demckom cady - Hoebvtii 200!»
Bocnurarenn: llledabikuna K.A.

| JIATA |

3AHATHUE

TEMA |

NCTOYHHUK
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SAHATHA

27.12.21. | Tlo3HnaBareibHOE «3UMHHE 0O.A.ConoMeHHHKOBa
pa3BuTHE SIBJICHUS B «O3HaKOMIICHHE C TIPUPO/IOii B
IpUpoze. JETCKOM cazy» -
Hossiii rog» | Crapwas rpynmna.-M.:MO3AUKA-
CHHTE3,2016 (ctp.57)
27.12.21. PucoBanue «Hoporomamii | T.C.Komaposa «300pazutenpHas
Npa3IHUK B JESTENBHOCTh B IETCKOM Cay»
netrckoM cany» | I[logroroButenpHas K 1IKose
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.68)
27.12.21. DU3KYIBTYpPHOE 3anarue Ne 7 | J.M.Ilen3zynaeBa «Pusnueckas
3aHATHE KYJIBTypa B JIETCKOM Caly»
[ToaroToBuTenpHast K IKOJE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.45)
27.12.21. | llpuoOmenue nereit | «CHerypouka — | Kuszea O.J1., MaxaneBa M. /L.
K UICTOKaM PYCCKOM BHyuka [lena | [Ipuobmienue nerei Kk ©ICTOKam
HapOJHOU Mopo3za» PYCCKON HaApOJHOM KYJIbTYPBI:
KYJIBTYpBI [TaprmaneHast nporpamma.
Y4eOHO-MeToIN4eCKOe MOCOOHe. -
2-e u3 ., nepepad. U nom.-CII6:
000
«WM3JJATEJIBCTBO«IETCTBO-
I[TPECCy», 2019.-304 c. (c1p.92)
28.12.21. OOMII 3anstue Ne 3 | . A.Tlomopaesa,B.A.Ilo3una
«DOOMII» IloaroroBuTenLHAS K
mkose rpynma.-M.:MO3AUKA-
CHHTE3,2019 (ctp.90)
28.12.21. Jlenka «den Mopo3» | T.C.Komaposa «M300pa3utenbHast
JESTETFHOCTh B IETCKOM CaIy»
[ToaroroBuTenpHast K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.66)
28.12.21. Mys3bIKanbHOE [lo nnaHy My3bIKaJIBHOTO PYKOBOJUTENS
3aHATHE
28.12.21. 10)z15171 «ITaHopama [TapunansHas nporpamma
3KOJIOT no6peix nen» | C.H.Hukomaesoit «HOHBIi
skosior». Cuctema paboThI B
MOJArOTOBUTENILHON K IIIKOJIE
TpyIIe IeTCKOro cana.-
M.:MO3AUKA-CHUHTES3, 2017.-
208 c. (ctp.91)
29.12.21. Pa3Butue peun Urenue cka3ku | B.B.I'epboBa «Pa3Butue peun B
C.Mapmaka | perckoM cany» [lonroroBurenbHas
«12 mecsaueB» | k mkose rpynna.-M.:MO3ANKA-
Urenue CHUHTE3,2016 (ctp.57)
pacckasza
29.12.21. OI1BITHO — «Camoe H.B.HumeBa «OnbITHO-
HKCHEPUMEHTAJbHAS | YIUBUTEIBHOE | KCIIEPUMEHTAJIbHAS IS TeIbHOCTh
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JACATCIbPHOCTD

BEIECTBO HAa

B Pa3HBIX BO3PACTHBIX TPYIIIAX»

3emiie - Boga» | OO0 «MU3JJATEJILCTBO
«JETCTBO-IIPECC», 2016
(cTp.258)
29.12.21. OU3KyJIbTYpPHOE 3ansatue Ne 8 | JL.M.Ilen3zynaeBa «Pusnueckas
3aHATHE KYJIbTYpa B IETCKOM CaJly»
ITonroroBUTENILHAS K IIIKOJIC
rpynna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.46)
30.12.21. OOMII 3anstue Ne 4 | . A.Tlomopaesa,B.A.Ilo3una
«OOMII» IloaroroBuTeNnLHAS K
mkose rpymma.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2019 (c1p.93)
3anarue Ne 2 | M. A.Ilomopaesa,B.A.Ilo3una
«DOMII» Crapmrast rpymra.-
M.:.MO3AUKA-CHHTE3,2018
(ctp.39)
30.12.21. PucoBanue «Hama T.C.Komaposa «300pa3urtenpHas
HapsIHas €7Ka» | ACSITEIHOCTh B IETCKOM Cafy
Crapmias rpynmna.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2015
(cTp.63)
30.12.21. My3bIkanbHOE [To mmaHy My3bIKaTbHOTO PYKOBOIUTEIS
3aHITHE
30.12.21. HpasctBenHo- «MpI Bce HpaBcTBeHHO-TTaTpHOTHYECKOE
NaTPUOTHIECKOE pa3HbIC, HO MBI | BOCIIUTAHUE JICTEH JOIIKOJIEHOTO
BOCIIUTAaHUE JETEH BCE PABHBL Bo3pacTa. [ImanupoBanue u
JIMaaKTHYeCKOe | KOHCIIEKTHI 3aHATHH.
yropaxHeHue» | MeToaudeckoe mocooue ams
nenaroros.-CI16: «O00
N3JJATEJIBCTBO «IETCTBO-
ITPECCy», 2018.-192 c. (cTp.181)
SAHBAPD 2 HEJAEJIA C 10.01. 1O 14.01.
TEMA «Ceéamku. 3umnue 3a6aeot»
Bocnurarean: lledabikuna K.A.
JATA 3AHATUE TEMA NCTOYHUK
3AHATHUSA
10.01.22. | Tlo3naBaTenbHOE «3UMHHE 0.A.ConomMeHHUKOBa
pasBuTHE SIBIICHUS B «O3HaKOMIIEHUE C PUPOION B
PUPOJIe» JETCKOM Cay» -
Crapmas rpynna.-M.:MO3AUWKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.57)
10.01.22. PucoBanue «3uMHUN T.C.Komaposa «306pa3urenbHas
ner3ax» JESITEIIBHOCTD B JIETCKOM CaJy»

IMoaroroBuTenpHas K IKOJIE
rpynna.-M.:MO3AUNKA-
CHHTE3,2015 (ctp.67)
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10.01.22.

OU3KYIBTYpPHOE
3aHATUC

3ausatue Ne 9

JL.N.ITen3ynaeBa «®Puznyeckas
KYJIbTYypa B IETCKOM Caay»
[lonroroBuTenbHas K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHHTE3,2016 (cTp.46)

10.01.22. | IlpuoGmenue aeteit | «CHerypouka | Kuszesa O.J1., Maxanea M. /1.

K UCTOKaM pycckoil | —BHyuka [lena | [IpuoOmienue nerei K MiCToKam
HapOJHOU Mopo3za» PYCCKOM HApOJIHOM KYJIbTYPHI:
KYJIBTYPBI [NapuumaneHas nporpamma. Y4eGHO-

METOIUYECKOE IToco0ue.-2-€ U3 I.,
nepepad. 1 gon.-CI16: OO0
«3OATEJIbCTBO«AETCTBO-
ITPECC», 2019.-304 c. (cTp92)
11.01.22. OOMII 3anstue Ne 5 | . A.Ilomopaesa,B.A.Ilo3una
«O®OMII» [ToaroroBHuTENLHAS K
mikosie rpymnmna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2019 (cTp.95)

11.01.22. Annnukanus ITo 3ameicny | T.C.Komapona «306pa3urenbHas
«3uMHHE JESTENBHOCTh B IETCKOM Caly»
3a0aBbI» [MonroroBuTeNbHAS K LIKOJIE

rpynna.-M.:MO3AUNKA-
CHHTE3,2015 (ctp.79)

11.01.22. Mys3bikanbHOE [lo nnany My3bIKaJIbHOTO PYKOBOJUTENS

3aHSTHE

11.01.22. FOwnbr «ITanopama | [lapumanbHas nporpamMma

9KOJIOT no0peix nem» | C.H.Hukomnaesoii «tOHBII 5K0IOTY.
Cucrema paboThI B
MOJITOTOBUTENLHOM K IIKOJIE TPYTINe
netckoro cana.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3, 2017.-208 c. (ctp.91)

12.01.22. PasButue peun Urenue B.B.I'ep6oBa «Pa3Butue peuu B

pacckaza neTckoM cany» Crapimas rpymmna.-
C.I'eopruera | M..MO3AUNUKA-CHUHTE3,2016
«A cnac lema | (ctp.71)

Mopo3za»

12.01.22. OrnbITHO — «Camoe H.B.HumeBa «OnbITHO-

SKCIIEPUMEHTANIbHAS | YAUBUTEIBHOE | AKCIIEPUMEHTaJIbHAs J1eATEeIbHOCTh

NESATETHHOCTh BEIIECTBO HA | B Pa3HBIX BO3PACTHBIX TPYIIIAX)
3emine - Boga» | OO0 «M3JATEJIBCTBO
«JETCTBO-IIPECC», 2016
(cTp.258)
12.01.22. OuU3KyIbTypHOE 3anstue Ne 10 | JI.W.Ilen3ynaeBa «®Puszndeckas
3aHSITHE KYJIbTypa B JIETCKOM Cay»
[TonroroBuTenbHas K MIKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2016 (cTtp.47)
13.01.22. OOMIT 3anarue Ne6 | M. A.Ilomopaesa,B.A.Ilozuna

«DOMII» IToarorosuteabHas K
mkosne rpynna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2019 (ctp.96)
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3ausatue Ne 3

H.A.ITomopaesa,B.A.Ilo3una
«®OMII» Crapwas rpymnma.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2018
(ctp.41)

13.01.22. Pucosanue «eru rynsitor | T.C.Komapona «M300pazurensHas
3UMOH Ha JESTEIBHOCTD B JIETCKOM Caly»
Y4aCTKe» Crapias rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.66)
13.01.22. My3blkanbHOE [To mnany My3bIKaIbHOTO PYKOBOJUTENS
3aHSITHE
13.01.22. HpascTBeHHO- «41 Be1Ouparo | HpaBcTBEHHO-MATPHOTHUECKOE
MaTPUOTUIECKOE cam» BOCIIMTaHHE JETEH JOMIKOIBHOTO
BOCIIUTAHHE JETEH Bo3pacTa. [lmanupoBanue u
KOHCIIEKTHI 3aHSTHH.
Metoanueckoe nocobue s
nemaroros.-CI16: «O00
N3JJATEJIbCTBO «IETCTBO-
I[TPECCx», 2018.-192 c. (ctp.183)
14.01.22. IToxroroska x «Kak monuta | XpecroMatus Jj1sl YTCHUS B
00yUYEHUIO TPaMOTe KoJsigal» JETCKOM cajy U JoMma: 6-7 neT.-2-¢
«Konsna, n3n.-M.: MO3AUKA-CHUHTES,
Komsima!l A 2018.-320c. (cTp.12-13)
ObIBaeT
nuporal»
14.01.22. OU3KyIbTYpHOE «[Tactyx u | KapToTeka nmoaBHKHBIX UTP,
sansatue (Ha CTazo», Kaprouka Ne31, Ne32
CBEKEM BO3/IyX€) «IlIepenér [TogroroBurenpHas rpymnmna
ITHUID https://nsportal.ru/detskii-
sad/kartoteka/podvizhnyh igr
SAHBAPB 3 HEJAEJIA C 17.01. 1O 21.01.
TEMA «Ilocyoa»
Bocnurarenn: llebabiknna K.A.
JATA 3AHATUE TEMA NCTOYHUK
3AHATUA
17.01.22. [To3HaBaTensHOE «Y muBurenbHbie | O.B.JIpi0nHa «O3HaKOMIICHHE C
pasBuTHE MPEIMETHI. MPEIMETHBIM U COLUATHLHBIM
ITocyna» okpyxeHuem» [logroroBurenbHas
K IIKOJIE TPYIIA.-
M.:-MO3AUKA-CHUHTE3,2015
(ctp.31)
17.01.22. PucoBanue «Baza c T.C.Komaposa «1M300pa3urtenpHas
BETKaMI» JESTENBHOCTh B IETCKOM Caly»
TloaroroBuTennHAs K IIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHHTE3,2015 (cTp.82)
17.01.22. OU3KyIbTYpHOE 3anstue Ne 13 | J.M.Ilen3ynaeBa «Pusnueckas
3aHITHE KYJIbTypa B JIETCKOM Cay»

ITogroroBuTenbHAS K IIKOJE
rpynna.-M.:MO3AUNKA-
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CUHTE3,2016 (ctp.49)

17.01.22.

[TpuoOmienue nerei
K UICTOKaM PYCCKOM
HapOJHOMU
KYJIBbTYPBI

«3uMHHIE
Y30pbI»

Kusazesa O.J1., MaxaneBa M. /1.
[IpuoOmienue nereit K ©ICTOKaM
PYCCKOM HApOJHOW KYJIbTYPHI:
[TapunanbHas nporpamma.
Y4yeOHO-MeTOANYECKOE TTIOCOOHUE. -
2-¢ m3., nepepad. U nomn.-CI16:
000
«3OATEJIBCTBO«IETCTBO-
[TPECCy», 2019.-304 c. (ctp.93)

18.01.22.

OOMII

3ausatue Ne 7

N.A.Ilomopaera,B.A.Ilo3una
«DOMII» MoaroroButenbHas K
mikoJsie rpynmna.-M.:MO3AUKA-
CHMHTE3,2019 (cTp.98)

18.01.22.

Jlenka

«KyBIIMHYHK»

T.C.Komaposa «300pa3utenpHas
ACATCIBHOCTD B ICTCKOM Caay»
Crapiuas rpynmna.-
M.:.MO3AUKA-
CHUHTE3,2015(cTp.83)

18.01.22.

My3bIKkaabHOE
3aHATUC

[To many My3bIKaJIbHOTO PYKOBOUTEIIS

18.01.22.

IOuwI
JKOJIOT

«3eMid — XKuBas
IUIAHETA)

[laprmanbHas nporpamma
C.H.Huxkonaeoi «tOHEbII
skosor». Cuctema paboThI B
HOATOTOBUTEILHOHN K IIIKOJIE
rpyIIe JeTCKOro caja.-
M..MO3AUKA-CHUHTES3, 2017.-
208 c. (ctp.103)

19.01.22.

PazButne peun

«Pacckassl o
KapTUHKaM.
ITocyna»

B.B.I'ep6oBa «Pa3Butue peuu B
JETCKOM Cazy»
[ToaroroBurenbHas K MIKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.75)

19.01.22.

OIMBITHO —
AKCTICpUMEHTAIbHAS
NESITEILHOCTD

«OmacHoe u
HEOIIacHOE
AIEKTPUUECTBOY

H.B.HumeBa «OnbITHO-
JKCIIepUMEHTANIbHAS
JeATEeNIbHOCTh B Pa3HbIX
BO3pacTHhIX rpynnax» OO0
«3OATEJIBCTBO « IETCTBO-
ITPECCy, 2016 (cTp.262)

19.01.22.

OU3KYIBTYpPHOE
3aHsTHE

3ausatue Ne 14

JI.N.ITen3ynaeBa «®Puznyeckas
KYJIbTYypa B JIETCKOM Cay»
[ToaroroBuTenpHas K MIKOJE
rpynna.-M.:MO3AUNKA-
CHHTE3,2016 (cTp.51)

20.01.22.

OOMIT

Sagarue Ne 8

N.A.Ilomopaesa,B.A.Ilo3una
«DOOMII» IMoaroroBuTenLHAS K
mikosie rpymnmna.-M.:MO3AUKA-
CHHTE3,2019 (cTp.100)
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3agsartue Ne 4

N.A.Ilomopaesa,B.A.Ilo3una
«®OMII» Crapwas rpymnma.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2018
(ctp.43)

20.01.22. Pucosanue «3onoras T.C.Komaposa «1300pa3utenbHas
XOXJIOMa Ha JeSITEITLHOCTD B JICTCKOM CaIy»
oCyJ1e» Crapmas rpynna.-
M.:MO3AUKA-
CUHTE3,2015(ctp.78)
20.01.22. My3bikansHOE [To myiany My3bIKaIbHOTO PYKOBOIUTEIS
3aHATUE
20.01.22. HpasctBenHo- «B yromnok HpascTtBeHHO-nIaTpuoTHYECKOE
NaTPUOTHUECKOE neca» BOCIIMTAHUE JETEeH MOMIKOIHHOTO
BOCITUTAHHE JETCH Bo3pacrta. [lmanupoBanue n
KOHCTICKTBI 3aHSITHH.
Mertoanyeckoe nmocodue st
nenaroros.-CI16: «O00
N3AATEJILCTBO «JETCTBO-
IMTPECCx», 2018.-192 c. (ctp.89)
21.01.22. IToxrorosxka x «DenopuHo K.M.YykoBckuit
00Yy4YEeHHIO TPaMOTe rope»
21.01.22. OuU3KyIbTypHOE «Kotsta n KaproTeka moaBM»KHBIX UTP,
3anstue (Ha HICHATAY, Kaprouka Ne33, Ne34
CBEXEM BO3JIyXE) «O06e3psHKN» | [logroroBuTenpHas rpymma
https://nsportal.ru/detskii-
sad/kartoteka/podvizhnyh igr
SAHBAPbD 4 HEJIEJISA C 24.01. 11O 28.01.
TEMA «IIpogpeccuu»
Bocnurarenn: llebabikuna K.A.
JATA 3AHATUE TEMA NCTOYHUK
3AHATUA
24.01.22. | Tlo3HaBaTenbHOE «IIpodeccus - | O.B.[IpiOuna «O3HaKOMIICHHE C
pasBuTHE apTUCT» MPEIMETHBIM U COIIMATBLHBIM
okpyxxeHuem» Crapimas rpymnma.-
M.:.MO3AUKA-CHUHTE3,2015
(cTp.50)
24.01.22. PucoBanue «KeM Tb1 T.C.Komaposa «300pa3ureapHas
XO0YeTIb JIESATEITHBHOCTD B JICTCKOM CaIy»
OBITH?» [ToaroroBuTeNnbHAs K IIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.88)
24.01.22. OU3KyIBTYpHOE 3ansarue Nel5 | JL.W.IlenzynaeBa «Pusnueckas
3aHSITHE KYJIBTYpa B JIETCKOM Cay»

[ToaroroBuTENbHAS K IIKOJIE
rpymnmna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.51)
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24.01.22.

[TpuoOmenue nerei
K UICTOKaM PYCCKOM
HapOJHOMU
KYJIbTYpPBI

«[Tpumén
MOpO3 —
Oeperu yxo aa
HOC»

Kusazesa O.J1., Maxanesa M. /1.
[Tpuobiienue nerel K UCTOKam
PYCCKOM HApOJTHOW KYJIbTYPHI:
[TapumaneHas nporpamMma. Y4eOHO-
METOINYECKOE IIOCOOHE.~2-€ U31.,
nepepad. 1 gon.-CII6: OO0
«WU3JATEJIBCTBO«AETCTBO-
ITPECC», 2019.-304 c. (cTp.92)

25.01.22.

OOMIT

Sanasarue Ne 1

N.A.Ilomopaesa,B.A.Ilo3una
«OOMII» IloaroroBuTeNnLHAS K
mkosie rpymnmna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2019 (ctp.101)

25.01.22.

Anruinkanus

ITo 3ameiCy
«[Ipodeccum»

T.C.Komaposa «300pa3ureabHas
JIeSATEIbHOCTD B IETCKOM Caiy»
[ToaroroBuTeNnbHas K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.73)

25.01.22.

My3sbikansHOE
3aHATHE

IIo IJIaHY MY3BIKAJIbBHOI'O pYKOBOJUTCIIA

25.01.22.

HO#nbIIT
3KOJIOT

«BoJk u auca
— JIECHBIE
XHULTHAKW)

[lapruansHas mporpamma
C.H.HuxomnaeBoi «FOHBII 3K0I0I».
Cuctema paboThI B
MTOATOTOBUTENBHOMN K IIKOJIE
rpymnmne JeTCKOro caja.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3, 2017.-
208 c. (ctp.107)

26.01.22.

PasButne peun

«Bor Takas
ucropus

B.B.I'ep6oBa «Pa3Butue peuu B
neTckoM cany» [lonrorosurenbHas
k mkosie rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHHTES3,2016 (ctp.31)

26.01.22.

OIBITHO —
SKCIIEPUMEHTATbHAS
NeITEIbHOCTD

«HeseposiTHbIC
HpI/IKJ’IIO‘ICHI/ISI
Ha
HEOONTaEMOM
OCTpOBEY

H.B.HumeBa «OnbITHO-
AKCIEPUMEHTAIbHAS JIEATEIbHOCTh
B Pa3HbIX BO3PACTHBIX TpymHHax»
000 «M3JJATEJIbLCTBO
«IETCTBO-ITPECCy, 2016
(ctp.270)

26.01.22.

OU3KYIBTYpPHOE
3aHATUC

3auatue Ne 16

JL.N.ITen3ynaeBa «dusnueckas
KYJbTypa B IETCKOM CaIy»
[ToaroroBuTenbHas K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.52)

27.01.22.

OOMII

3ausatue Ne 2

N.A.Ilomopaena,B.A.Ilo3una
«DOMII» [MoaroroButenbHas K
mikoJie rpynmna.-M.:MO3AUWKA-
CHUHTE3,2019 (ctp.103)

Sanasarue Ne 1

N.A.Tlomopaea,B.A.Iloznna
«®OMII» Crapmas rpymnma.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2018
(ctp.44)

27.01.22.

PucoBanue

«ITorpann4Huk

T.C.Komapoa «300pa3urenbHas
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¢ cobaKoi»

JESATEIBHOCTh B IETCKOM CaIy»
Crapuas rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHHTES3,2015 (ctp.79)

27.01.22. My3bikambsHOE [To mmany My3bIKaIbHOTO PYKOBOIUTEIS
3aHATHE
27.01.22. HpascTBenHo- «/lexmapanus | HpaBcTBEHHO-TATPHOTHYECKOE
NaTPUOTHYECKOE IpaB YeJIOBEKA | BOCIHMTAHHUE JETEH JOMIKOIHHOTO
BOCIIUTAHME JIETel | M KOHBEHLUA O | Bo3pacta. [ImanupoBanue u
npaBax KOHCTICKTBI 3aHATHH.
peOEnka. Meroanyeckoe nocodue st
becena» nenaroros.-CI16: «O00
N3JJATEJIBCTBO «JETCTBO-
ITPECCy, 2018.-192 c. (ctp.185)
28.01.22. [lonroroBka k «Kpacku» XpecToMaTus AJisl YTEHUS B
00y4eHHIO TpaMoTe JIETCKOM cajly ¥ ioma: 6-7 neT.-2-e
u3n.-M.: MO3AUKA-CHUHTES3,
2018.-320c. (cTp.300)
28.01.22. OU3KYIBTYpPHOE «JloBu- Kaproreka noaBM>XHBIX UIp,
3anstue (Ha Opocaii», Kaprouka Ne35, Ne36
cBexxeM Bozayxe) | «Jloxatu oOpyd | [loaroroBurenbHas rpymnmna
1o ¢maxka» | https://nsportal.ru/detskii-
sad/kartoteka/podvizhnyh igr
®EBPAJIb 1 HEJAEJISA C 31.01. 11O 04.02.
TEMA «Ypoku IL/T]»
Bocnurarenn: Ilebabiknna K.A.
JATA 3AHATUE TEMA NCTOYHUK
3AHATUA
31.01.22. | Tlo3HaBareiapHOE Pacckazei mo | Koncmexkt. Maam.ru.
pa3BUTHE KapTUHKaM.
I
31.01.22. PucoBanue ITo 3ameicty | T.C.Komaposa «M300pa3urenpHas
«ITI» eI TEIIbHOCTD B JETCKOM Caay»
[TonroroBuTenbHas K MIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.88)
31.01.22. OU3KyIbTYpHOE 3anarue Ne25 | JL.W.Ilen3ynaeBa «®Pusnyeckas
3aHATHE KYJIbTypa B IETCKOM CaJly»
[TonroroBuTenbHas K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.59)
31.01.22. | TIpuobuenue aereit | «Zeno mactepa | Kuszera O.J1., MaxaneBa M./I.

K UICTOKaM PYCCKOM
HapOJAHOMU
KYJIbTYpbI

oourcsay

[Ipuobiuienue nerel Kk CTOKam
PYCCKON HApOJHOM KYJIBTYPBI:
[NapunanbsHas nporpamma. Y4yeOHo-
METOANYECKOE TOCO0HE.~2-€ U3 1.,
nepepabd. 1 gomn.-CI16: OO0
WM3JJATEJIBCTBO«JIETCTBO-
I[TPECCy», 2019.-304 c. (cTp.94)
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01.02.22. OOMIT Sanstre Ne 3 | M. A.Tlomopaera,B.A.Tlo3una
«DOMII» IloarorosBurensHas K
wkoJie rpynna.-M.:MO3ANUKA-
CHUHTE3,2019 (cTp.106)

01.02.22. ATTuKanus «3HaKN Koncnext. Maam.ru.

01.02.22. My3bikanbHOE [To myiany My3bIKaJIbHOTO PYKOBOJIUTES

3aHITHE

01.02.22. 110)z15 11 «lemouku B | [lapumansHas mporpamMma

3KOJIOT JIecy» C.H.HuxonaeBoii «HOHBIN 3K0I0T».
Cucrema paboThI B
MOATOTOBUTENIBHOM K IIIKOJIE
TpYIIe TETCKOTO caa.-
M..MO3AUKA-CHUHTES3, 2017.-
208 c. (ctp.113)
02.02.22. PasButue peun «TBopueckue | B.B.I'epboBa «Pa3Burtue peuu B
pacckasbl neTckoM cany» [logroroBurenpHast
nereit. [IJIJ1.» | x mkose rpynna.-M.:MO3AUKA-
CHHTE3,2016 (cTp.55)
02.02.22. OrnbITHO — «ITomourauna- | H.B.Humesa «OnbiTHO-
SKCIIEpUMEHTaIbHAs BOJIa» SKCIIEpUMEHTANIbHAS IeITeIbHOCTh
e TENFHOCTh B Pa3HBIX BO3PACTHBIX TPYIIIIAX)
000 «M3JATEJIbCTBO
«JETCTBO-IIPECCy, 2016
(ctp.287)
02.02.22. OU3KyIbTYpHOE 3ansarue Ne 26 | JI.M.IlenzynaeBa «Pusndeckas
3aHATHE KYJIBTypa B IETCKOM CaJly»
[TonroroBuTeNnbHas K IKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.60)

03.02.22. OOMIT 3ansatue Ne 4 | 1. A.IlomopaeBa,B.A.Ilo3una
«DOMII» IToaroroBureapHas K
mikose rpynmna.-M.:MO3ANUKA-
CHUHTE3,2019 (cTp.109)

3anarue Ne 2 | M. A.Tlomopaesa,B.A.Ilo3una
«OOMII» Crapuias rpymnmna.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2018
(cTp.46)

03.02.22. PucoBanne «Csetodop» | Koncrekr. Maam.ru.

03.02.22. My3bikanbHOE [To myiany My3bIKaIbHOTO PYKOBOIUTEIS

3aHITHE

03.02.22. HpaBcTBeHHO- «O mpaBax - | HpaBcTBeHHO-IaTpHOTHYECKOE

MaTPUOTUIECKOE urpasp» BOCIUTAHUE JETEH JOMIKOIHHOTO

BOCIIMTaHHUE AeTeil

Bo3pacTta. [InanupoBanue u
KOHCHEKTHI 3aHSATHH.
Mertoanyeckoe mocooue st
nexaroros.-CII6: «OO0O
N3AATEJIbCTBO «JIETCTBO-
I[TPECCy, 2018.-192 c. (ctp.187)
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04.02.22. [ToaroroBka k «OOpBIBOK XpecTtomaTusi JJi1 YTCHUS B
00y4EeHHIO TpaMoTe IIPOBOJIA» JIETCKOM cajly ¥ joMa: 6-7 jer.-2-e
u3n.-M.: MO3AUKA-CHUHTES3,
2018.-320c. (ctp.105)
04.02.22. OU3KyJIbTYpPHOE «Cxonp3kas | KapToTeka moBHKHBIX UID,
sansTue (Ha (S 1 Kaptouxa Ne39, No40
CBEXEM BO3/1YX€E) «bpock IloaroroBurenbHas rpynmna
JAJIbIIe» https://nsportal.ru/detskii-
sad/kartoteka/podvizhnyh igr
®EBPAJIb 2 HEJAEJIA C 07.02. 1O 11.02.
TEMA «Komnamuwie pacmenusn
Bocnurareasn: lledabikuna K.A.
JATA 3AHATUE TEMA NCTOYHUK
3AHATUA
07.02.22. | Tlo3HaBatenbHOE «Mup 0O.A.ConoMeHHHKOBa
pa3BUTHE KOMHaTHBIX «O3HaKOMJIEHHE C TPUPOJION B
pacTeHuiD» JIETCKOM CaIy» -
Crapuas rpynmna.-M.:MO3AUKA-
CHHTES3,2016 (cTp.66)
07.02.22. Pucosanue «Kpacusbie T.C.Komaposa «1300pazurensHas
L[BETHD JESITENBHOCTD B IETCKOM Cay»
Crapmas rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.99)
07.02.22. OU3KyIbTYpHOE 3anstue Ne 27 | JL.LW.Ilen3ynaeBa «dusnueckas
3aHATHE KYJIbTYypa B IETCKOM Caay»
[TonroroBuTenbHas K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHHTES3,2016 (ctp.60)
07.02.22. | IIpuoOuienue nereit «OKusér B Kuszesa O.J1., Maxanesa M. /1.
K UCTOKaM pycckoil | Hapoje necHs» | [IpuoGiieHue aeteit kK uctokam
HapOJHOU PYCCKOM HAPOJHOU KYJIbTYPBI:
KYJIbTYpPbI [NapumansHas nporpamma.
Y4ebHOo-MeToIn4ecKoe Mocooue. -
2-e u3 ., nepepad. U nom.-CII6:
000
«W3AATEJIbCTBO«AETCTBO-
ITPECCy», 2019.-304 c. (cTp.95)
08.02.22. OOMII 3anstue Ne 5 | M. A.Tlomopaena,B. A .Ilozuna
«DOMII» [ToaroroBurenpHas K
urkosne rpynmna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2019 (cTp.111)
08.02.22. Jlenka «Boutenu cBoé | T.C.Komapona «300pa3urenbHas
arobumoe JeSITEIBHOCTD B JIETCKOM CaTy»
pacTeHue» Crapwas rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2015 (ctp.51)
08.02.22. My3bikansHOE [To mtany My3bIKaIbHOTO PYKOBOIUTEIS
3aHATHE
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08.02.22.

| {@)2 1807
3KO0JIOT

«KT0 rimaBHEIN
B JIeCy?»

[TapunanbHas mporpamMmma
C.H.Hukonaepoii «tOHbIH
aKojior». Cuctema paboThl B
MOATOTOBUTENBHOM K IIKOJIE
TpyTIE JETCKOTO Ccajia.-
M..MO3AUKA-CHUHTES3, 2017.-
208 c.(ctp.117)

09.02.22.

PazButue peun

Paccka3piBanue
Ha TEMY
«KomMmnarnabIe
pacTeHus»

B.B.I'ep6oBa «Pa3Butue peun B
neTckoM cany» Crapiuas rpymnia.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2016
(ctp.110)

09.02.22.

OIMBITHO —
AKCTICpUMEHTAIbHAS
NESTEIILHOCTD

«U3 yero
cIeJaHa BELIbY

H.B.Humepa «OneITHO-
IKCTICpUMEHTAIbHAS IEITEIIbHOCTD
B Pa3HBIX BO3PACTHBIX TPYIIIAX)
000 «M3JJATEJIbLCTBO
«JETCTBO-IIPECC», 2016
(ctp.281)

09.02.22.

Ou3KyIbTypHOE
3aHATHE

3ausartue Ne 28

JL.A.Ilen3ynaeBa «dusnyeckas
KYyJbTypa B IETCKOM CaIy»
IloaroroBuTtenbHAs K IIKOJIE
rpynmna.-M.:MO3AHNKA-
CHHTE3,2016 (cTp.61)

10.02.22.

OOMII

3ausartue Ne 6

N.A.ITomopaea,B. A .ITozuna
«DOMII» IToaroroBurenpHas K
urkosne rpymnmna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2019 (cTp.114)

3ausatue Ne 4

N.A.Ilomopaea,B. A .Ilozuna
«O®IOMII» Crapmias rpymnma.-
M.:MO3AUNKA-CHUHTE3,2018
(cTp.49)

10.02.22.

PucoBaunue

«KomHaTtHOE
pacTeHue»

T.C.Komaposa «300pa3urenpHas
JeSITEIbHOCTD B JIETCKOM Cay»
IlonroroBurennHas K IIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.42)

10.02.22.

My3bIKaabHOE
3aHATUC

[To many My3BIKaIbLHOTO PYKOBOUTEIS

10.02.22.

HpagscTtBeHnHo-
NaTPUOTUYECKOE
BOCIIUTAHUE JIETEH

«Marasun»

HpaBcTBeHHO-TATPHOTHUYECKOE
BOCITMTaHUE JAETEH JTOIIKOJILHOTO
Bo3pacTta. [InaHnupoBanue u
KOHCHEKTHI 3aHATHH.
MeToauueckoe nocooue s
nenaroros.-CI10: «OO0O
N3JATEJIBCTBO «IETCTBO-
I[TPECCy, 2018.-192 c. (c1p.96)

11.02.22.

IloaroroBka k
00y4EeHHIO rpaMoTe

«IToncHeXHUK)

XpCCTOMaTI/Ifl IJId YTCHUS B
JIETCKOM cajy U JoMa: 6-7 neT.-2-e
u3a.-M.: MO3AUKA-CHUHTES,
2018.-320c. (c1p.95)

11.02.22.

Du3KyInbTypHOE

«Hapuku n

KapTOTCKa MOABUKHBIX HI'D,
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3anstue (Ha
CBEXEM BO3/YX€)

CTOJIOUKIY,
«KT0 manpmie

Kaprtouka Ne41, No42
IloaroroBurenbHas rpymmna
https://nsportal.ru/detskii-
sad/kartoteka/podvizhnyh igr

®EBPAJIb 3 HEAEJISA C 14.02. 11O 18.02.
TEMA «IImuuybt u sxcueommubvie 3umoii)
Bocnurarean: llebabiknna K.A.

HATA 3AHATUE TEMA NCTOYHUK
3AHATUA
14.02.22. | Tlo3HaBatenbHOE «KuBotHsie | O.A.ConoMeHHUKOBA
pa3BUTHE 3UMOI» «O3HaKOMIIEHHE C TIPUPOIOHL B
TIETCKOM Cay) -
[ToaroroBuTenpHast K IKOJE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHHTE3,2016 (ctp.45)
14.02.22. PucoBanue ITo 3ameicny | T.C.KomapoBa «300pa3urenbHas
«[ITnup u JESITeIbHOCTD B IETCKOM Caay»
JKUBOTHBIC Crapas rpynna.-M.:MO3ANKA-
3UMOM» CHHTES3,2015 (ctp.88)
14.02.22. OuU3KyIbTypHOE 3anstue Ne 17 | JL.U.IlenzynaeBa «dusnueckas
3aHATHE KYJIbTypa B IETCKOM CaJly»
IToaroroBuTenpHas K IKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.53)
14.02.22. | TlpuoOiienue nerei «310€e Kuszesa O.J1., Maxanesa M. /1.
K UCTOKaM pycckoil | uctpebnenue» | [IpuobiieHue aeteit kK ucrokam
HapOJAHOH PYCCKOM HAPOJIHOU KYJIBbTYpHI:
KYJIBTYPBI [MaprmaneHas mporpamma.
Y4eOHO-METOAUUECKOE II0OCOOHE. -
2-¢ u3., nepepad. U gom.-CII6:
000
«W3JATEJIbCTBO«JIETCTBO-
ITPECC», 2019.-304 c. (ctp.89)
15.02.22. OOMIT 3ansatue Ne 7 | 1. A.IlomopaeBa,B.A.Ilo3una
«DOMII» IToarorosurenpHas K
mikose rpynmna.-M.:MO3AUKA-
CHHTES3,2019 (ctp.116)
15.02.22. Jlenika «51 ¢ moum T.C.Komaposa «300pa3urtenpHas
JTFOOUMBIM JeSITEILHOCTD B JIETCKOM CaaIy»
KUBOTHBIMY» | [loaroroBuTenbHas K IIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHHTE3,2015 (cTp.76)
15.02.22. Mys3bIKanbHOE [lo nnany My3bIKaJIBHOTO PYKOBOJUTENS
3aHATHE
15.02.22. 110): 18171 «CpaBaenne | [lapumanpHas nporpamma
9KOJIOT 6esoro u C.H.HuxonaeBoit «HOHBII 3K0JI0T».
Oyporo Cuctema paboThI B
MeaBeei» MOJITOTOBUTEIILHON K TIKOJIE

rpymnmne JETCKOro caja.-
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M..MO3AHUKA-CHUHTES3, 2017.-
208 c. (cTp.109)

16.02.22. Pa3Butue peun PacckaspiBanue | B.B.I'epOoBa «Pa3Butue peun B
Ha TeMy neTckoM cany» Crapias rpymnmna.-
«ITTre 1 M.:MO3AHUKA-CHHTE3,2016
JKUBOTHBIE (ctp.110)
3UMOI»
16.02.22. O1BITHO — «[Tucemo u3 H.B.Humesa «OnbITHO-
SKCIIEpUMEHTaIbHAs CKa3KI» IKCIIEPUMEHTANIbHAS IEITeTLHOCTh
JeSATENbHOCTh B Pa3HBIX BO3PACTHBIX TPYIIIAX»
000 «M3JATEJIbCTBO
«JETCTBO-ITPECC», 2016
(ctp.274)
16.02.22. OU3KyIbTYpPHOE 3ansatue Ne 18 | JL.U.Ilen3zynaeBa «Pusnueckas
3aHSITHE KYJIbTYypa B IE€TCKOM Cay»
IlonroroBuTeNLHAS K IIIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AUKA-
CHHTE3,2016 (ctp.54)
17.02.22. OOMII 3anstue Ne 8 | M. A.Ilomopaesa,B.A.Ilo3una
«DOMII» IloarorosurensHas K
mkose rpynma.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2019 (cTp.118)
3ansatue Ne 1 | 1. A.IlomopaeBa,B.A.Ilo3una
«DOMII» Crapmrast rpymra.-
M.:MO3AUNKA-CHUHTE3,2018
(ctp.51)
17.02.22. PucoBanue «Bommeb6nass | T.C.Komaposa «300pazutenpHas
TITUIIA JESITETILHOCTD B IGTCKOM CaIy»
[TonroroBuTenbHas K HIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.61)
17.02.22. My3blkanbHOE [To mnany My3bIKaIbHOTO PYKOBOJUTENS
3aHATHE
17.02.22. HpascTBeHHO- «IlyremectBue | HpaBCTBEHHO-TATPUOTUYECKOE
MaTPUOTUIECKOE 10 TOPOAY» | BOCITUTAHUE JICTEH OMIKOIHLHOTO
BOCIIUTAHHE JETEH Bo3pacTa. [ImanupoBanue u
KOHCIIEKTHI 3aHSITHH.
Metoanyeckoe nocodue s
negaroros.-CI16: «OO0O
N3JJATEJIbCTBO «/IETCTBO-
ITPECC», 2018.-192 c. (cTp.94)
18.02.22. IToaroroBka k «ankuit XpecToMaTHs IS 9YTCHUS B
00yUYEHUIO TPaMOTe YTEHOK JETCKOM cajy U Joma: 6-7 neT.-2-e
u3n.-M.: MO3AUKA-CHUHTES3,
2018.-320c. (cTp.276)
18.02.22. OU3KyJIbTYpPHOE «bpocs- Kaproreka noaBM>XHBIX UTp,
sansatue (Ha JTOTOHUY, Kaprouka Ne37, Ne38
CBEKEM BO3/IyX€) «IToa6poch [TogroroBurenpHas rpymnmna
TIOBBILIE) https://nsportal.ru/detskii-
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®EBPAJIb 4 HEAEJISA C 21.02. 11O 25.02.
TEMA «Hawu 3aumumnuxu)
Bocnurareas: lledabikuna K.A.

HATA 3AHATUE TEMA NCTOYHUK
3AHATHUA

21.02.22. ITo3HaBaTenbHOE «3amutaukn | O.B.[Ip10uHa «O3HaKOMIICHHE C

pa3BUTHE PonmuHbD) NPEIMETHBIM U COITMATEHBIM
okpyxeHuem» [lonrorosurenbHas K
mkoste rpymmna. -M.:MO3AHNKA-
CHHTES3,2015 (cTp.46)
21.02.22. PucoBanue «Hamma apmus | T.C.Komaposa «306pa3urensHas
poaHas» JeSITETFHOCTD B JIETCKOM CaIy»
[ToaroroBuTenpHas K IKOJIE TPYIIIA.
-M.:.MO3AUKA-CHUHTE3,2015
(ctp.79)
21.02.22. OU3KyIBTYpHOE 3anstue Ne | J.W.Ilen3ynaeBa «dusnueckas
3aHITHE 29 KYJIbTypa B JIETCKOM Caly»
IloaroroBurenbHas K IIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AUKA-
CHHTE3,2016 (cTp.62)
21.02.22. | Ilpuobmenue aereii | «Ha repos, u | Kuszera O.J1., Maxanesa M. /1.
K UCTOKaM pycckoil | cmasa Oexur» | [Ipuobiienue gerei k uctokam
HapOJHOU PYCCKOM HApOJHOM KYJIbTYpBI:
KYJIbTYpPbI [NapuumaneHas nporpamMma. YueGHO-
METOIHUUYECKOE I10CO0HE.-2-€ U3 I.,
nepepad. 1 non.-CII6: OO0
«M3JATEJIBCTBO«JIETCTBO-
I[TPECCx», 2019.-304 c. (ctp.95)
23.02.22. Pa3Butue peun becenana | B.B.I'ep6oBa «Pa3Butue peun B
Temy «51 neTckoM cany» Crapmas rpymma.-
meurtan...» | M.:MO3AUKA-CHHTE3,2016
(Hamm (ctp.70)
3aIUTHUKH )
23.02.22. OrnbITHO — «Cuer u nén» | H.B.Humesa «OnbITHO-
SKCIIEpUMEHTAaIbHAs JKCIIEpUMEHTAJIbHAS ACSITEILHOCTD B
JIEeATEIIBHOCTD pa3HbIX Bo3pacTHbIX rpynnax» OO0
«M3OATEJIbCTBO « IETCTBO-
ITPECCy», 2016 (cTp.284)
23.02.22. OU3KyIbTYpHOE ansatue Ne | JL.M.Ilen3zynaeBa «®usnueckas
3aHATHE 30 KyJbTYpa B JIETCKOM Cay»
IloaroroBuTennHAs K IIIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHHTE3,2016 (cTp.62)

24.02.22. OOMII 3anstue Ne 2 | . A.Tlomopaesa,B.A.Ilo3una
«DOMII» [MoaroroBuTensrHasd K
mikosie rpymnmna.-M.:MO3AUKA-
CHHTE3,2019 (c1p.123)

24.02.22. PucoBanue «'pyzoBast | T.C.Komaposa «300pa3urenpHas

MallHa» | JeATEJIbHOCTh B IETCKOM Cally»
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Crapmas rpynmna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.52)

24.02.22. Mys3bIKanbHOE [lo nnany My3bIKaJIbHOTO PYKOBOJUTENS
3aHITHE
24.02.22. HpasctBeHHoO- «bynymue | HpaBcTBEHHO-TATPUOTUYECKOE
NaTpUOTHUYECKOE 3aIUTHUKU. | BOCIUTAHUE JETeH MOIMIKOIBHOTO
BOCIUTAHUE JIETEN Boenno- Bo3pacTta. [InanupoBanue u
CIIOPTHBHAS | KOHCIEKTHI 3aHATUN. MeToanueckoe
urpa» nocobue it negaroros.-CI16:
«O00 U3JATEJILCTBO
«JETCTBO-IIPECC», 2018.-192 c.
(ctp.134)
25.02.22. IlonroroBka k «J1o0pbiHg 1 | XpecToMaTHsl U1 YTEHUS B IETCKOM
00y4YEeHHIO TPaMoTe 3mei» caay u oma: 6-7 net.-2-e u3a.-M.:
MO3AUNKA-CHUHTE3S, 2018.-320c.
(ctp.24)
25.02.22. OuU3KyIbTypHOE «ITox6pock - | KapTroTeka moaBMKHBIX UTP,
3ansatue (Ha rnoimMaii», Kaprouka Ne43, Ned4
CBEKEM BO3/IyX€) «Coeit [TonroToBuUTENBbHAS TPYIIITA
OynaBy» https://nsportal.ru/detskii-
sad/kartoteka/podvizhnyh igr
MAPT 1 HEJEJIS C 28.02. 11O 05.03.
TEMA «Mesicoynapoonbiii ycenckuii 0envy
Bocnurareasn: llledabikuna K.A.
JATA 3AHATUE TEMA NCTOYHUK
3AHATUA
28.02.22. | Tlo3HaBaTenbHOE «lIBeTnI myst 0.A.ConoMeHHUKOBA
pa3BUTHE MaMbI» «O3HaKoMIIeHHE C IPUPOIO B
JeTCKOM caxy» - Crapiuas
rpynna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.62)
28.02.22. PucoBanue «Kpacusbie T.C.Komaposa
I[BETHD» «M300pa3uTenbHas qesTeIbHOCTD

B JIeTCKOM cany» Crapias
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rpymma.-M.:MO3AUNKA-
CHHTE3,2015 (cTp.85)

28.02.22.

OU3KYyIbTYpPHOE
3aHATHE

Sanaarue Ne 1

JL.N.ITen3ynaeBa «dusnyeckas
KYyJbTypa B IETCKOM CaJly»
ITonroroBuUTEILHAS K IIIKOJIC
rpynmna.-M.:MO3AUKA-
CUHTE3,2016 (ctp.72)

28.02.22.

[Tpuobmienue aereit
K UCTOKaM PYCCKOM
HapOJHOMU
KYJIbTYpPbI

«3n0e
UCTpEOJICHHEY

Kuszesa O.JI., MaxaneBa M. /1.
[TpuoOrieHue neTeit K nCToKkam
PYCCKOM HAPOJHOU KYJIbTYPBI:
[MapripaneHast mporpamma.
Y4eOHO-METOIMYECKOE
nocobue.-2-e U3 ., nepepad. v
non.-CII6: OO0
«U3JATEJIBCTBO«IETCTBO-
ITPECCy», 2019.-304 c. (ctp.89)

01.03.22.

OOMII

3austue Neo 3

N.A.Ilomopaena,B.A.Ilo3una
«DOMII» IMogrorosurensHas K
mkoJe rpynmna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2019 (cTp.126)

01.03.22.

Anruinkanus

«IIBeTHI B Baze»

T.C.Komaposa
«300pa3nTenbHas AeSATEIBHOCTh
B JICTCKOM Cay»
[ToaroroBuTENbHAS K IIKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHHTE3,2015 (ctp.98)

01.03.22.

My3bIkanapHOE
3aHATHE

o muiany My3bIKaJIbHOTO PYKOBOAMTEIS

01.03.22.

IOuwI
JKOJIOT

«ITomapok
TH0OUMOMY
YEJIOBEKY K 8
Mapta»

[lapimansHas mporpamma
C.H.Huxkonaesoii «tOnEII
skosior». Cucrema paboThl B
MMOATOTOBUTEIBLHOM K IITKOJIC
rpyIiIe JeTCKOro caja.-
M.:-MO3AUKA-CHUHTE3S, 2017.-
208 c. (ctp.130)

02.03.22.

PasButue peun

becena Ha remy
«Hamnm maMeD»

B.B.I'epboBa «Pa3ButHe peun B
nerckoM cany» Crapmias
rpymnmna.-M.:MO3AHNKA-
CHMHTE3,2016 (cTp.91)

02.03.22.

OIEBITHO —
AKCTIepUMEHTAIbHAS
NeITeIbHOCTD

«3HAaKOMCTBO C
Oymaroi»

H.B.Humesa «OnpITHO-
AKCIIEpUMEHTAIbHAS
NeSATENBHOCTh B PA3HBIX
BO3pacTHbIX rpynnax» OO0
«3AATEJIBCTBO
«JETCTBO-ITPECC», 2016
(cTp.292)

02.03.22.

Ou3KynbTypHOE
3aHATHE

3ausatue Ne 2

JL.W.1len3ynaeBa «dusnyeckas
KYJIBTYpa B JIETCKOM CaIy»
IlonroroBuTeNbHAs K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
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CUHTE3,2016 (c1p.73)

03.03.22.

OOMII

3agsartue Ned

N.A.Ilomopaesa,B.A.Ilo3una
«DOMII» IMonroroBurenbHas K
mkoJe rpynmna.-M.:MO3ANKA-
CUHTE3,2019 (c1p.128)

Sanaarue Ne 2

N.A.Ilomopaesa,B.A.Ilo3una
«®OMII» Crapmiast rpynmna.-
M..MO3AUKA-CHHTE3,2018
(ctp.53)

03.03.22.

PucoBanue

«Kaprunka mame
K MPa3JIHUKY 8
Mapra»

T.C.Komaposa
«M300pa3uTenpHast IesITETFHOCTD
B IeTcKoM cany» Crapias
rpymma.-M.:MO3AHNKA-
CHHTE3,2015 (cTp.83)

03.03.22.

My3sbikanbHOE
3aHATHE

[lo nnany My3bIKaJIBHOTO PYKOBOJUTENS

03.03.22.

HpascTBeHHO-
MaTpUOTUYECKOE
BOCIIUTAaHHUE JeTeil

«Mos mama -
Jydiie Bcex!»

Kuszesa O.JI., Maxanesa M. /1.
[TpuoOmieHne aeTeit K nCToOKam
PYCCKOM HAPOIHOM KYJIbTYPBI:
[TaprmanpHas mporpamma.
Y4eOHO-MEeTOANIECKOS
nocobue.-2-e u3 ., nepepad. v
non.-CII6: OO0
«3JATEJILCTBO«IAETCTBO-
I[TPECC», 2019.-304 c. (ctp.67)

04.03.22.

TloaroroBka k
00yUYEHUIO TPaMoTe

«Cepas mieika»

XpCCTOMaTI/ISI IJIAI YTCHUS B
JETCKOM caay u jaoma: 6-7 nert.-2-
e n3a.-M.: MO3AHKA-
CHHTE3S, 2018.-320c. (ctp.134)

04.03.22.

Ou3KynbTypHOE
3anstue (Ha
CBEXEM BO3/YX€)

«llIxona Mms4a,
«Komnbiedbpoccrny

KapTOTeKa NOABHIKHBIX UTI'D,
Kaprouxa Ned47, No48
IloaroroBurenbHas rpymmna
https://nsportal.ru/detskii-
sad/kartoteka/podvizhnyh igr

05.03.22.

Ilo3uaBarennHOE
pa3BHUTHE

«babymkuH
CYHAYK»

KomrmiekcHbie 3aHsATHS TTIO
nporpamme «OT pOXKAESHUS 10
LIKOJIBD» IOJ] PeNaKLUen
T.C.Komapogoii, H.E.Bepakcsl u
M. A.BacuiibeBoid.
[ToaroroBuTenpHas rpyma,
uctnp.-Bonrorpan:Yuurens.-382
c. (ctp.253)

05.03.22.

PucoBanue

((OTKpLITKa JJIA
MaMBI»

T.C.Komaposa
«300pa3zutenbHas ACSITEIHHOCTD
B JIeTcKkoM cany» Crapias
rpymmna.-M.:MO3AHNKA-
CHHTE3,2015 (cTp.85)

05.03.22.

Ou3KynbTypHOE
3aHATHE

3ausarue Ne 2

JL.N.1len3ynaeBa «dusnyeckas
KYJIBTYpa B IETCKOM CaIy»
IloaroroBuTebHAs K LIKOJIE
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rpymma.-M.:MO3AUNKA-
CHHTE3,2016 (cTp.73)

05.03.22.

[Tpuobmienue aereit
K HUCTOKaM PYCCKOM
HapOJHOMU
KYJIbTYpPbI

«310€e
UCTpEOJICHHUEY

Kuszesa O.JI., Maxanesa M. /1.
[TpuoOmieHue aeTeit K nCToKam
PYCCKOM HApPOJHOU KYJIbTYPBI:
[TaprmanpHas mporpamma.
Y4eOHO-METOANIECKOC
nocobue.-2-e U3 ., nepepad. v
non.-CI16: OO0
«3JATEJILCTBO«AETCTBO-
I[TPECC», 2019.-304 c. (ctp.89)
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MAPT 2 HEAEJIA C 09.03. 11O 11.03.
TEMA «Macnenuua»
Bocnurareasn: llledabikuna K.A.

TIATA

3AHATHUE

TEMA
SAHATUA

NCTOYHHUK

09.03.22.

PasButne peun

«Haponnslii
Mpa3aHUK
Macnenuniay

KomMmiekcHbie 3aHITHS O
nporpamme «OT pOKICHUS 10
LIKOJIBI) MMOJT PEAaKIUEH
T.C.Komaposoii, H.E.Bepaxkcel u
M.A.BacuibeBoil.
[loaroToBuTtenbHas rpymmna,
uctnp.-Bonrorpan:Yaurens.-382
c. (ctp.270)

09.03.22.

OIBITHO —
AKCTIEPUMEHTAIbHAS
NESITEILHOCTD

«IIpoBoioka,
BEPEBKA»

H.B.HumeBa «OnbITHO-
SKCTIEpUMEHTAIbHAS
JeATENIbHOCTh B Pa3HbIX
BO3pacTHbIX rpynmnax» OO0
«3IATEJIBCTBO
«JIETCTBO-IIPECC», 2016
(ctp.294)

09.03.22.

DU3KYyIbTYpPHOE
3aHATUE

3ausarue Ne 3

JL.N.ITen3ynaeBa «®Pusnyeckas
KYJIbTypa B IETCKOM CaJly»
IloaroroBuTenbHas K IIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AUNKA-
CUHTE3,2016 (ctp.73)

10.03.22.

OOMIT

3ausarue Ne 5

N.A.Ilomopaesa,B.A.Ilo3una
«DOMII» IoarorosureabpHas K
mkosie rpymnmna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2019 (ctp.130)

3ausatue Ne 3

N.A.Tlomopaesa,B. A .Ilo3una
«®OMII» Crapmas rpymnma.-
M..MO3AUNKA-CHHTE3,2018

(ctp.55)

10.03.22.

PucoBaunue

«bnuHYKUK Ha
CKOBOPOJIE»

Maawm.py. Koncriekr

10.03.22

My3sbikanpHOE
3aHATHE

IIo IJIaHy MY3BIKAJIbHOI'O pPYKOBOJUTCIIA

10.03.22.

HpascTBeHHO-
MaTpUOTUYECKOE
BOCIIUTAaHHUE JeTeil

«AnTekay

HpascTBeHHO-TaTpHOTHYECKOE
BOCIIHUTAHUE JETeH MOIIKOIHHOTO
Bo3pacra. [InanupoBanue u
KOHCTIEKThI 3aHSITHH.
Meroaundeckoe mocodue asst
negaroros.-CI10: «O0O0O
N3JJATEJIbCTBO «IETCTBO-
[TPECCy», 2018.-192 c. (ctp.101)
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11.03.22.

[ToaroroBka k
00y4EeHHIO TpaMoTe

«Kaxk na

MacJeHOU

Henene!

Macnenunia!
Macnenumal»

Xpecromatusi 1715l YTCHUS B
JIETCKOM cajly u oma: 6-7 Jier.-
2-¢ m3n.-M.: MO3AUKA-
CHHTES, 2018.-320c. (c1p.12,
13)

11.03.22. Ou3KyIbTypHOE «IIIkona msgay, | KapTroTeka moaBHKHBIX UTD,
3ansTue (Ha «Kompuebpoccerr» | Kaprouka Ned7, Ned§

CBEXEM BO3/1yX€) [ToaroroBuTenpHas rpymnmna
https://nsportal.ru/detskii-
sad/kartoteka/podvizhnyh igr

MAPT 3 HEJEJISA C 14.03. 1O 18.03.
TEMA «Becna-kpacasuya k nam npuuinaly
Bocnurareas: lledabikuna K.A.
JATA 3AHATUE TEMA NCTOYHUK
3AHATHUA
14.03.22. | Tlo3naBaTenbHOE «Becennsas | O.A.CooMeHHUKOBA
pa3BuTHE cTpaga» «O3HaKOMIIEHHUE C PUPOION B
JETCKOM cany» - Crapiias rpymma.
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2016
(ctp.73)
14.03.22. PucoBanue «Berymmii | T.C.Komaposa «306pa3urenbHas
cam» JEeSTENbHOCTh B IETCKOM Caly»

IloaroroBurensHas K IIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2015 (c1p.98)
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14.03.22.

OU3KYIBTYpPHOE
3aHATUC

3agsarue Ne 30

JL.N.ITen3ynaeBa «®Puznyeckas
KYJIbTYypa B IETCKOM Caay»
[lonroroBuTenbHas K IKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHHTE3,2016 (cTp.62)

14.03.22.

[TpuoOmenue nerei
K UICTOKaM PYCCKOM
HapOJHOU
KYJIBTYPBI

Ha repos u
criaBa OeXHUT
O

Kuszesa O.J1., MaxaneBa M. /1.
[IpuoOmienue nereit K UCTOKaM
PYCCKOM HApOJIHOM KYJIbTYPHI:
[NapumaneHas nporpamma. Y4eGHO-
METOIUYECKOE IToco0ue.-2-€ U3 I.,
nepepad. 1 gon.-CI16: OO0
«3AATEJIbCTBO«AETCTBO-
ITPECC», 2019.-304 c. (cTp.95)

15.03.22.

OOMIT

3ausarue Ne 6

N.A.Ilomopaesa,B.A.Ilo3una
«O®OMII» [ToaroroBHuTENLHAS K
mikosie rpymnmna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2019 (cTp.132)

15.03.22.

Jlenka

«IItnusl Ha
KOPMYIIKE)

T.C.Komapoga «306pa3urenbHas
JEeSTEIBHOCTD B IETCKOM CaIy»
Crapiuas rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHHTES3,2015 (ctp.86)

15.03.22.

My3bIKkaabHOE
3aHATUC

[To many My3BIKaILHOTO PYKOBOUTEIS

15.03.22.

IOuwI
JKOJIOT

«Yto MBI
3HAEM O
OTULIAX)

[NapuuansHas mporpamma
C.H.HuxkomnaeBoii «FOHBII dK0JI0TY.
Cucrema paboThI B
MOATOTOBUTEIHHOM K IIKOJIE TPYIIIE
nerckoro caga.-M.:MO3AHUKA-
CUHTE3, 2017.-208 c. (ctp.137)

16.03.22.

PasButne peun

«BecHa nagr,
BECHE

JOpOTy!»

B.B.I'ep6oBa «Pa3Burtue peuu B
netckoM cany» [lonroroBurenbHas
K mkose rpynna.-M.:MO3AUKA-
CHHTES3,2016 (cTp.68)

16.03.22.

OIMBITHO —
AKCTIEpUMEHTAIbHAS
NESITENLHOCTD

«Kugxoctny

H.B.Humesa «OnpITHO-
JKCTIEpUMEHTAIbHAS IEITEIIBHOCTh
B Pa3HbIX BO3PACTHBIX TPyMIax»
000 «M3JJATEJIbCTBO
«JIETCTBO-IIPECC», 2016

(cTp.289)

16.03.22.

OU3KYIBTYpPHOE
3aHsATHE

3ausatue Ne31

JL.N.ITen3ynaeBa «®Puznyeckas
KYJIbTypa B JJIETCKOM Cay»
[lonroroBuTenbHas K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.63)

17.03.22.

OOMIT

3ausatue No7

N.A.Tlomopaea,B. A.Ilozuna
«D®OMII» IoaroroBuTenpHAsS K
mikosie rpymnmna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2019 (ctp.134)

3ausarue Ne 4

N.A.Ilomopaesa,B.A.Ilo3una
«®OMII» Crapwas rpymnma.-
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M.:MO3AUKA-CHUHTE3,2018
(cTp.56)

17.03.22. Pucosanue «Becnay» T.C.Komaposa «1300pazurensHas
JESITENBHOCTD B IETCKOM Caly»
TloaroroBuTtenbHas K IIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AUKA-
CHHTES3,2015 (ctp.99)
17.03.22. My3bikansHOE [To myiany My3bIKaJIbHOTO PYKOBOJIUTEIS
3aHITHE
17.03.22. HpasctBenHo- «bubmmoreka» | Kuszesa O.J1., Maxanesa M./I.
NaTPUOTHUECKOE [Tpuobiienue gerei kK UCTOKaM
BOCMUTAHUE JIETEN PYCCKOU HAapOIHOM KYJIbTYPHI:
[NapuumaneHas nporpamma. Y4eGHO-
METOIMYECKOE [T0co0ue.-2-€ U3 .,
nepepad. 1 nomn.-CII6: OO0
«3AATEJIbCTBO«AETCTBO-
ITPECC», 2019.-304 c. (c1p.99)
18.03.22. IToxrorosxka x «Mnér XpecromaTusi 1Jis YTEHUS B
00Y4YEeHHIO TPaMOTe Marymka — | IETCKOM caay u j1oMa: 6-7 jeT.-2-¢
BecHa!» n31.-M.: MO3AUKA-CHHTES,
2018.-320c. (c1p.9)
18.03.22. OuU3KyIbTypHOE «Msta gepe3 | KapToTeka moJIBHIKHBIX HTD,
3ansTue (Ha CETKY», Kaprouka Ne45, Ne46
CBEXEM BO3/IyX€) «Kermm» [TonroroBuTenpHas rpymma
https://nsportal.ru/detskii-
sad/kartoteka/podvizhnyh igr
MAPT 4 HEAEJIA C 21.03. 11O 25.03.
TEMA «Knuswckuna neoensn»
Bocnurarenn: Ilebabiknna K.A.
JATA 3AHATUE TEMA NCTOYHUK
3AHATHUSA
21.03.22. | Tlo3HaBaTenbpHOE «IIyremectBue | O.B./Ip10nHa «O3HaKOMIICHUE C
pasBuTHE B MPEIMETHBIM U COIIMATLHBIM
tunorpaduio» | okpyxxkeHuem» [loaroroBurenbHas
k mkouie rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.40)
21.03.22. PucoBanue «Moit T.C.Komaposa «300pa3utenpHas
TFOOUMBIN JESITEIIBHOCTD B JIETCKOM CaJTy»
CKa30YHBIN [TonroroBuTeNnbHas K LIKOJIE
repon» rpymnmna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.90)
21.03.22. OU3KyIBTYpHOE 3anstue Ne 7 | JL.W.Ilen3ynaeBa «Pusnyeckas
3aHSITHE KYJIBTYpa B ISTCKOM CaJIy»

IToaroroBuTenpHas K IKOJE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.76)
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21.03.22. | [IpuoOiieHue aetei «Ilor3us Kuszea O.J1., Maxanesa M./I.
K UICTOKaM PYCCKOM HapOIHOTO [Tpuobienue gerel K UCTOKaM
HapOJHOMU KOCTIOMay PYCCKOM HaApOJIHOW KYJbTYPHI:
KYJIbTYpPBI [MapunansHas mporpamma.
YyeOHO-MeTOANYECKOE TOCOOHE. -
2-e u3., nepepad. U nom.-CII6:
000
«W3OATEJIBCTBO«AETCTBO-
ITPECC», 2019.-304 c. (cTp.97)
22.03.22. OOMII 3anstue Ne 7 | . A.Ilomopaesa,B.A.Ilo3una
«DOMII» [MoaroroBurenbHas K
mikosie rpynmna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2019 (cTp.134)
22.03.22. Jlenka «Konéxk- T.C.Komapoga «/300pa3urenpHas
I'opOyHOK» JESITENBHOCTD B IETCKOM Cay»
IlonroroBuTeNLHAS K IIIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.81)
22.03.22. My3bikanbsHOE [To mmany My3bIKaIbHOTO PYKOBOIUTEIS
3aHITHE
22.03.22. 11021511 «Korna [TaprmansHas mporpamma
3KOJIOT #uBOoTHBIX B | C.H.Hukonaesoit «tOHBI1 3K0510T».
IpUpoIe Cucrema paboThI B
CTaHOBHUTCSA | MMOJATOTOBUTEIIBHOM K IIIKOJIE
MHOTO WJIN rpymIe JeTCKOro caja.-
Majo?» M.:MO3AHUKA-CHHTE3, 2017.-
208 c. (ctp.147)
23.03.22. PasButue peun PacckaswsiBanue | B.B.I'epOoBa «Pa3Butne peun B
Ha TEMY JeTcKkoM cany» Crapias rpyrma.-
«Kuaurny» M..MO3AHUKA-CHUHTE3,2016
(ctp.110)
23.03.22. OnbITHO — «/lepeso, H.B.Humesa «OnbiTHO-
SKCIIEPUMEHTATbHAS YTOJIbY» AKCIIEPUMEHTANIbHAS IeITeTbHOCTh
JESATEITBHOCTh B Pa3HBIX BO3PACTHBIX TPYIIIIAX)
000 «M3JATEJIbCTBO
«IETCTBO-IIPECCy», 2016
(cTp.296)
23.03.22. Ou3KyIbTypHOE 3anstue Ne 8 | J.M.Ilen3ynaeBa «Puznueckas
3aHSTHE KYJIbTYypa B IE€TCKOM Cay»
IlonroroBuTeNLHAS K IIIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.78)
24.03.22. OOMII 3anstue Ne 8 | M. A.Tlomopaesa,B.A.Ilo3una

«DOMII» [oarorosurenpHas K
uikosie rpymnmna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2019 (cTp.136)

SausaTtue Ne 1

N.A.ITomopaesa,B.A.Ilo3una
«D®OMII» Crapmras rpymra.-
M.:MO3AUNKA-CHUHTE3,2018
(cTp.58)
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24.03.22. Pucosanue ITo ckaske H. C. T'onmuupsizna «KoHCIIEKTHI
«MaJipuuK ¢ | KOMIUIEKCHO — TEMaTHYECKHIX
MaJIbYUK» 3ansaTui. IloaroroBureibHas
rpynna» M.:.MO3AUKA-
CHHTE3,2016 (cTp.86)
24.03.22. My3bikanbsHOE [To many My3bIKaIbHOTO PYKOBOIUTEIS
3aHATHE
24.03.22. HpascTBenHo- «/letn n HpaBcTBeHHO-TTATpHOTHYECKOE
NaTPUOTHYECKOE POIUTETIN BOCIIUTaHHE JACTEH JOIIKOIBHOTO
BOCIIUTAHUE JIETEH Bo3pacTa. [ImanupoBanue u
KOHCIIEKTBI 3aHATHUH.
MeTtoauueckoe mocodue st
nexaroros.-CI16: «O00
N3JJATEJIBCTBO «JETCTBO-
I[TPECCy, 2018.-192 c. (ctp.71)
25.03.22. [ToaroroBka k «'ycu-nebeqn» | XpecroMaTus Jj1sl YTCHUS B
00yUYeHUIO TPaMOTe JETCKOM cajy U Joma: 6-7 neT.-2-¢
u3n.-M.: MO3AUKA-CUHTES3,
2018.-320c. (cTp.240)
25.03.22. OU3KYIBTYpPHOE «Bepnuch Ha | KaproTeka nOaBUKHBIX UTD,
3ansTue (Ha cBo€ mecton, | Kaprouka NoS1, Ne52
CBEXEM BO3/1YX€E) «Bopora» IloaroroBurenbHas rpymmna
https://nsportal.ru/detskii-
sad/kartoteka/podvizhnyh igr
MAPT 5 HEJAEJISA C 28.03. 1O 01.04.
TEMA «Mosa Poouna - Poccusa»
Bocnurareasn: lledabikuna K.A.
JATA 3AHATUE TEMA NCTOYHUK
3AHATUSA
28.03.22. | Tlo3HaBarenpHOE «Moé OteuectBo | O.B./[p10uHa «O3HAKOMIICHHE C TIPEIMETH
pasBuTHE - Poccusi» colMaJIbHBIM OKpyxkeHuem» [loaroropure:
mikosie rpynmna.-M.:MO3ANKA-CUHTES,
(cTp.49)
28.03.22. PucoBanue ITo 3ambICTY T.C.Komaposa «1300pa3utenpHas AesTeN
«Mos Ponuna - | ngerckom cany» Crapmas rpymnmna.-M. IMO:
Poccusi» CHUHTE3,2015 (cTp.60)
28.03.22. OuU3KyIbTypHOE 3anstue Ne 4 JL.A.ITen3ynaeBa «duznveckas KyabTypa k
3aHATHE cany» llogroroBurenbHas K MIKOJIE TPYIIII
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2016 (ctp.74)
28.03.22. | IlpuoOuienue nereit «Pycckas Kuszesa O.J1., Maxanesa M. 1. [Ipuofer
K UICTOKaM PYCCKOM MaTpEMIKa» K MCTOKaM PYCCKON HApOJHOU KYJIbTYPHI:
HapOJHOU [NapuumaneHas nporpaMma. Y4eOHO-METO]
KYJIbTYpbI nocobue.-2-e us., nepepad. M gom.-CI16:
WU3OATEJIBCTBO«AETCTBO-ITPECC>
304 c. (ctp.96)
29.03.22. OOMIT 3anstue Ne 1 N.A.ITomopaesa,B.A.Ilozuna «®OMID»

HOI[FOTOBI/ITCJ'IBHaﬂ K HIKOJIC I'pYIIIIA.
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M..MO3AUKA-CHUHTE3,2019 (ctp.138)
29.03.22. Anmmmkanus «3aragku» T.C.Komapoga «M300pa3urensHas aesaTe
nerckoM cagy» Crapuas rpymnmna.-M.MO:
CHHTE3,2015 (ctp.106)
29.03.22. My3bIKaJIbHOE [To maHy My3bIKaJIBHOTO PYKOBOJIHUTES
3aHITHE
29.03.22. HOHnbIi «CpaBHeHue [NapuuansHas nporpamma C.H.HukosnaeBo
JKOJIOT KPOJIMKOB U sKosior». Cuctema paboThl B [TOATOTOBUTE]
3alIIEBY mKosie rpymmue gerckoro caaa.-M.:MQ3AL
CHHTES, 2017.-208 c. (ctp.144)
30.03.22. PasButue peun Pacckaspl Ha B.B.I'ep6oBa «Pa3Butue peun B JETCKOM C
temy «3abaBHble | Crapmas rpynna.-M.:MO3ANKA-CHHT]
ucropuu u3z moeut | (ctp.110)
HKUZHI
30.03.22. OnbITHO — «Tkanb» H.B.HumeBa «OnbITHO-3KCIIEpUMEHTAIIBE
SKCIIEpUMEHTAIbHAs JeSITENBHOCTh B PA3HBIX BO3PACTHBIX [PYII]
JIeSITeNIbHOCTD «3JATEJIbCTBO «IETCTBO-IIPECC
(cTp.295)
30.03.22. OuU3KyIbTypHOE 3anstue Ne 5 JL.A.ITen3ynaeBa «duznveckas KyabTypa
3aHITHE cany» [loaroroBuTeNnbHas K IIKOJIE TPYIII
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2016 (ctp.75)
31.03.22. OOMII 3anstue Ne 2 N.A.TTomopaera,B.A.ITozuna «®OMII»
[oaroToBuTenpHas K MIKOJIE TPYIIIA. 1
M..MO3AUNKA-CHUHTE3,2019 (ctp.140)
3anstue Ne 2 N.A.ITomopaesa,B.A.Ilozuna «®OMII» C
rpynma.-M.:MO3ANKA-CHUHTE3,2018 (c
31.03.22. Pucosanue «Uto 11 607B1IE | T.C.KOMapoBa «300pazutenbHas aesTesn
BCEro JIOOMUIb | JeTckoM caxy» Crapmas rpynna.-M.MO:
pucoBath. Most | CUHTE3,2015 (ctp.36)
Ponnna -
Poccus»
31.03.22. My3bikanbHOE [To murany My3bIKaIbHOTO PYKOBOIUTEIS
3aHITHE
31.03.22. HpascTBenno- «IToxumsie HpaBcTBeHHO-TTATPHOTHYECKOE BOCTIHTAHH
NaTPUOTHUECKOE TEO/I» JOUIKOJIBHOTO Bo3pacTa. IlmanupoBaHue u
BOCIIUTaHHE JIeTeH KOHCIIEKTEI 3aHITHU. MeTogHYECKOE [10CO!
negaroroB.-CI16: «OO0 U3JIATEJILCTB
«JAETCTBO-TTIPECCy», 2018.-192 c. (cTp.¢
01.04.22. IToxroroBka k «3uma! XpecTtomaTus 11 YTEHUS B IETCKOM Lay
00Yy4YEeHHIO TPaMoTe Kpectbsinun 6-7 net.-2-¢ u3n.-M.: MO3AUKA-CUHTE
topkecTBya!» | 320c. (cTp.90)
01.04.22. OU3KyIBTYpHOE «Crymai Kaproreka noasmxHbIx urp, Kaprouxa Ne
3ansTue (Ha CUTHAI», [loaroroButenbHas rpynmna
CBEXEM BO3JIyXE) «Komnmayok u https://nsportal.ru/detskii-sad/kartoteka/por
HaI0YKa ig

AIIPEJIb 1 HEAEJISA C 04.04. 110 08.04.
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TEMA «Moii 0om»
Bocnurareasn: llledabikuna K.A.

JATA 3AHATUE TEMA NCTOYHUK
3AHATUA
04.04.22. | Tlo3HaBatenbHOE «[Ipeamertsr- | O.B./IpiOnna «O3HaKOMIICHHE C
pa3BUTHE MOMOITHUKNY | PEAMETHBIM U COLUAIBHBIM
okpyxeHuem» IloaroroBurenbHas K
mkoJe rpynmna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2015 (ctp.28)
04.04.22. PucoBanue «domuku T.C.Komaposa «306pa3urtenpHas
TpEX JESATETbHOCTh B IETCKOM Caiy»
IIOPOCAT» Crapas rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHHTES3,2015 (ctp.80)
04.04.22. @uskynsrypHoe | 3anarue Ne 13 | JL.W.Ilen3ynaeBa «®uznueckas
3aHATHE KYJBTYpa B JIETCKOM Cay»
[ToaroroBuTenpHast K LIKOJE
rpynna.-M.:MO3AUKA-
CHHTE3,2016 (cTp.81)
04.04.22. | IlpuoOuienue nereit «yTtky Kussesa O.J1., Maxanesa M. /1.
K UICTOKaM PYCCKOM IIYTUTh — [TpuoOmieHue aeTeit K nCToOKam
HapOJHOU JI0JIeU PYCCKOM HApPOIHOU KYJIbTYPBI:
KYJIbTYpPbI HacMemnTh» | [lapumanbHast mporpamma. YyeOHo-
METOIUYECKOE OCOOHE.-2-€ u3.,
nepepad. U gom.-CI16: OO0
«U3JATEJIBCTBO«IETCTBO-
ITPECCy, 2019.-304 c. (cTp.98)
05.04.22. OOMIT 3ansatue Ne 3 | M. A.ITomopaesa,B.A.Iloznna
«DOMII» IMoaroroButenbHas K
mikoJsie rpynmna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2019 (ctp.143)
05.04.22. ATTIITUKALHS «Hossie noma | T.C.Komapona «1300pa3zurenpHas
Ha Halen JESATETHHOCTh B IETCKOM Cay»
YIIHLIED [loaroToBuTeNbHAS K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2015 (ctp.87)
05.04.22. My3bikanbHOE [To mmany My3bIKaIbHOTO PYKOBOIUTEIS
3aHATHE
05.04.22. 10)z15 11 «Onenu n [TaprmanpHas mporpamma
JKOJIOT xumaukn» | C.H.HukonaeBoit «FOHBII 3K0I0TY.
Cucrema paboThI B
MOJTrOTOBUTENILHON K IIIKOJIE TPYIIe
nerckoro cana.-M.:MO3AUKA -
CHHTES3, 2017.-208 c. (ctp.148)
06.04.22. Pa3Butue peun Pacckasei o | B.B.I'epboBa «Pa3Butue peun B
KapTUHKaM | eTckoM caay» IloaroroBurenbHas K
«Moit tom» | mkose rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHHTE3,2016 (cTp.75)
06.04.22. O1BITHO — «Kaxk H.B.Humesa «OnbITHO-
OKCIIEPUMEHTAJbHAS | TPOUCXOIUT | SKCIEPUMEHTAIbHAS ACATEIHHOCTD B
JIeSITeNIbHOCTh U3BEpP)KEHHE | pa3HbIX BO3pacTHBIX rpynmnax» OO0
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BYJIKaHa?»

«M3JATEJIBCTBO «IETCTBO-
I[TPECCy, 2016 (cTp.95)

06.04.22. OU3KyIbTypHOE 3anstue Ne 14 | JL.W.IlenzynaeBa «Duznueckas
3aHITHE KYJIbTYypa B JETCKOM Caly»
ITonroTroBuUTEILHAS K IIIKOJIC
rpynmna.-M.:MO3AUKA-
CUHTE3,2016 (ctp.82)
07.04.22. OOMII 3anstue Ne 4 | . A.Tlomopaesa,B.A.Ilo3una
«DOMII» IMogrorosurensHas K
mkosie rpymnmna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2019 (cTp.145)
3anstue Ne 3 | . A.ITomopaeBa,B.A.Iloznna
«D®OMII» Crapmrasi rpymnma.-
M.:.MO3AUKA-CHUHTE3,2018
(ctp.61)
07.04.22. PucoBanue «Cxkazounpie | T.C.Komapona «M300pa3urenpHas
JIOMHKH JESATETHHOCTh B IETCKOM CalIy»
Crapmas rpynmna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.48)
07.04.22. My3bikansHOE [To myiany My3bIKaIbHOTO PYKOBOJIUTES
3aHITHE
07.04.22. HpaBsctBeHHoO- «KTt0 HpaBcTBeHHO-TaTpHOTHUYECKOE
NaTPUOTHUYECKOE 3a00TUTCA O | BOCIIUTAHHE JETEH TOMKOIBLHOTO
BOCIIUTAHUE JIeTeH | HAC B ACTCKOM | Bo3pacTa. [manupoBanue u
camy» KOHCIIEKTHI 3aHATHIA. MeToanueckoe
rmocodue g negaroros.-CI10:
«O00 U3JATEJIbCTBO
«AETCTBO-IIPECCy, 2018.-192 c.
(ctp.85)
08.04.22. IToxroroska k «Jlom, C.A.Mapiak
00Yy4YEeHHIO TPaMOTe KOTOPBIN
MOCTPOUIT
Jxex»
08.04.22. OuU3KyIbTypHOE «Benukanpl- | KapToTeka moBMXHBIX UT,
3anstue (Ha KapJIMKWn, Kaprouka Ne53, Ne54
CBEKEM BO3/IyX€) «Cranb [TogroroButenpHas rpymnmna
HIEPBBIM» https://nsportal.ru/detskii-
sad/kartoteka/podvizhnyh igr
AITPEJIb 2 HEJAEJIA C 11.04. 110 15.04.
TEMA «Kocmoc»
Bocnurareasn: lledabikuna K.A.
JATA 3AHATUE TEMA ABTOP
3AHATHUA
11.04.22. | Tlo3HaBaTenbHOE «Kocmocy O.B.Ipi0una «O3HaAKOMIICHHE C
pa3BUTHE MPEeIMETHBIM U COLIMATILHBIM

okpy>kenuem» [lonroroBurenbHas
K mkosie rpynmna.-M.:MO3AUNKA-
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CUHTE3,2015 (c1p.53)

11.04.22.

Pucosanue

Ilo 3ambicTy
«Kocmoc»

T.C.Komaposa «/300pa3urenpHas
JESITENBHOCTD B IETCKOM Cay»
[TonroroBuTenbHas K HIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.88)

11.04.22.

Ou3KynbTypHOE
3aHATHE

3ausatue Ne 15

JI.N.Ilen3ynaeBa «dusnyeckas
KYyJIbTypa B IETCKOM CaIy»
IloaroroBurenbHas K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AUNKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.82)

11.04.22.

[Tpuobmenue aereit
K UICTOKaM PYCCKOM

HapOJHOMU
KYJbTYpPBI

«Hamm
3EMJLIKID)

Kusazesa O.J1., Maxanesa M. /1.
[TpuoOuieHne aeTeit K nCTOKaM
PYCCKOM HApOJHOM KYJIBTYPBI:
[TapunanbHas nporpamma.
YueOHO-MeTOAUYECKOE TOCoOHeE. -
2-¢ u3j., nepepad. U gom.-CII6:
000
«3IATEJIbCTBO«IETCTBO-
I[TPECCy, 2019.-304 c. (ctp.98)

12.04.22.

OOMIT

3ausartue Ne 5

N.A.ITomopaesa,B.A.Ilo3una
«DOMII» [oaroroBurenpHas K
mikose rpymnmna.-M.:MO3ANUKA-
CHUHTE3,2019 (cTp.147)

12.04.22.

Jlenika

1o 3ambICTy
«Kocmoc»

T.C.KomapoBa «300pa3urenbHas
JESITENBHOCTD B IETCKOM Cay»
IToaroroBuTenpHast K IKOJE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.94)

12.04.22.

My3sbikansHOE
3aHATHE

[lo nnany My3bIKaJIbHOTO PYKOBOJUTENS

12.04.22.

HOnbIIT
3KOJIOT

«3enéunas
CITyX)0a

[TapruansHas mporpamma
C.H.HuxkonaeBoil «FOHBIN 3KOJIOT.
Cuctema paboThI B
MOJATOTOBUTEIBHOM K IIIKOJIE
rpyImme AeTCKOro cajia.-
M.:.MO3AUKA-CHUHTE3, 2017.-
208 c.(cTp.150)

13.04.22.

PasButne peun

PacckasniBanue
Ha TEMY
«Kocmocy

B.B.I'ep6oBa «Pa3Butue peuu B
netrckoM canay» Crapiias rpynmna.-
M.:MO3AUNKA-CHUHTE3,2016
(ctp.110)

13.04.22.

OIBITHO —

OKCIICPUMCHTAJIbHAA

ACATCIBbHOCTD

«CpaBHeHHE
CBOMCTB IT€CKa
U KaMHs»

H.B.Humepa «OnpITHO-
AKCIIEPUMEHTAIbHAS JIEITEIbHOCTh
B Pa3HbIX BO3PACTHBIX IPyMHHax»
000 «M3JJATEJIbLCTBO
«IETCTBO-ITPECCy», 2016
(ctp.106)

13.04.22.

OU3KYIBTYpPHOE

3austue Ne 16

JI.N.I1en3ynaeBa «duznueckas
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3aHSTHE KYJIbTYpa B IETCKOM Cajly»
IloaroroBUTEIBLHAS K IIIKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.83)
14.04.22. OOMII 3anstue Ne 6 | M. A.IlomopaeBa,B.A.Ilo3una
«DOMII» IloarorosurenpHas K
uikosie rpymnmna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2019 (cTp.149)
3anstue Ne 4 | . A.Ilomopaesa,B.A.Ilo3una
«D®IOMII» Crapmras rpymna.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2018
(cTp.63)
14.04.22. PucoBanue [To 3ampicty | T.C.Komaposa «306pa3utenpHas
«Kocmoc» NEeATEIbHOCTh B ICTCKOM Caay»
IlonroroBuTenLHAs K IIIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2015 (ctp.88)
14.04.22. My3bikanbHOE [To mmany My3bIKaIbHOTO PYKOBOIUTEIS
3aHITHE
14.04.22. HpascTBenHo- «Jlerckuit can | HpaBCTBEHHO-TTATPHOTHYECKOE
NaTPUOTHUYECKOE — MO BTOpasi | BOCIIUTaHHUE JETEH JTOMIKOJIbHOTO
BOCIIUTAaHUE JIETEH CEMbSI» Bo3pacTa. [InanupoBanue u
KOHCIIEKTBI 3aHATH.
MeTtoauueckoe mocodue st
nexaroros.-CI16: «O00
N3JJATEJIBCTBO «JETCTBO-
ITPECCy», 2018.-192 c. (cTp.86)
15.04.22. [ToaroroBka k «ITokopenue | O.A.CkoponynoB
00yUYEHUIO TPaMoTe KOCMOCa»
15.04.22. OuU3KyIbTypHOE «Benukanbli- | KapToTeka moJBHXHBIX UTD,
3anstue (Ha KApJIUKW», Kaprouka Ne53, Ne54
CBEXEM BO3/1yX€) «Ctanb [lonroroBuTenpHas rpymnma
HEPBBIM» https://nsportal.ru/detskii-
sad/kartoteka/podvizhnyh igri
AITPEJIb 3 HEJEJISA C 18.04. 11O 22.04.
TEMA «llacxa»
Bocnurareasn: llledabikuna K.A.
JATA 3AHATUE TEMA NCTOYHUK
3AHATHUSA
18.04.22. | Tlo3naBarenbHOE «Caetnas https://nsportal.ru/detskiy-
pasBUTHE [MTacxay» sad/okruzhayushiymir/2020/04/13/konspekt-
poznavatelnogo-razvitiya-na-temu-svetlaya-
pasha
18.04.22. PucoBanue «eouka B | T.C.Komaposa «1300pa3urenbHas

HapsJTHOM
IJ1aThE»

JesTeNbHOCTh B IETCKOM cay» Crapiud
rpymnmna.-M.:MO3ANKA-CUHTE3,2013

(ctp.43)
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18.04.22.

OU3KYIBTYpPHOE
3aHATUC

3angsartue Ne 19

JL.N.ITen3ynaeBa «Pusznyeckas KyabTypa B

ACTCKOM Cany» HOI[I‘ OTOBUTCJ/IbHAA K 111

rpynna.-M.:MO3ANKA-CHUHTE3,2016

KOJIC

(cTp.84)
18.04.22. | IlpuoGmmenue nereit | «Ilyremectue | Kusizea O.JI., MaxaneBa M./I.
K HCTOKaM pYyCCKOH | 3a 3nmarorpuBoi | [IpuoOiieHue nerei K uCTOKaM PyCCKOM
HapOJHOU 4yJI0-TPOMKe» | HapOAHOM KyJabTypsl: [lapruanpHas
KYJIbTYPbI nporpaMma. YueOHO-MEeTOInYeCKOe
nocobwue.-2-¢ u3., nepepad. v gom.-CI16:
000 «M3AATEJIbCTBO«IETCTBO-
[TPECCx», 2019.-304 c. (cTp.99)
19.04.22. OOMIT 3anstue Ne 7 | 1. A.Ilomopaesa,B.A.Ilo3una « ®@IMID
[lonroroBuTenbHas K LMIKOJIE TPYIIMNA.-
M.:MO3AUNKA-CHUHTE3,2019 (cTp.15])
19.04.22. Jlenka «Yxpamenne | https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-
nacxanpHoro | lepka/2019/07/14/konspekt-zanyatiya-v-
Ha» podgotovitelnoy-gruppe
19.04.22. My3bikanbHOE [To mmany My3bIKaIbHOTO PYKOBOIUTEIS
3aHATHE
19.04.22. 101511 Mopckue [TaprmansHas nmporpamma C.H.HukonagBoii
JKOJIOT KOPOBBI U «¥OmnsIit 3x0510r». CucTemMa paboThI B
KpacHas kHUTa | MOATOTOBUTENBHOM K IIKOJIE TPYIITIE
nerckoro caga.-M.:MO3AUNKA-CHUHTE3,
2017.-208 c. (cTp.155)
20.04.22. PasButue peun PacckaspiBanue | B.B.I'epboBa «Pa3BuTHe pedn B JETCKOM
Ha TEMY cany» Crapmas rpynna.-M.:MO3AUKA-
«ITacxa» CHUHTE3,2016 (cTp.110)
20.04.22. OnsITHO — «Bo3nyx H.B.Humesa «OnsITHO-
OKCIIEPUMEHTAbHAS | BUAMMBIA U | DKCTICpUMEHTAIbHAS ICATEIEHOCTh B
JeSTeNbHOCTh HEBUJIMMBI» | pa3HbIX BO3pACTHHIX Ipynmnax» OO0
«W3JATEJIbCTBO «AETCTBO-ITPECC»,
2016 (cTp.138)
20.04.22. OU3KYIBTYpPHOE 3anstue Ne 20 | JI.W.IlensynaeBa «®Pu3ndeckas KyJlbTypa B
3aHSITHE neTckoM caay» llogroroBurenbHas K MKoJe
rpynmna.-M.:MO3AUKA-CUHTE3,201¢
(cTp.86)
21.04.22. OOMII 3anstue Ne 8 | M. A.Ilomopaea,B.A.Ilozuna «®DOMID
[ToaroroBuTenpHas K WIKOJE TPyIa.-
M..MO3AUNKA-CHUHTE3,2019 (ctp.153)
3anarue Nel | M. A.ITomopaesa,B.A.Ilozuna «®OMID
Crapmas rpynmna.-M.:MO3AUKA-
CHHTES3,2018 (ctp.51)
21.04.22. Pucosanue «ITacxanpHoe | Maam.py. Koncnekr
AULO»
21.04.22. My3bikanbHOE [To mmany My3bIKaIbHOTO PYKOBOIUTEIS
3aHATUE
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21.04.22. HpascTBenno- «BpicTaBka | HpaBCTBEHHO-TIATPUOTUYECKOE BOCITUTIHUE
MaTPUOTUIECKOE JBIMKOBCKUX | JIETEH JOMIKOIHLHOTO BO3pacTa.
BOCMUTAaHUE JIETEeHN UTPYILICK» [InaHrpoBaHuE U KOHCIIEKTHI 3aHATHIA.
MeTtoaudeckoe mocooue NSl e1aroroB, -
CII6: «O0O0 U3AATEJIbCTBO
«JIETCTBO-IIPECC», 2018.-192 c.
(cTp.153)
22.04.22. IToxroroska x «Aitioray XpecromaTusi Ui UTEHUS B IETCKOM CajTy U
00yUYEHUIO TPaMOTe noma: 6-7 ner.-2-¢ u3a.-M.: MO3AUKA-
CHHTE3, 2018.-320c. (cTp.60)
22.04.22. OU3KyIbTYpPHOE «Haiinu n Kaproreka moasmwkHbIX urp, Kaprouka
3ansTtue (Ha npomostun», | Ne57, Ne58 TloaroroBurenbHast rpymnmna
CBEIKEM BO3/IyX€) «Kro ymén» | https://nsportal.ru/detskii-
sad/kartoteka/podvizhnyh ig
AIIPEJIb 4 HEJAEJISA C 25.04. 110 29.04.
TEMA «/Kueommnwie u ux oeménviuiuy
Bocnurarean: Hledabikuna K.A.
JATA 3AHATHUE TEMA NCTOYHUK
3AHATUA
25.04.22. [No3HaBaTensHOE «Haomonenne | O.A.ColoMEHHUKOBA
pasBuTHE 32 KUBBIM «O3HaKOMIIEHUE C TIPUPOJION B
00BEKTOMY JETCKOM Cay»
IloaroroBuTenbHAas K IIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CUHTE3,2015 (ctp.43)
25.04.22. Pucosanue «Konn T.C.Komaposa «1M300pa3utenpHas
MacyTcs» JESTEIBHOCTh B IETCKOM Cally»
IloaroroBuTenbHAas K IIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CUHTE3,2015 (ctp.70)
25.04.22. OuU3KyIbTypHOE 3anstue Ne 17 | J.U.ITensynaeBa «®duznueckas
3aHSTHE KYJIBTypa B JIETCKOM Cay»
[ToaroroBuTenpHas K MIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AUNKA-
CHHTE3,2016 (cTp.84)
25.04.22. | IIpunoOmenue nerei «Kpacnas Kuszesa O.JI., Maxanesa M. /I.
K UCTOKAaM PYCCKOH TOpKa» [IpuoOuienue nereit K ©CTOKaM
HapOJHOH PYCCKOM HApOJTHOM KYJIbTYPHI:
KYJIBTYPBI [MapumansHas mporpaMma.
Y4eOHO-MEeTOINYECKOE TOCOOHUE. -
2-¢ m31., nepepad. U non.-CI16:
000
«3OATEJIBCTBO«IAETCTBO-
ITPECCy, 2019.-304 c. (cTp.98)
26.04.22. OOMII 3anarue Ne 1 | 1. A.TlomopaeBa,B.A.Ilo3una

«DOMII» [NoaroroBurensHas K
mikosie rpynmna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2019 (ctp.138)
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26.04.22. ATnTmuKanms «Mwuika u T.C.Komaposa «M300pa3utenpHas
Me/BeXKaTa» | JeATENIbHOCTh B IETCKOM CaIy»
Crapias rpynmna.-
M.:.MO3AUKA-CHUHTE3,2015
(cTp.40)

26.04.22. My3bikaapHOE [To many My3bIKaIbHOTO PYKOBOIUTES

3aHATHE

26.04.22. FOHnB®Iit «Kak uepenaxu | [lapuumanbsHas nporpamma

JKOJIOT JKUBYT B C.H.Huxonaeoii «HOHbIH
npuponae?» skosior». Cuctema paboThI B
HOATOTOBUTEILHOHN K IIIKOJIE
rpymrne JeTCKOTo caja.-
M.:MO3AUKA-CHUHTE3, 2017.-
208 c. (cTp.153)
27.04.22. Pa3Butue peun PacckaspiBanue | B.B.I'ep6oBa «Pa3Butue peun B
Ha TeMY neTckoM cany» Crapiuas rpymnma.-
«Xusotueie 1 | M.:.MO3AUKA-CHHTE3,2016
ux aetéupimm» | (ctp.110)
27.04.22. OI1BITHO — «Y nusurensaele | H.B.Humesa «OnsrTHO-
SKCIIEPUMEHTATbHAS KaMHI) IKCIIEPUMEHTAIbHAS

JeSTENbHOCTh JEeSTENbHOCTh B PAa3HBIX
BO3pacTHbIX rpynmnax» OO0
«M3AATEJIbCTBO «IETCTBO-
I[TPECC», 2016 (ctp.121)

27.04.22. OU3KyIbTYpHOE 3anstue Ne 18 | J.M.Ilen3zynaeBa «Pusnueckas
3aHSATHE KYJIbTypa B JIETCKOM Cay»

IloaroroBuTenbHAas K IIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.84)

28.04.22. OOMII 3anstue Ne 2 | . A.IlomopaeBa,B.A.Ilo3una
«DOMII» IMoaroroBuTenLHas K
mkosie rpymnma.-M.:MO3AUKA-
CHHTE3,2019 (c1p.140)

3ansatue Ne 4 | 1. A.IlomopaeBa,B.A.Ilo3una
«O®OMII» Crapmiast rpynmna.-
M.:MO3AUKA-CHUHTE3,2018
(cTp.56)
28.04.22. Pucosanmue «Hapucyi T.C.Komaposa «M300pa3utenpHas
CBOUX JeSITETLHOCTD B JIETCKOM CaIy»
THOOUMBIX Crapias rpynmna.-
JKUBOTHBIX C M.:.MO3AUKA-CHHTE3,2015
netéupimamuy | (cTp.72)

28.04.22. My3bIKaJIbHOE [lo nnany My3bIKaJIBHOTO PYKOBOJUTENS

3aHSATHE

28.04.22. HpascTtBenHo- «Crtpana HpascTBeHHO-IaTpHOTHUECKOE

MaTPUOTUIECKOE BEXIIMBOCTH» | BOCIIMTaHHE JIETEH JOMIKOIBHOTO

BOCIIMTaHUE AeTeH

Bo3pacta. [InanupoBanue u
KOHCHEKTHI 3aHATUH.
Mertoauueckoe mocooue st
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nexaroros.-CI16: «O00
U3AATEJILCTBO «JIETCTBO-
[TPECC», 2018.-192 c. (ctp.172)

29.04.22. [Toxaroroska K «YMHasg XpecromaTust I YTEHUS B
oOyueHnuto rpamMoTe | cobauka CoHs, | JETCKOM cany U Joma: 6-7 JeT.-2-
unu [IpaBuiia e u3g.-M.: MO3AUNKA-CHUHTE3S,
xoportero ToHa | 2018.-320c. (ctp.252)
JUIS. MAJIEHBKUX
cobavex»
29.04.22. OU3KyIbTYpHOE «Iupe mar», | Kaproreka nmoaBMKHBIX UTP,
3ansTue (Ha «Hanny, rne | Kaprouka Ne55, Ne56
CBEXXEM BO3JIyXE) CHPATaHO [MoaroroBuTenpHas TpyIIa
https://nsportal.ru/detskii-
sad/kartoteka/podvizhnyh igr
MAM 1 HEJEJISI C 04.05. I1O 06.05.
TEMA «/[ens Ilooeowr»
Bocnurarean: lledabikuna K.A.
JHATA 3AHATUE TEMA NCTOYHUK
3AHATUA
04.05.22. Pa3ButHe peun PacckaspiBanue | B.B.I'epboBa «Pa3Butue peun B
Ha TeMy «JleHb | nerckoM cany» Crapiuas rpymnmna.-
[ToGens» M..MO3AUKA-CHUHTE3,2016
(ctp.110)
04.05.22. OnsITHO — «Tpancnopr. H.B.Humesa «OnsITHO-
JKCIIEPUMEHTAIbHAs Kaxkoit on?» JKCIIEpUMEHTAIbHAS 1EITEIIbHOCTD
JeSITeNbHOCTh B Pa3HbIX BO3PACTHBIX TPYIIaX»
000 «M3JATEJIBCTBO
«JIETCTBO-IIPECC», 2016
(ctp.110)
04.05.22. OU3KyIbTYpHOE 3anstue Ne 26 | JI.W.IlensynaeBa «®Pusndeckas
3aHSATHE KyJBTYypa B JIETCKOM CaIy»
[TogroroBuTenbHas K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHHTES3,2016 (ctp.89)

05.05.22. OOMII 3anstue Ne 4 | . A.ITomopaeBa,B.A.Ilo3nHa
«®OMII» [MoaroroBurenpHas K
mikoJie rpynmna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2019 (ctp.153)

3anstue Ne 3 | . A.Ilomopaea,B.A.Ilo3una
«®OMII» Crapmass rpymnma.-
M.:MO3AUKA-CHUHTE3,2018
(ctp.41)
05.05.22. PucoBanue «Camot Hag | T.C.Komaposa «M300pa3utenpHas
ropojioM B JESATEIbHOCTD B JIETCKOM Camy»
4eCThb Crapiuas rpynmna.-
npasanuka JJus | M.:MO3ANKA-CHUHTE3,2015
IToGenp1» (ctp.101)

05.05.22. Mys3bikasbHOE [lo nmnany My3bIKaJIbHOTO PYKOBOJUTENS

3aHSATHE
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05.05.22.

HpascTtBeHnHo- «BricTaBka
MaTPUOTHUECKOE JTBIMKOBCKUX
BOCIIUTAaHUE JeTel UTPYIICK»

HpaBcTBEeHHO-TTATpUOTHYECKOE
BOCIIUTAHHUE JIETCH TOMTKOJIHHOTO
Bo3pacTa. [InanupoBanue u
KOHCIIEKTHI 3aHSATHH.
MeToauyeckoe mocooue s
nexaroros.-CII6: «OO0O
N3JATEJIBCTBO « IETCTBO-
ITPECCy, 2018.-192 c. (ctp.153)

06.05.22. IlonroroBka K «/1oOpeiHg 1 | XpecromaTust 115l UTCHUS B
00y4eHHUI0 rpaMoTe 3meii» JIETCKOM caJy ¥ JoMa: 6-7 ner.-2-e
u3n.-M.: MO3ANUKA-CHUHTE3,
2018.-320c. (ctp.24)
06.05.22. OU3KyIbTYpHOE «Haiiou n Kaproreka noaBmxHbIX Urp,
3anstue (Ha IIPOMOTYN, Kaprouka Ne57, Ne58

CBEKEM BO3/1yX€) «KTo ymém»

HOI[TOTOBI/ITCJ'IBHEUI rpynna
https://nsportal.ru/detskii-
sad/kartoteka/podvizhnyh ig

MAW 2 HEJEJISI C 11.05. TIO 13.05.
TEMA «Hacexomvte. Mup npupoowvt»
Bocnurarenn: Illedabikuna K.A.
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11.05.22. Pa3zButne peun Pa6ota no B.B.I'ep6oBa «Pa3Butue peun B
CIOXKETHOU JIeTcKkoM canay» [loarroButensHas
KapTHUHE. K mkosie rpynmna.-M.:MO3ANKA-
Hacexomblie CHUHTE3,2016 (cTp.59)
11.05.22. OnpITHO — «Bonmebnuna | H.B.Humesa «OnbiTHO-
JKCIIEpUMEHTAIbHAS BOJA» AKCIIEPUMEHTAJIbHAS 1eATEIbHOCTh
NEeSTENBHOCTh B Pa3HBIX BO3PACTHBIX TPYIIIIAX)
000 «M3JATEJIbCTBO
«JETCTBO-IIPECCy, 2016
(cTp.168)
11.05.22. OU3KyIbTypHOE 3anstue Ne 24 | JL.U.IlenzynaeBa «Puznueckas
3aHATHE KYJIBTYpa B IETCKOM CaJIy»
[TonroroBuTenbHas K UIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2016 (ctp.88)

12.05.22. OOMII 3anstue Ne 4 | . H.E.Bepakca, T.C.Komaposga,
M.A.BacuibeBa KomrekcHbie
3aHATHS 110 Tporpamme «OT
POXKICHUS JIO IIKOJIBDY
IlonrorosurensHas rpynna- M3n.3-
e, ucnp.- Bosrorpaza: Yuureins,
(ctp. 323)

3ansatue Ne 4 | 1. A.IlomopaeBa,B.A.Ilo3una
«DOMII» Crapmrass rpymra.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2018
(ctp.22)
12.05.22. PucoBanue «babouku T.C.Komaposa «300pa3uteapHas
JeTAIOT HaJl | JESTENBbHOCTh B IETCKOM CaIy»
JYTOM» Crapuas rpynna.-M.:MO3AUKA-
CHHTE3,2015 (ctp.105)

12.05.22. My3sbikanbHoe [To miiany My3bIKaJIbHOTO PYKOBOJIUTEIS

3aHATHE

12.05.22. HpasctBenno- «[IpaBuna, no | HpaBcTBEeHHO-TATPHOTHUYECKOE

MaTPUOTHYECKOE KOTOPBIM MBI | BOCIIUTaHUE JACTEH JOIIKOIHHOTO
BOCIUTAHUE JIETEH JKUBEM» Bo3pacrta. [InanupoBanue u
KOHCIIEKTHI 3aHITHIA.
MeTtoanueckoe mocodue st
nenaroros.-CI16: «O00
N3JJATEJIBCTBO «IETCTBO-
ITPECCy, 2018.-192 c. (ctp.177)
13.05.22. ITogroroska k «Jlyume Her | XpecromaTusi Jyisl UTEHUS B
00y4EeHHIO TPaMOTE | POTHOTO Kpas » | JIETCKOM Caay | ioMa: 6-7 JeT.-2-¢
u3n.-M.: MO3AUKA-CUHTES3,
2018.-320c. (cTp.263)

13.05.22. OuU3KyIbTypHOE «Haiinm n KaproTeka moaBuHBIX UTp,

3anstue (Ha npomomuny, | Kaprouka Ne57, No5§

CBCKECM BO3I[YXC)

«KTo ymémn»

HO,Z[FOTOBI/ITCJ'IBHB.H rpyia
https://nsportal.ru/detskii-
sad/kartoteka/podvizhnyh ig
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MAM 3 HEJEJIS C 16.05. TIO 20.05.
TEMA «Boooémuwi. Poiovl»
Bocnurareas: lledabikuna K.A.

JATA 3AHATUE TEMA NCTOYHUK
3AHATUA
16.05.22. | Ilo3naBatenbHoe | «Bomubie pecypcesl | O.A.ConoMeHHUKOBa
pas3BuTHE 3emumn» «O3HaKOMJIEHHE C TPUPOJON B
neTckoM cany» Crapias
rpymmna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.69)
16.05.22. Pucosanue «Hapucyit T.C.Komaposa
BOJIIICOHYIO «300pa3utenbHas AeITENHHOCTD
PBIOKY» B IeTCKOM cany» Crapias
rpynmna.-M.:MO3AUKA-
CHHTE3,2015 (ctp.72)
16.05.22. OU3KyIbTYpHOE 3anstue Ne 25 JL.W.Ilen3ynaeBa «@usnueckas
3aHATHE KyJBTYpa B JIETCKOM CaIy»
ITonroroBuTEILHAS K IIIKOJIC
rpymna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.88)
16.05.22. | TlpuoOmenue nerei «Kpait pognoit, | Kuszera O.JI., Maxanea M. /1.

K UCTOKAaM PYCCKOH
HapOJIHOMU
KYJIBTYpBI

HaBCK JIIOUMBIi | »

[Tpuobiienue gerel kK CTOKaM
PYCCKOM HAPOJHOU KYJIbTYPBI:
[MTapripansHast mporpamma.
YyeOHO-MeTOANYECKOE
nocobue.-2-e u3f., nepepad. 1
noi.-CIIo: OO0
«W3JATEJBCTBO«IETCTBO-
I[TPECC», 2019.-304 c. (ctp.100)
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17.05.22.

OOMII

Sagarue Ne 8

N.A.Ilomopaesa,B.A.Ilo3una
«DOMII» IlogrorosurensHas K
mkoJse rpynmna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2019 (cTp.153)

17.05.22.

Anmnnukanus

«Kpacussie
PBHIOKH B
aKBapuyMme»

T.C.Komaposa
«M300pa3uTenbHas 1eTEINbHOCTh
B JIeTCKOM cany» Crapias
rpynna.-M.:MO3AUKA-
CHMHTE3,2015 (cTp.71)

17.05.22.

Mys3sbikanpHOE
3aHATHE

IIo IJIaHY MY3BIKAJIbHOI'O pYKOBOJUTCIIA

17.05.22.

IOuwI
3KO0JIOT

«IItnunii ropon
Ha JE€PEBbAX»

[TapuuansHas nporpamma
C.H.Hukonaepoi «fOnbIit
skosior». Cucrema paboThI B
MOArOTOBUTENIBHOM K ILIKOJIE
rpymnme AeTCKOro caaa.-
M..MO3AUNKA-CHUHTES3, 2017.-
208 c. (cTtp.174)

18.05.22.

PazButune peun

PaccmarpuBanue
KapTuH «PpIOBI» 1
COCTaBJICHHE
pacckasa 1o HUM

B.B.I'ep6oBa «Pa3Butne peun B
nerckoMm cany Crapiuas rpynmna.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2016
(ctp.46)

18.05.22.

OIMBITHO —
AKCIIEPUMEHTAIbHAS
NESITEIbHOCTD

«MoJutrocKn»

H.B.Humesa «OnsITHO-
JKCIIEpUMEHTAIbHAs
JeSATENbHOCTh B Pa3HbBIX
BO3pacTHbIX rpynmnax» OO0
«WM3JATEJIBCTBO
«JIETCTBO-IIPECC», 2016
(ctp.125)

18.05.22.

OU3KYyIBTYpPHOE
3aHATUE

3ausartue Ne 26

JL.N.ITen3ynaeBa «Pusnyeckas
KYJbTypa B IETCKOM CaJly»
ITogroroBuTenbpHAS K MIKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CUHTE3,2016 (c1p.89)

19.05.22.

OOMII

«KomnuectBo n
CUET»

N.A.Ilomopaesa,B.A.Ilo3una
«®OMII» IloaroroBuTenbHas K
mkoJe rpynmna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2019 (ctp.156)

«KommnuectBo u
CUET»

N.A.Ilomopaesa,B.A.Ilo3una
«O®OMII» Crapmiast rpynmna.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2018
(cTp.65)

19.05.22.

PucoBanue

ITo 3ambIicay
«Bom0éMEL. PEIOBI»

T.C.Komaposa
«300pa3uTtenbHas AeSITEILHOCTD
B JeTcKkoM cany» Crapias
rpymnmna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.60)

19.05.22.

My3sbikansHOE
3aHATHE

[lo nnany My3bIKaJIbHOTO PYKOBOJUTENS
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19.05.22.

HpagscTBeHHO-
IIATPUOTUYIECKOE
BOCIIUTaHHUE AeTeil

«Hamm
OTHOILIEHUS

HpaBcTBeHHO-TATPHUOTUYECKOE
BOCIIUTaAHHUEC I[eTeﬁ JOIIKOJBHOT'O
Bo3pacTta. [InanupoBanue u
KOHCTIEKTBI 3aHSITH.
Meroandeckoe mocooue st
negaroros.-CI16: «O0O0
N3JATEJIBCTBO «JETCTBO-
I[TPECCy, 2018.-192 c. (ctp.171)

20.05.22. [lonroroBka k «Cka3ska o peidake | A.C.I1ymkun
00yUYEHUIO TpaMoTe U PBIOKEY
20.05.22. OU3KyYIBTYpPHOE «Kmypku ¢ Kaproreka noaBMXHBIX UTp,
3anstue (Ha KOJIOKOJIbUUKOM», | Kaptouka Ne61, Nel
CBEXXEM BO3J1yX€) «IBeTHBIE [ToaroroBuTeNnpHAs TPyIIa
aBTOMOOHITI https://nsportal.ru/detskii-
sad/kartoteka/podvizhnyh igri
MAM 4 HEJEJIS C 23.05. 11O 27.05.
TEMA «Mosa manasa Poouna»
Bocnurarean: Hledabikuna K.A.
JATA 3AHATUE TEMA NCTOYHUK
3AHATHUSA
23.05.22. | Tlo3HaBaTeabHOE «Poccust — O.B./Ipi0nHa «O3HAKOMJICHHE C
pasBuTHE OTpOMHAS MPEIMETHBIM U COIIMATTLHBIM
CTpaHay okpyxenuem» Crapias Tpymna.-
M..MO3AUKA-CHUHTE3,2015
(cTp.46)
23.05.22. Pucosanue [o 3ambIcTy T.C.Komaposa
«Mos manas «M300pazutenpHas ACITEIHHOCTD
Ponunay» B JIETCKOM Cay»
IToxroroBuTeabHAs K IITIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.102)
23.05.22. OuU3KyIbTypHOE 3anstue Ne 29 | JI.W.Ilen3ynaeBa «Pusndeckas
3aHITHE KYJIbTYpa B IETCKOM CaJIy»
[lonroroBuTenbHas K MIKOJIE
rpynna.-M.:MO3AHNKA-
CHUHTE3,2016 (cTp.91)
23.05.22. | IIpuoOmenue nereit | «Kpaii ponnodt, | Kuszesa O.J1., Maxanea M. /1.
K UCTOKaM PYCCKOHM | HaBek JrouMblii!» | IIpuoOmienue neteit kK nCTOKaM
HapOJHOU PYCCKON HAPOJHOM KYJIbTYpBI:
KYJIBTYPBI [MapumansHas mporpamma.
VY4ebHOo-MeToInYecKoe
nmocobue.-2-e u3., mepepad.
nom.-CI16: OO0
«W3OATEJIBCTBO«AETCTBO-
ITPECCy», 2019.-304 c. (cTp.100)
24.05.22. OOMIT «Benmnunna n N.A.ITomopaesa,B.A.Ilo3una

dopmar

«DOMII» IToaroroBurennpHas K
mkose rpynna.-M.:MO3AUKA-
CHUHTE3,2019 (ctp.157)

141



https://nsportal.ru/detskii-sad/kartoteka/podvizhnyh
https://nsportal.ru/detskii-sad/kartoteka/podvizhnyh

24.05.22. Jlenka ITo 3ambiciTy T.C.Komaposa
«Mos Manas «M306pa3uTenpHas 1esSTeIbHOCTh
Ponunay» B JIETCKOM Cay»
IToaroToBuTenpHas K IIKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHHTE3,2015 (cTp.56)
24.05.22. My3bikansHOE [lo myany My3bIKaIbHOTO PYKOBOIUTENS
3aHSTHE
24.05.22. HOHnbIi «Moii ponnoit | [lapumanbHas mporpamma
3KOJIOT Kpaii» C.H.Huxonaepoii «tOHbI#
skosor». Cuctema paboThI B
HOJTOTOBUTEIILHOU K IIIKOJIE
rpymrne JeTCKOro caja.-
M.:MO3AUKA-CHUHTE3, 2017.-
208 c. (ctp.175)
25.05.22. Pa3Butue peun Bbecena na remy | B.B.I'ep6oBa «Pa3Butue peuun B
«Mos manas nerckoM cany Crapiias rpymmna.-
Ponunay M.:MO3AHUKA-CHUHTE3,2016
(cTp.70)
25.05.22. O1BITHO — «Cxka3o4Hble H.B.HumeBa «OnbiTHO-
SKCHEpUMEHTaJbHAsA |  JAaOUPHUHTHI U SKCHEPUMEHTAJIbHAS
JeSATENbHOCTh UTPBD» NeSTENbHOCTD B Pa3HBIX
BO3pacTHbIX rpynnax» OO0
«WU3OATEJIBCTBO
«JETCTBO-IIPECCy», 2016
(ctp.135)
25.05.22. OU3KyIbTYpHOE 3ansatue Ne 30 | JL.M.IlenzynaeBa «Pusndeckas
3aHATHE KYJIbTypa B JIETCKOM Calty»
[TonroroBuTeNnbHas K LIKOJIE
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHHTE3,2016 (ctp.92)
26.05.22. OOMIT «KommuectBou | M. A.IlomopaeBa,B.A.Ilozuna
CUéT. «®OMII» IloaroroBurenpHas K
Hunaktnueckue | mkose rpynmna.-M.:MO3AHNKA-
UTPBD» CHHTE3,2019 (ctp.159)
«OpuentupoBka | M. A.Ilomopaesa,B.A.Ilozuna
BO BPEMEHW «O®OMII» Crapmias rpynna.-
M.:MO3AUNKA-CHUHTE3,2018
(cTp.66)
26.05.22. PucoBanue «Most manas T.C.Komaposa
Ponunay «300pa3uTenbHas JesITeIIbHOCTh
B JIeTcKOoM cany» Crapiias
rpynna.-M.:MO3ANKA-
CHUHTE3,2015 (cTp.88)
26.05.22. Mys3bIKanbHOE ITo mna"y My3bIKQJIBHOTO PYKOBOIUTEIIS
3aHATHE
26.05.22. HpascTBenno- «Most Poquna» | HpaBcTBEeHHO-TATPHOTHYECKOE
NaTPUOTHYECKOE BOCIHUTaHME JeTel JOIMIKOIBHOTO

BOCIIUTaHUE JIeTeH

Bo3pacra. [InanupoBanue u
KOHCIEKTHI 3aHITHH.
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MeTtonnyeckoe mocooue st
nenaroros.-CI16: «OO0O
N3JIATEJIbCTBO «JIETCTBO-
ITPECCy», 2018.-192 c. (ctp.114)

27.05.22. Iloxroroska x «Jlyudie ver XpecTtomaTusi 1Ji YTEHUS B
00Yy4YEeHHIO TPaMOTe | POIHOTO Kpas» | AETCKOM caiy u aoma: 6-7 jer.-2-

e m3a.-M.: MO3AUKA-
CHUHTE3, 2018.-320c. (cTp.263)

27.05.22. OU3KYIbTYpPHOE «Kmypxu ¢ Kaproreka noaBMXHBIX UTp,

3anstue (Ha KOJIOKOJIbYMKOM», | Kaptouka Ne61, Nel
CBEXEM BO3/IyXe€) «lIBeTHBIC [TonroroBuTenpHas rpymma
aBToMmoOmm» | https://nsportal.ru/detskii-

sad/kartoteka/podvizhnyh igri

143



https://nsportal.ru/detskii-sad/kartoteka/podvizhnyh
https://nsportal.ru/detskii-sad/kartoteka/podvizhnyh

[Mpusoxkenune 6

IlepcnieKTUBHBIN IIAH KYJIBTYPHO-A0CYTOBOM 1eATe1bLHOCTH B
MOATrO0TOBUTENbHOM rpymie

Ha 2021/22 y4eOHblIii rox
Jlara Tema Ieanb Martepuan
2 Konkypc: Co3nanue - OEMMKHUKA 1A
HeJems «BocriomuHanus 0 | 3MOIMOHAILHOTO KOMaH]|
JeTe» PafgoCcTHOTO - 3arajiku Jis
(oTraznpiBaHue HACTPOEHUS, pa3BUTHE | KOHKYPCOB
3arafiok) JIOTUKH, Pa3BUTHE - IPU3bI
MIPOU3BOJILHOTO
Cenrtsaopn BHUMaHMUs, OBICTPOTHI
peaKIuu, yMeHus
paboraTh B
KOJUIEKTUBE.
4 CnopTtuBHoe 3aKpenuTh 3HaHUS O - MsI4
HeJems pasBiIcUYCHHE Ha3BaHMSIX BpEMEH - IPU3bI
«Bpemena roja, roja, Mecanax. Pa3sute
MECSIBI, THU y AeTen
HEJeIN BHUMATEJIbHOCTh U
(cropTuBHAst UTpa | OBICTPOTY peaKIUH.
MaJIOU
TTOJABUKHOCTH )
2 Urpa-3abaBa PasBuBats y nerei - U3rOTOBJICHHBIE
HeJems «Haiiou cropnpus» | ymeHue paboTaTh B 3apaHee
KOJUJIEKTUBE, Pa3BUBATh | 3pUTEIIbHBIE
HaO0JI0IaTENBHOCTD U OpPUEHTHUPBHI
OBICTPOTY PEAKITUH. - KOp3UHa C
OxkTs0pb ¢bpykTamu
-0 IDKUKY TS
KOMaH]1
- IPU3BI
4 Wrpa — BukTOpuHa | Y4uTh A€TEH 3HATH - KapTOUYKU C
Henenss | «Ecnu xouenib ObITH | TIOJIE3HBIE U BPEIHbBIE U300paxeHreM
3710pOB!» MIPOJYKTHI TUTAHMUS. BpPEHBIX U
[ToGyxnaTh nereit MOJIE3HBIX
OTBEYaTh HA BOIIPOCHI, | IMPOAYKTOB
JienaTh BBIBOJIBI U MUTaHUA
HaxOJIUTh PEUICHUE B - OEMIKUKY JUIs
IIPEITI0KEHHBIX KOMaH]1
CUTYyaLMSIX. - IpU3bI
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Co3nganue pagoCcTHOTO

- MarHuTO(HoH

2 Juckoreka HACTPOEHUs, CHATHE - 3aIMCH JETCKUX
HeZeI «[lnsieM u moemM» | 3MOLMOHAIILHOTO IIECEH U TaHLEB
HaIpPSHKEHUS.
PasBuBats y nereit
Hos0psb 4yBCTBO PUTMa,
pa3BHUBAaThH
KOOpJMHALUIO
JBUKCHHUS
4 JIurepaTtypHslii Pacmmputs 3HaHMA - pycckue
HeJens BEUEp Ha TEMY: JEeTEN O PYCCKUX HapOJHbIE CKAa3KU
«Pycckue HapoJIHbIE | CKa3Kax, HAYYUTh
CKa3Kn» COIEPEKUBATH FEPOSIM.
[To6yxnaTe neteit
aKTUBHO Yy4acTBOBAaThb B
00CYXICHUH CIOXKETa
2 IIpocmotp 3aKkpenuThb u - TOTOBas
HeZeI IIPE3EHTALNH pacCIIMPUTh 3HAHUS IIPE3EHTALUs 110
«3GuMyoIre NTULB! | AETEH O 3UMYIOLIUX TEME
HAIIEro Kpas» NTHLAX, TO0YX1aTh - KOpMYIIKa €
JieTel K OCBOCHUIO CEMEHaMU
HOBBIX 3HaHUM.
Hayuuts nereit
3a00TUTCS O MTULAX
3UMOM, N3TOTaBJINBATh
Jexadpb KOPMYIIKH,
3aroTaBJIMBaTh KOPM.
4 Konkypc pucynkos | Pa3zBuBats y nerei - KpacKu, KUCTH,
HEeZeIs Ha TEMY: JH000BB K IOMAIlIHUM LBETHBIC
«Moti 1I0OOUMBIN | )KUBOTHBIM, HAYYUTh KapaHjamu
JTOMAaNTHUI nerei 3a00TUTHCS O - IPU3bI
MIUTOMEI» cBoeM nuromiie. C
ITOMOUIBIO PUCYHKA
YMETB BBICKA3aTh CBOE
OTHOILICHHUE K
KUBOTHOMY.
2 MyJbTKOHIEPT: Yuute getei y3HaBaTh | - MyJIbTQUIBMBI
HeZes IPOCIYIIMBAHUE | 3HAKOMBIE IIECHU U - 3aIMCH JETCKUX
JETCKUX MeCEH U | MYJIbT(QUIbMBI, neceH
MyJIbT(HUIBMOB IIOJNIEBATH XOPOM.
PasBuBath
SMOLIMOHAJIBHYIO

OT3bIBUMBOCTH Ha
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SuBapnb

MY3BIKY,
CI10co0CTBOBATD
CHATHIO
SMOILIMOHAJIEHOTO
HaprI)KeHI/ISI

3 CroxxeTHO-posieBast | 3aKpenuTh y JeTei - yronok «FOHBIi
HEeJes urpa «Canon 3HaHUS O MPOdecCusiX | mapuKMaxep»
KpacoThbD» JoeH, paboTaloIuX B | - CHEIHAIbHOE
CaJIOHE KPacOThl. o0opynoBaHue ajs
YMeTh urpats, cieys | caJoHa KpacoThbl
OTpeieIEHHBIM (pacuecku,
MpaBUIIaM HAKHUJIKH,
UrpyieyHbie (GeHsl
Y T.IL.)
2 Urpa-3abaBa 3akpenuTh U - IBETHas1 Oymara
Hezaens «JleTsaT camoneTb» | paclIMpUTh 3HAHUSA - IPU3BI
JIeTeil 0 BO3AYIIHOM
TpaHCIOpPTE, pa3BUBAThH
yMeHHE
CaMOCTOSITENIEHO
JIeNaTh CaMOJIETHKH U3
®eBpaib I[BETHOH OyMarm.
[ToBbicUTH
JIBUTATEIIbHYIO
aKTUBHOCTb JIETEH,
CIOCcOOCTBOBAThH
3MOIMOHAIBLHOUN
paspsike
4 Konnekrusnoe DopMHUpOBaTh y AETEH | - KOHCTPYKTOP
Hezeus KOHCTPYHPOBAaHUE | CLIOCOOHOCTH K - UTpYyLIEYHbIE
Ha TEMY: KOJUIEKTUBHOMY BOCHHBIC MAIIMHKH
«Apmeiickue TBOPYECTBY, IPUHUMAS
YUCHUS» BO BHUMaHHE MHEHHE
Ka)KJ0T0 y4aCTHUKA
mporecca.
Co3znaTh Npa3qHUYHOE | - CHOPTUBHBIN
2 CHopTHUBHBIN AOCYT: | HACTPOCHUE, Pa3BUBATh | UHBEHTAPh
HeJens «[Ipa3gHuK rpanuu | B JE€BOYKAX - IPU3BI
U KpacoThbl» PUTMHYHOCTb, T'PaLUIO,
Mapr rUOKOCTh
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Co3path npa3gHUYHOE | - CKa3Ka
4 Crnekraxiis HAcCTPOEHUE, pa3BUTh y | YyKOBCKOIro
HeJleus «Myxa-1loKoTyxa» | JeTel aKTePCKHUe «Myxa-IlokoTyxa»
KauecTBa, yMEHHE - CLIEHUYECKHE
MEPEBOIJIOTUTHCS B KOCTIOMBI
repoeB CKa30K
2
Helels KBH na Ttemy: 3aKkpenuTh 3HaHUS - rurakatsl 1o 1111
«IIpaBuna nereut o I1/1/1, ymenue - [IBETHBIC
JIOPOKHBIE — COCTaBJISITh TBOPUECKUI | KapaHAalIu
npaBmiIa pacckas 1o KapTHHe, HE | - IIPU3BI
Amnpeab HAIEKHBIE) OTCTyMasi OTAAHHOMN - TOPOKHBIE 3HAKHU
TEMBI, OTNPEJEIUTD Y (uepHO-OebIe)
JeTeN HAaBBIK U YMEHHUE
6e301acHoOro
MOBE/ICHUSI Ha 0pOre,
pa3BUBaTh TBOPUYECKOE
BOOOpakeHue, JOTHUKY,
BHHUMAaHUE, CMEKAJIKY,
YyBCTBO
OTBETCTBEHHOCTH
repes] CBOe KoMaHA0u
4 BukroprHa Ha YTOYHHUTH 3HAHUSA - HarJIsIAHBIE
Hezaels TEMY: JeTei 00 uctopun nocoous 1o Teme
«HMcTopust kocMoca» | KocMoca. - IpU3bI
Maii 2 Henens My3bIKkalibHas JlaTb npencraBieHue - MarauTo(poH
roctuHas: «[lecHn | neTsM o mecHsx - 3aIIMCH IECEH
BOCHHBIX JIET» BOCHHBIX JIET, BOEHHBIX JIET
BOCIIUTBIBATh AyX
aTpUOTU3MAa
4 nenensa | Beuep HacTonbHBIX | Pa3BuBaTh TBOpYECKOE | - HACTOJBHBIE UI'PBI

urp

BOOOpaKeHHeE,
CMEKAJIKY,
JIF0003HATENIHLHOCTb,
YCUIYUBOCTD Yy JeTel

pa3Iu4YHOMN
TEMATHKHU
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